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  por Nora Schiavoni


  Compartir experiencias, información, secretos, maneras de hacer más fácil y mejor las cosas es algo que las mujeres hacemos todo el tiempo. Siempre que no sabemos algo recurrimos a la experta en la materia de nuestro grupo de amigas o conocidas. ¡Y por supuesto que la llamamos y nos brinda todo su know-how! Es código entre chicas.


  Las cenas de mujeres, los cumpleaños, los grupos de Whatsapp, todo es una fuente de acopio de información, esa que nos damos con total detalle para que salga a la perfección. Así sabemos desde qué serie mirar y cómo bajarla, cómo posicionar mejor nuestro emprendimiento y cómo organizar un festejo de cumpleaños en tres días, hasta dónde conseguir unos buenos zapatos de fiesta.


  Andy Clar —y su blog Chicas en NY— se convirtió para nosotras, las mujeres, en esa amigaza que no sólo tiene el dato exacto de la Gran Manzana —algo que tal vez encontremos leyendo muchas guías— sino en la amiga que te dice: “Andá, animate, disfrutá. New York todo lo-cura. Yo te ayudo, te digo cómo, te acompaño y te muestro cómo hacerlo sola”. ¿Quién no quiere una amiga así?


  En estos años conocí a miles de mujeres emprendedoras y creativas, pero nunca a una mujer tan apasionada y multifacética como Andy Clar. Artista plástica, cantante, creativa de una agencia publicitaria, decoradora innata, sibarita, franca, positiva, remadora y sensible. Andy no dice “nada es imposible”. Dice “todo se puede”. Y esa sutil diferencia la viste y la grafica. Porque “todo se puede” implica que hay un tiempo, un trabajo, una manera, una constancia, una pasión.


  La primera vez que fui a NY lo hice con Andy. No la conocía mucho, ya que era amiga de mi hermana, pero parecía tenerla clara. Y sí, Andy la tenía muy clara. No sólo sobre la ciudad, sino en cuanto a volver a ser niñas que se atreven a curiosear y jugar, y también a ser un poco adolescentes que se divierten y se enamoran de la vida. Por supuesto, nos hicimos muy amigas. Un día me dijo “voy a hacer un blog con toda la información que tengo, porque estoy cansada de pasar el archivo con consejos; ya es un lío”. Siendo una mujer para quien lo estético, lo práctico y lo rápido son su columna vertebral, en menos de un año armó un blog que te permite viajar con sólo leerlo. Abarca todas las áreas de interés, desde lo más fashion hasta lo más rockero, de una punta a la otra de la isla de Manhattan, pero básicamente muestra lo que ella ve, siente y trae de NY. Y no hablo de cosas, sino de ese espíritu de “todo se puede” que inspiró y alimentó el fuego del deseo de muchísimas mujeres.


  Ver lo que logró desde ese archivo que se llamaba “NY DxD” (New York día por día), que todavía tengo en mi computadora, es increíble. Si no lo hubiera visto de cerca no habría creído que fuera tan genuino, que nació sencillamente de querer compartir y así hacer más próxima y asible la ciudad más glamorosa, ecléctica y cosmopolita del mundo; tan cosmopolita que en NY Mafalda y Betty Boop serían roommates.


  Sin saberlo (doy fe) abrió las puertas y les habilitó el camino a miles de mujeres, independientes y autónomas, que viajamos por primera o décima vez, para experimentar la ciudad metiéndonos en las cocinas y oliendo los ingredientes, ingresando a los ateliers y mezclando los colores, sumergiéndonos en los talleres de costura y tocando las telas que envolverán sueños de estrellas, o disfrutando en una terraza donde se mezclan los sonidos de un nuevo DJ. Este libro no es sencillamente una guía de New York. Tampoco es una guía de New York sólo para mujeres. Es la invitación a expandir los sentidos, meter las narices, abrir grandes los ojos, respirar profundo, tocar el brillo, dejarse llevar por el juego y subirse a todo: a un carrusel, a una limousine, al Empire State o a unos tacos de doce centímetros.


  Chicas en NY es el mapa de ruta que siguió nuestra “chica NY”, Andy Clar, en busca del tesoro mejor guardado de la ciudad, y que hoy revela a sus amigas en este hermoso libro.
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    Andy es una mezcla de gran anfitriona, amiga de la infancia, madre copada y compañera de banco. Y no exagero. No la conocía cuando nos juntamos a tomar una gaseosa y a hablar del proyecto Chicas en New York TV.


    ¿Te parece? ¿Viajar? ¿Con un bebé chiquito? Por suerte le hice caso y me subí a la ola. Al llegar, todo fue una sorpresa tras otra, pero no me refiero solamente a lo que se vio en las imágenes… ¡Me sorprendió tanto la ciudad como esta mujer! No hubo tiempos muertos. Mientras el equipo preparaba todo para grabar, ella me contaba secretos, historias y tiraba datos sin parar. Me maquilló en la calle cuando me vio un poco ojerosa, le cantó canciones a mi hijo mientras viajábamos en combi, me regaló un disco de la banda de Woody Allen, y así podría seguir un rato largo detallando momentos.


    Uno de los días que grabamos su programa en el Central Park, justo antes de subirnos a un mateo le digo: “Andy, tendría que hacer pis, ¿qué decís?”. Me agarra de la mano y me dice: “¡Vamos!”. Cruzamos la calle Central Park South y me dice: “Vamos a ir al hotel de Mi pobre angelito”. Ella sabía que esa película para mí es tan especial como El padrino. Mi cara se transformó en la de una nena de doce años. Me llevó a un subsuelo que tiene el hotel donde hay un patio de comidas inmenso, lo recorrimos, nos sacamos fotos, nos reímos como locas, y finalmente volvimos al set.
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  New York es cosmopolita, versátil, innovadora, creativa. NY me inspira, es mi cable a tierra, me conecta y desconecta a la vez. Llegás a ella y es tan avasallante que a veces simplemente te deja sin palabras. Y te dejás llevar por una fuerza que te mueve aunque no entendés bien hacia dónde ni por qué, pero te lleva hacia una nueva experiencia. Hiciste de todo: caminata, museo, barcito, miles de fotos, y siempre terminás el día con un puñado de imágenes mezcladas y una bolsita con compras en la mano.


  New York es arte, moda, tendencia, cine. Audrey Hepburn, Jackie Kennedy, Madonna, Marilyn Monroe, Sarah Jessica Parker, Diane Keaton y tantas otras, algunas ni siquiera New Yorkers pero igualmente icónicas en el inconsciente colectivo femenino. Incluso la primera persona en cruzar el Brooklyn Bridge caminando fue una mujer, Emily Roebling (directora de las obras del puente luego de que su marido, el ingeniero a cargo, se enfermara). Lo hizo portando un gallo en señal de victoria.


  New York siempre te despide con anhelo. Cuando regresás a casa, aunque el viaje haya sido alucinante, empezás a descubrir todo lo que no hiciste, aquello que te habría gustado hacer y para lo que no te alcanzó el tiempo. Porque nunca alcanza, la ciudad siempre tiene más y más para dar. New York es insaciable e incansable, y para disfrutarla a pleno sólo tenés que estar dispuesta a devorarte la Gran Manzana. Te aseguro que te dejará exhausta pero llena de energía. Yo tomé esa decisión el primer día de mi primera estadía en la ciudad.


  Recuerdo estar mirando por la ventana del piso 15 del departamento que había alquilado por diez días, en pleno Midtown, y pensar “¿por qué no quise venir antes?”. Me sorprendió, no tenía muchas expectativas y me cautivó. Me hizo acordar de imágenes del cine que tenía grabadas en la memoria. Y ahora yo estaba ahí.


  Amo viajar y tuve la suerte de conocer varias ciudades del mundo. Pero NY tiene una magia que te hace sentir que vas a volver. Y lo hice, volví muchas veces. Algunas por trabajo, otras por placer, con pareja, con amigas, con familia, pero siempre en busca de nuevas experiencias, nuevos lugares y nuevos sabores. Y siempre la vi y la viví distinta.


  ¿Por qué Chicas en New York?


  Toda mi vida había soñado con ser mamá y estaba pasando por un momento muy triste: había perdido un embarazo muy buscado. En una reunión con dos amigas surgió la idea de viajar a NY. Me encantó. Laura, arquitecta, con ojo clínico para detectar la belleza de la ciudad, tranquila, dulce, generosa. Nora, su hermana, actriz, taquígrafa del Congreso y standupera, malhumorada, creativa y más buena que nadie. Así partimos. Con esta fusión de estilos, listas para reírnos sin parar y dejar por unos días las obligaciones de la casa, los niños, el trabajo y, en mi caso, la tristeza por la pérdida del embarazo.


  Encaramos el viaje súper relajadas, con un archivo de Word desprolijo que yo había escrito lleno de ideas, recorridos y lugares a descubrir. En esos días nos reímos mucho, nos conectamos entre nosotras y con la ciudad, caminamos durante horas sin parar. Nos pasábamos tanto tiempo dentro del MoMA como en una tienda del SoHo, donde nos probábamos mil cosas sin obligaciones ni apuro. Recuerdo volver al hotel a la noche y acostarnos las tres en la cama con las piernas en alto apoyadas en el respaldo, parloteando sin parar.


  En ese momento me di cuenta de que un proyecto estaba por nacer. Tengo la capacidad de abrir puertas desde lo inesperado, de convertir lo negativo en positivo. Y lo estaba haciendo una vez más. Quizá fue el accidente que viví cuando tenía veintitrés años, en el que un colectivo pasó literalmente sobre mis piernas y me dejó un año sin poder caminar, con el peor pronóstico. Entonces saqué hasta las últimas fuerzas que había en mí para recuperarme. Aprendí a valorar las cosas más simples, a descifrar la luz entre la niebla, a tener paciencia en la impaciencia y, sobre todo, a volver a caminar. Esa experiencia me marcó y terminó de formar mi personalidad.


  Al regreso de ese viaje de amigas, comencé a escribir el blog Chicas en NY de manera muy informal. Fue en honor a esa experiencia inolvidable, compartiendo tips, secretos y lugares poco habituales. El final feliz fue que también quedé embarazada de mi hijo Eliseo. El proyecto fue gestado al mismo tiempo que mi bebé, ¡y hoy crecen felizmente los dos!


  Desde entonces, ¡siempre digo que New York es todo locura y todo lo-cura!


  Y todo comenzó...


  Comencé escribiendo el blog en 2011 para mis amigas, que siempre me pedían consejos a la hora de viajar. Querían saber de lugares diferentes, esos que no aparecen en las guías tradicionales. Enviaba tantos emails desprolijos que decidí volcar todo lo que sabía sobre la ciudad en un blog, sin saber siquiera cómo se hacía.


  Aprendí sobre la marcha, mientras crecía cada vez más la cantidad de lectoras. Sólo habían pasado tres meses cuando me di cuenta de que eran más de treinta mil las mujeres que lo visitaban, y decidí abrir una fan page. Con Facebook llegaron la comunicación más fluida, las preguntas constantes, las sugerencias, los mensajes de aliento y mucho cariño. A pedido de las lectoras comenzaron a existir los viajes de mujeres de CNY y la #ExperienciaCNY.


  Al principio me negaba ante la mínima posibilidad de hacerlos realidad. Pero un día me escribió un hombre que tenía una agencia de turismo y me contó que gracias a su mujer, que había dejado abierta la página de Chicas en NY en la computadora de su casa, me conoció. Y al ver tantas mujeres interesadas en viajar conmigo, decidió convocarme a una reunión. Así comenzaron los viajes, en los que una agencia se encarga de todas las formalidades y logística, mientras yo delineo la #ExperienciaCNY, encargándome de lo lúdico. Esto genera un plus, un viaje único e irrepetible, y le da un verdadero diferencial. Busco y diseño experiencias, investigo lugares, personajes que puedan sumar, salidas especiales, encuentros, fiestas... Y hago hasta lo imposible por armar un grupo que lo disfrute.
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  Así como cuando me recuperaba de mi accidente decidí mudarme sola aun sin poder caminar, porque creía que era la única forma de salir adelante, decidí escribir el blog sin saber cómo hacerlo. Así como armaba una fila de sillas que iba del baño al cuarto y del cuarto a la cocina para poder avanzar de a un paso y sentarme, decidí organizar los viajes que pedían las lectoras, cada vez con grupos más grandes. Así como un día salí sola por primera vez a la calle con muletas, accedí a una nota para un programa de una radio muy famosa, sin tener idea de cuánta gente lo escucharía.


  Pinto y dibujo desde que respiro. Nací entre los pinceles y el aroma a óleos que había en mi casa. Actualmente trabajo como directora general creativa en :aschen, la agencia de publicidad que fundamos con Sebas, el amor de mi vida y padre de mi hijo Eliseo, hace doce años en un pequeño departamento de Olivos. Después de muchos años de pasión, hoy trabajamos en Palermo, el polo audiovisual de la ciudad, manejando cuentas de importantes multinacionales con la inversión más grande que uno puede hacer: amor + trabajo + paciencia.


  Sebas es fuerte y sensible a la vez, orgulloso y apasionado, y es quien más incentiva mi pasión alocada por las cosas, mis ganas de crear y crecer. En el trabajo es mi socio y mi jefe, pero también es mi amante, mi compañero, mi amigo incondicional y mi confidente.


  Me caracterizo por descubrir esas cosas que no se ven a simple vista. Debe de ser un poco por mi espíritu creativo, que heredé de mi mamá. Recuerdo que no había un peso en casa, pero ella lo hacía ver todo bello. Cocinaba una tarta con los pocos ingredientes que tenía y los tres huevos que me mandaba a comprar al almacén de la esquina, pero la coronaba con una rosa corpórea, hecha pétalo por pétalo con la propia masa casera. Así transformaba la sencilla tarta en una obra de arte comestible. Ése fue mi ejemplo desde niña.


  Yo también estoy siempre en busca de algo diferente, que se destaque en sutilezas y transmita algo más de lo que dice. Y eso mismo hago con NY. La desmenuzo, le busco su lado más positivo, simple y sutil, eso que hace que cada momento que vivamos en ella sea único, y que, además de su ego infinito e imponente, vivamos los microdetalles que la harán nuestra.


  Con el tiempo, el blog se transformó en un boom. Hoy me encuentro organizando varios viajes al año con las lectoras, asistiendo a programas de televisión, dando notas de tres páginas en revistas femeninas y hasta un programa disponible online: Chicas en New York TV. Sorprendida, ilusionada, convencida cada vez más de que casi todo es posible.


  Hoy son más de dos millones y medio de lectoras las que siguen el blog, y más de 300.000 las mujeres que forman parte de la fan page. Todas me llenan de alegría y entusiasmo, y del valor necesario para que toda esta locura sea posible.


  ¿Por qué sólo chicas?


  Muchos me preguntan “¿por qué sólo chicas?”. Siento que las mujeres tenemos una forma diferente de vivir las cosas. Ni mejor ni peor, pero con un código que nos une y nos hace cómplices de aventuras. Podemos tomar un trago con una desconocida una noche en New York y al ratito ya estamos contándonos la historia de nuestras vidas...


  La calidad humana que se genera en los grupos con los que viajamos es una pieza fundamental para que la experiencia sea como la soñamos. Kari, a quien conozco desde hace más de veinte años, es mi mano derecha, socióloga, puntillosa, obsesiva e intuitiva. Ella analiza cada uno de los formularios que las chicas completan para formar parte del viaje. Juntas trabajamos duro en armar las duplas de quienes quieren compartir habitación y aún no se conocen. Es una gran responsabilidad, y buscamos compatibilizar y equilibrar para que cada una cumpla un rol fundamental y único dentro del grupo. Ahí está la magia que hace que se generen grandes amistades.


  Cuando las mujeres regresan de un viaje con CNY, ya no sólo son compañeras de viaje sino confidentes, cómplices de aventuras y hasta amigas inseparables. Ésta es la parte que más amo de este proyecto. Me emociona verlas, tiempo después de regresar, saliendo juntas, armando planes u organizando viajes a otros destinos.


  El blog lo leen chicas que conocen la ciudad, algunas que están por viajar y otras que nunca lo hicieron y sueñan con poder lograrlo alguna vez. Chicas en NY es una red de contactos. No es un viaje, no es un blog, no es un club: es un fenómeno social, un lugar de conexión que se alimenta entre mujeres, en donde no importan la edad, las creencias políticas o religiosas, el estilo o el nivel socioeconómico. Las unen los sueños y su pasión por la ciudad.


  ¿Se imaginan a un hombre viajando a NY con un grupo de desconocidos, en busca de su traje de boda? Hay cosas que sólo son para chicas.
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    Leé esta guía.


    Marcá con lápiz las cosas que más te interesan.


    Anotalas en el cuadro final del libro.


    Buscá, según los títulos, el estilo de viaje que querés hacer (con amigas, en pareja, con hijos, de bajo presupuesto, etc.).


    Los textos que llevan [image: ] son anécdotas de otras mujeres que te ayudarán a conocer la ciudad desde diferentes puntos de vista.


    
       Súper tip!!! 


      Bajate la app gratis Google Maps     [image: ]


      Armá un mapa con tus sitios favoritos (es muy simple) y cargá las direcciones de los lugares que vas eligiendo en la guía.


      Cuando llegues a NY, podrás usar el mapa sin necesidad de acceso a internet. Va a ser tu propio mapa con tus gustos y referencias. Esto te va a ayudar a ubicarte y ubicarlos según la zona, y te va a guiar de un lugar a otro como un GPS.

    


    Además!!!


    Seguí las redes sociales de Chicas en NY, para mantenerte actualizada durante el día a día de tu viaje, con más y nuevas ideas.
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  Si sos de las que viajan por primera vez y te interesan los puntos turísticos tradicionales, vas a tener que leer una típica guía tradicional antes que ésta. Acá vas a encontrar la manera de conocer la ciudad desde otro punto de vista.


  Y te aseguro que no te vas a perder nada, y al regreso, cuando tus amigas te pregunten qué hiciste, vas a dejarlas a todas con la boca abierta. “¿En serio en tu primer viaje hiciste todo eso?”


  Si sos de las que ya conocen y quieren vivirla de otro modo, esta guía será tu salvación. No vas a encontrar sugerencias habituales, pero sí divertidas, originales y sobre todo prácticas. Tips para que disfrutes a pleno de todo lo que New York tiene para darte, según la ocasión, el momento, el clima o la compañía. Y te aseguro que la mucha información que podrías encontrar en una guía tradicional no te ayudará a tomar las decisiones de cuáles serán las mejores opciones según tu situación en la ciudad.


  En general, esas guías ofrecen una especie de listados de todo lo que “hay que hacer”. No es el caso de este libro. Ojo, son muy útiles. Yo leí muchas, muchísimas, y caminé miles de cuadras para llegar hasta acá. Fui a veintitrés lugares que estaban cerrados, llegué seis veces a museos distintos el día que no abrían, subí a la Estatua de la Libertad, una vez me equivoqué comprando el Travel Pass, subí seis veces al Empire State en distintos horarios y siete al Top of the Rock. Tomé más de cien cafés y tés, tal vez la misma cantidad de aperitivos, y descarté tanto de cada guía, que no podrías creerlo.


  Seleccioné los lugares uno por uno, basados en mi experiencia y pensando en las distintas oportunidades de visita. Un típico ejemplo de las guías comunes es: “Tenés que subir a la Estatua de la Libertad”. Pero nadie te dice que te lleva casi un día entero ni que tenés que subir por escaleras eternas donde sólo entra una persona, y que tampoco te podés quedar arriba contemplando el paisaje, como en el Empire State. Desde la señorita Libertad la visión es minúscula, y nada menos libre que llegar a su corona empujada por un contingente impaciente que no te permite descansar ni unos minutos en la cima, ya que sólo hay un par de metros y un techo tan bajo que se llega casi agachado. Hay que volver a bajar enseguida, para dejar paso a aquellos que te apuraban. Ni hablar si sufrís de claustrofobia: querrás tirarte por la melena de nuestra amiga gigante después de haber hecho una cola interminable. Pero mi guía sólo decía: “Subir a la Estatua de la Libertad”, y yo lo hice.


  Por eso esta guía está pensada desde la visión femenina. Buscando detalles sobre cómo hacer para vivir los matices de NY a pleno, optimizando tiempos y recursos, e incluso explicando cómo arreglártelas para disfrutar de la noche sin tener que volver al hotel a cambiarte. Esas cosas en las que los hombres habitualmente no piensan, porque para ellos no existe la variante taco alto-taco bajo. O cómo sorprender a tu amor con una estadía romántica, qué hacer si encaraste el viaje con chicos, o con amigas, o qué hacer en Año Nuevo sin necesidad de quedarte congelada durante seis horas en Times Square esperando ver bajar la bola ya que, desde donde estás, seguramente era lo mismo verla en la tele. Y hasta vas a encontrar un capítulo entero sobre la temática foodie, ¡dónde comer en cada ocasión es todo un tema! A mí me encanta conocer la ciudad desde sus mesas. Ahí conozco gente, costumbres, sabores y aromas inolvidables, y es donde siento que se afirman las experiencias diarias.


  Y, también, una particularidad de esta guía son las anécdotas de muchas invitadas, que nos cuentan su visión de la ciudad. Qué mejor forma de saber sobre un lugar que con el relato de una amiga, con las vivencias, emociones y sensaciones de alguien como vos. Mujeres que conocieron la ciudad y les dejó una huella, un detalle, un tip o una historia fantástica que guardarán para toda la vida. De esas que hoy nos ayudan a nosotras, a vos y a mí, a conocer un poquito más de la increíble New York.
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    Yo había visitado New York varias veces de chica. Había subido a las Torres Gemelas comiendo algodón de azúcar, había visitado la Estatua de la Libertad y conocía los puntos más icónicos de la ciudad. Pero hubo una visita que fue especial: a los veinte años viajé un mes con Juana, mi mejor amiga. Fue un viaje absolutamente revelador. Ahí logré capturar la esencia de la ciudad, su dinamismo y energía. Nos dejamos llevar por la gente que conocíamos y así llegamos a los rincones más mágicos de la Gran Manzana. Lo que esa ciudad libre y cosmopolita nos estaba diciendo era que allí cualquier cosa era posible, y cualquier sueño que tuviéramos podía materializarse.


    Lo que más me gusta de New York es la libertad que (como anuncia su famosa estatua) se respira en el aire de la ciudad. La gente viste los atuendos más extravagantes, los artistas crean las obras más fantásticas y ambiciosas, y la música que se escucha tanto en bares como en la calle o el subte te hace vibrar. La gente vive el arte de forma desprejuiciada, y eso se traduce en una ciudad de avasallante inspiración.


    En New York siento que no hay límites. El clásico sueño americano se hace absolutamente palpable. Quienes están allí están por algo —fueron a buscar algo, a crear algo, a conseguir algo—. Cada uno fue a lograr su sueño, y allí es donde los sueños se cumplen. Las oportunidades se respiran en el aire, uno siente que nada es imposible, que todo puede suceder, y que la próxima persona con la que hable en un bar puede ser la que cambie nuestra vida por completo.
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editora y gestora cultural  


    No conozco New York. Nunca pisé esa ciudad. Pero forma parte de mi cabeza desde hace mucho tiempo. El Central Park, la Torre Chrysler, el Empire State, Times Square en Año Nuevo, los taxis amarillos imposibles de conseguir, el árbol de Navidad del Rockefeller Center, las escaleras por fuera de los edificios. Estoy llena de esas imágenes, cada una empaquetada en un libro, una foto, en una serie o una película. Y en los relatos de los amigos que la visitaron o que vivieron ahí. Es la New York que hay en mi cabeza, que algún día se enfrentará con la real.


    Pero ninguna gran ciudad es del todo real la primera vez que se la visita. La emoción de constatar que todo eso que vimos no era parte de nuestra imaginación nubla todas las primeras impresiones, las agranda y las comprime. Esa comparación constante, inevitable, entre todo lo que vimos y escuchamos contra esa ciudad de cemento y personas, nos mantiene alertas.


    New York es una ciudad potente y contradictoria: Nick Carraway, el protagonista de El gran Gatsby de Scott Fitzgerald, dice mientras maneja su auto hacia Manhattan: “En esta ciudad todo es posible… realmente todo”. Woody Allen, al comienzo de Manhattan, sostiene: “Era tan duro y romántico como la ciudad que amaba”. Una ciudad que alberga lo mejor y lo peor, algo que precisamente la vuelve tan intensa, despierta, salvaje y civilizada.


    Miles de películas la proyectan: las que terminan al amanecer, al lado del río Hudson, cuando el amor triunfa o ya no hay nada que hacer ni decir, las que hablan de la ciudad obsesionada con hacer plata y nos muestran un primer plano de la escultura del toro de Wall Street como una declaración de principios.


    Desde la 5th Avenue de Breakfast at Tiffany’s hasta la Little Italy de El padrino. Desde el Madison Square Garden de Toro salvaje hasta el Brooklyn de Fiebre del sábado por la noche. Voy a buscar la cafetería de Seinfeld y esperar ver sentado ahí a George Costanza. Sobre el mapa de mi celular y de mi guía estará el mapa de mi cabeza que, en el fondo, siempre será la verdadera New York.
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  La organización del viaje


  Algunos viajes generan un estrés particular. Porque nos da miedo el avión, porque es la primera vez que viajamos en pareja, porque se sumaron amigos con los que no sabemos cómo funcionará la convivencia, porque viajamos por primera vez con un bebé, porque estamos indispuestas, porque estamos gorditas y nos da pudor ponernos el bikini o simplemente porque nos estresa la situación de armar la valija o ir al aeropuerto.


  La verdad es que ponemos tanta expectativa en la partida que el solo hecho de pensar que algo pueda salir mal nos estresa. Y cuando el plan es New York, se le suma el factor de que hay tanto por conocer que organizarse para no perderse nada es una gran tarea.


  Entonces leés guías, buscás online, leés chicasenny.com y terminás descubriendo tantas opciones que deberías alquilar un departamento por un año para poder verlo todo, o buscarte un trabajo en Lonely Planet con un novio fotógrafo que te siga a todos lados para registrar el momento. Pero la verdad es que por lo general tenés sólo siete, diez o quince días para verlo… ¡todo!


  ¿Por dónde empezar?


  La primera pregunta que tenés que hacerte es cuál es el objetivo de este viaje para vos. Es una pregunta que nadie suele hacerse antes de partir, porque creemos que todos tenemos objetivos similares. Nos vamos de vacaciones, queremos conocer y vivir nuevas experiencias, pero dentro de cada una de estas palabras hay mil variantes de “cómo”. Después de viajar con tantas chicas, descubrí cuántas diferencias existen y cuán distintas son las expectativas de una mujer a otra.


  Si es tu primera vez resulta más fácil, porque todo, o casi todo NY, te sorprenderá. Pero no te dejes engañar por las pantallas de Times Square: una primera vez no tan turística y más enfocada en tu objetivo principal será una mejor experiencia.


  Una vez que definas tu objetivo, todo se trata de ir tras él. Conocer gente nueva, caminar a la deriva sin parar, reencontrarte con tu pareja o conocer al amor de tu vida, dejar atrás una mala racha, disfrutar de tu luna de miel, pasar buenos momentos con una amiga, animarte a viajar sola por primera vez, descifrar a qué te querés dedicar el resto de tu vida, hacer el máster que soñaste, devorarte los museos, sacar fotos hasta el cansancio, sentarte en barcitos a ver a la gente pasar, correr el maratón de New York, vivir nuevas experiencias, escapar de tu trabajo o comprar hasta que te echen de Victoria’s Secret. Pero la idea no es que sólo te dediques al objetivo, sino que no lo pierdas de vista para que se cumplan tus expectativas. O al menos saber que lo intentaste.


  Lo cierto es que siempre hay un motivo emocional detrás del plan turístico. Sólo se trata de ser sincera con vos y ponerlo sobre la mesa. De esa forma, el viaje será inolvidable y un éxito, y sabrás elegir las mejores opciones para hacer.
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  Llegar a New York por primera vez es lo más parecido a sentirse la protagonista de una película de Hollywood. El cine se encargó de mostrarnos la ciudad desde chiquitas, en todos sus matices. Como Marilyn Monroe, Audrey Hepburn, Madonna, o al estilo Sarah Jessica Parker, cada una tiene un modelo de la ciudad en la memoria. New York nos transforma, nos llena de adrenalina e ilusión y nos transporta.


  El primer día en la ciudad suele hacerse en estado de somnolencia. Pero la adrenalina de la llegada genera una energía extra. Si llegaste a la mañana y podés aprovechar mejor el día, te bajás del avión con los pies hinchados, la boca seca y semidespierta, para encarar directamente a tu hospedaje. Dejar las valijas es importante, pero dejar el cansancio del viaje en la ducha y calzarte las zapatillas más cómodas que tenés, fundamental. Seguramente para entonces ya viste a alguna New Yorker subida a sus 20 centímetros de taco. Ni lo pienses, hoy no es el día. Y ni se te ocurra tirarte a descansar, porque el jet lag te dejará fuera de estado para seguir. Mantenete hidratada y en movimiento, eso te ayudará a recuperarte.


  La mejor opción, sin duda, es ir hacia 5th Avenue, donde sentirás que estás en el momento justo y el lugar exacto. ¿Y esa voz? ¿Ya la escuchaste? ¡Sí! Frank Sinatra o Alicia Keys suenan en tu cabeza, recibiéndote y cantándote “New York, New Yooooork”… Tranquila, ¡a todas nos pasa!


  Welcome to NY!


  Los imperdibles de la ciudad se transforman en lo clásico, aunque siempre digo que hay que buscar su esencia y vivirla como New Yorker. El primer día de tu primera vez, hay que conocer aquello con lo que siempre soñaste y darte de frente con el impacto de la ciudad.


  Es fundamental contar con un mapa de Manhattan que tenga todas las calles y también el trazado de subte. Hay algunos que sólo tienen uno o lo otro; buscá ambos porque es más fácil ubicarse a la hora de viajar. Si llevás tecnología con 3G o 4G, a eso sumale la app de Google Maps, una excelente herramienta.


  Vas a tentarte y hacer compras o tal vez subir al Top of the Rock, pero lo ideal para este día es sólo pasear, caminar, mirar hacia arriba y contemplar la unión de los rascacielos con las nubes, oxigenándote y cargando las energías que vas a necesitar durante toda la estadía. Tomá o comé algo rico, mirá a la gente pasar y hacé planes para el resto de los días.


  El recorrido: Día 1


  Pasá por un rico desayuno o almuerzo con una vista imperdible en Robert, en el piso 9 dentro del Museum of Arts and Design, en Columbus Circle. Desde ahí, caminá por la 59th Street bordeando el Central Park. Te van a quedar el parque a la izquierda y todos los hoteles clásicos, como el famoso Plaza, a la derecha.


  Otra opción es desayunar o almorzar en BG, un restaurante y café que parece detenido en el tiempo, con una vista espectacular del Central Park. Está en el piso 7 de la tienda de diseñadores Bergdorf Goodman. Es un restaurante chiquito y clásico, pero con muy lindo clima.


  A caminar


  Primero agarrá el mapa y marcá la ruta con un bolígrafo. Es mucho más fácil para no perderte dentro de él cada vez que lo mirás mientras caminás. Y así no te vas a perder nada de lo que pasa a tu alrededor. Si viajás con tecnología, podés armarte la ruta previamente. De hecho, Google Maps en NY funciona sin WiFi.


  La caminata fuerte comienza en la esquina sudeste del Central Park, hacia abajo por 5th Avenue llena de edificios emblemáticos, grandes tiendas de película, la catedral St. Patrick, Bryant Park, la biblioteca pública, el Rockefeller Center con el mirador a cielo abierto más alto de la ciudad… La tentación de hacer compras estará latente durante todos tus días, la ciudad está hecha para eso. Pero dejá el shopping para cuando estés más objetiva para elegir, y el mirador para cuando hayas recorrido la ciudad y puedas disfrutar de reconocer desde arriba esos lugares que ya visitaste (sé que igualmente volverás con alguna que otra bolsita, ¡es inevitable en la meca del consumo!).


  Si seguís hacia 42nd Street y doblás hacia el oeste, llegarás a la esquina más luminosa del mundo: Times Square. Un buen lugar para terminar ya de noche, encandilada por la cantidad de información visual.


  Un espacio al que seguramente no volverás, salvo que quieras ver una obra de Broadway o tengas que llevar regalitos de una de las jugueterías más concurridas de NY, Disney Store, que está justito ahí. Pero es una zona a la que volvés sólo si te gusta esquivar gente como loca y comer caro en las cadenas de restaurantes creadas para turistas que se encuentran allí. De todos modos, hay que pasar y conocerla: realmente es impactante la cantidad de pantallas de LEDs, que hacen que siempre parezca de día.


  Parece poco, pero verás que a esa altura sólo vas a querer un baño y la cama. Sin embargo, si aún te queda un poco de energía, no te quedes a cenar en los típicos restaurantes de la Times Square, porque en general se come mal y caro. Una opción diferente es ir a Bea (403 W 43rd Street), un barcito y restaurante con un patio en el fondo. Único en la zona, se come bien y a buen precio. ¡El macaroni & cheese es riquísimo! También podés alejarte un poco más hacia Hell’s Kitchen y entrar al Gotham Market. Encontrarás tapas, ramen, pastas, helados, cafetería, cervezas. Son sólo diez cuadras.
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consultora [image: ]@cecilianigro


    Cuando trabajaba para el Alvear Palace Hotel en Buenos Aires viajaba muy seguido a NY. En una ocasión, en pleno verano, tenía que llegar desde el Upper East Side en donde estaba quedándome con una amiga hasta el Plaza Hotel, donde hacíamos una semana de cocina argentina junto al chef de dicho hotel. Caminar no era una opción. Taxi no había y era plena luz del día bajo 40 calurosos grados. Hasta que un rickshaw (bici-taxi) se me cruzó en el camino. Enfundada en mi tailleur y stilettos, con un silbido estrepitoso paré al señor, que me llevó pronto hasta mi destino. Algo que sólo en NY se te ocurre hacer. Un placer inesperado: la vista, el paseo y la experiencia.




    	     


[image: ]








  


  
            	     [image: ]




    	     [image: ]Guadalupe Antelo


brand manager [image: ]Guadalupe Antelo


    Fui a New York de adolescente, cuando mis padres me dieron a elegir entre un viaje o una fiesta de quince. Por supuesto elegí el viaje y el destino fue NY. Fui durante la primavera con una de mis mejores amigas del colegio. Llegamos al aeropuerto Kennedy y, tras esperar durante un largo tiempo las valijas, de repente nos avisaron que nos estaban aguardando para llevarnos al hotel. La sorpresa fue que cuando salimos había una limousine enorme, blanca, esperándonos a nosotras, tan chiquitas en esta ciudad llena de rascacielos… nos sentíamos estrellas de Hollywood. Nos subimos totalmente exaltadas. No podíamos creer que estábamos en NY cruzando el Brooklyn Bridge, escuchando a los Beach Boys a todo volumen. ¡Nos sentimos divas! No me lo voy a olvidar más.
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    New York es todo lo que uno le imprime a la idea de la famosa Gran Manzana. Con todo el preconcepto que se tiene antes de ir, es difícil empezar a ordenar y procesar la cantidad de información que uno asimila al pisar el aeropuerto. En mi caso, la adrenalina por conocer ese concepto era desbordante. Intentando recodar cada tip, hice la gran fila para un taxi y después de unos quince minutos me subí a un auto. No me acuerdo de la conversación con el chofer, pero sí tengo grabada la sensación de inmensidad cuando el auto cruzaba el río y se veían las siluetas de los edificios al atardecer. Fue mágico y digno de película. Así empezó mi relación incansable con esta ciudad increíble que hace que siempre quieras volver.
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    Caminar nunca fue mi fuerte pero, cuando viajé a New York, caminaba diez horas sin parar arrastrada por mi compañero. Tuve que comprarme zapatillas dos números más grandes. Era tal el dolor que, en las fotos, tengo cara de quien sufre por amor. Un día me desplomé sobre la estatua que dice “Love”, y varios turistas deben de recordar mi terquedad porque no me quería levantar. Les arruiné las fotos, lo siento en el alma. Un viernes en el MoMA me harté y me tiré al piso, literalmente. Era tal mi decisión que los guardias no dijeron ni “mu” y los turistas sacaban fotos pensando que era una instalación. Ir a NY no es vacacionar, es un maratón. Una calesita donde siempre te ganás la sortija que, obviamente, te llevás a tu casa rogando que en el check-in no te hagan pagar sobrepeso.
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  · Para ver la ciudad desde el agua y pasar por la Estatua de la Libertad, hacelo con el ferry gratuito. Funciona muy bien y son aproximadamente cuarenta minutos de recorrido. La vista de Manhattan de noche desde debajo del puente de Brooklyn es divina, y no vale la pena pagar por el barco del que podés bajar en la Estatua. Como te comenté, son horas de cola y es agotador subir esas escaleras diminutas. Eso sí, no te olvides de la cámara de fotos. Cómo llegar: andá hasta la Whitehall Ferry Terminal en subte (línea 1-9, estación South Ferry, o en la línea 4-5 de Lexington, que te deja cerca de la estación Bowling Green). El barquito funciona durante las veinticuatro horas y siempre hay lugar. De paso, podés dar un paseo por Battery Park junto al río, desde donde el paisaje es divino.


  Y descubrí un carrusel único, todo vidriado, inspirado en La Sirenita, que simula ser un mundo submarino… lleno de peces gigantes y luminosos.


  · Andá al supermercado un par de veces y comprá galletitas, frutas, barras de cereales, etc. Alimentos que puedas llevar en la cartera te van a ayudar en esos momentos en los que te encuentres en zonas en las que merendar no baja de los 20 dólares. ¡Ese dinero seguramente será mejor invertido en un buen trago al anochecer!


  · Para ver un musical en Broadway, comprá las entradas a mitad de precio en TKTS (Broadway y 47th Street, en Times Square, debajo de las escaleras rojas gigantes). A veces, dos horas antes de que comience la función rematan las entradas que quedan a muy bajo costo. Podés acercarte al teatro y chequear si hay disponibles. También se venden entradas para ver las obras sin butaca por unos pocos dólares, pero la capacidad es limitada.


  · Cuando veas precios en las vidrieras o los menús de restaurantes, tené en cuenta que a todo falta agregarle el impuesto (menos en el outlet de Jersey, que es libre de tax).


  · Antes de ir a un museo, chequeá qué día de la semana está cerrado y qué día la entrada es gratis (véase en la sección “Arte”).


  · En tiendas como Macy’s o Saks, con sólo registrarte como turista en el mostrador de Customer Service te hacen una tarjeta para no residentes que te proporciona un 10 por ciento de descuento en casi todos los artículos (menos perfumería y grandes diseñadores). Tené en cuenta que sólo dura veinticuatro horas.


  · Si estás paseando y tenés ganas de ir al baño, no hace falta que pagues un café en un bar. Hay varios baños públicos muy limpios y cómodos. Por ejemplo: los de las grandes tiendas como Macy’s, Bloomingdale’s, Saks o Crate & Barrel, donde podés entrar sin problema. También todos los hoteles cinco estrellas tienen un baño en la planta baja al que podés acceder tranquilamente, y hay varios en la ciudad.


  · Cuando busques ropa de moda de temporada, zapatos y accesorios a muy buen precio para mujeres, hombres y niños, no dejes de pasar por H&M y Forever 21. Están por todos lados. También en los mercaditos de ropa vintage y usada, flea markets, podés encontrar cosas fantásticas por muy pocos dólares. Beacon’s Closet, en Brooklyn, por ejemplo, es una tienda de ropa usada y sin uso excelente. Otra buena opción son los outlets de Jersey Gardens.


  · Si estás con poco presupuesto, no pidas bebida en los restaurantes. Tomá sólo tap water, agua de la canilla, nadie va a asombrarse ni decirte nada. De hecho, apenas te sentás suelen servírtela, a veces en un vaso o a veces una botella entera, en algunos lugares con una rodaja de limón y mucho hielo. De esta manera te vas a ahorrar hasta 15 dólares por comida, ¡que puede llegar a ser el precio de un plato abundante! Y si de todos modos ibas a tomar agua, no vale la pena que te traigan además una mineral que tenés que pagar. El refill está incluido en el costo de servicio.


  · Si querés comprar algo en Chinatown, regateá. Decí a todo que no y amagá irte. No van a dejar que lo hagas, te llaman y te ofrecen un mejor precio. Nunca te quedes con el primero porque siempre es el más alto.


  · No comas en las típicas cadenas de hamburgueserías creyendo que serán más económicas. Chequeá los platos y menús de los restaurantes, que seguramente serán más ricos y saludables. Acompañados por agua, vas a gastar aproximadamente lo mismo o menos. Los deli con opciones para llevar también son una buena idea, y ni hablar de la megaporción de pizza al paso, o los food trucks.


  Museos con entradas baratas


  · Met


  El Metropolitan Museum tiene el sistema pay as you wish (pagá lo que desees) todos los días. Hay un precio sugerido de 25 dólares, pero no es obligatorio. Podés pagar los dólares que quieras diciéndole el monto al vendedor. ¡No olvides visitar la terraza, que tiene una vista alucinante del Central Park! Aunque ojo: cierra durante los meses de frío.


  1000 5th Avenue, Upper East Side


  » www.metmuseum.org


  · New York Library


  Es pública y gratuita, y se trata de un edificio precioso para admirar. Tiene 51 millones de libros, y seguro la viste en miles de películas. Además, hay exposiciones de cuadros y colecciones permanentes que son tan hermosas como su arquitectura. Detrás de la biblioteca está


  Bryant Park, uno de los parques más lindos de NY, ideal para estirar las piernas y/o hacer un picnic.


  5th Avenue y 42nd Street, Midtown


  » www.nypl.org


  · Galerías de arte en Chelsea


  Chelsea es una zona donde florecen galerías de arte. Muchas son de entrada gratis, y están entre la calle 30 y la 48, y entre las avenidas 10 y 11. Son muchísimas, una al lado de otra, pura inspiración y emoción, con arte de todo el mundo. Y encima en más de una podés comer un quesito y tomar una copa de vino.


  · Fanáticas de la moda


  El Fashion Institute of Technology, más conocido como FIT, tiene un museo de entrada gratuita con colección permanente de ropa y accesorios. Ideal para fans y estudiantes de moda.


  227 W 27th Street, Chelsea


  » www.fitnyc.edu/museum.asp


  · El MoMA, el Guggenheim y el Met tienen días y horarios puntuales con entrada sin cargo. Chequeá la lista de museos en la sección “Arte”.
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  Qué hacer en NY sin gastar un solo dólar


  No te voy a mentir. Desde el día uno en que pisás la ciudad, te morís de ganas de comprarte todo.


  Pero no te desmotives, las compras no son lo más importante; New York es mucho más. Si bien viajar significa contar con un presupuesto para realizarlo, muchas veces hacemos un gran esfuerzo para lograrlo, y tenemos que aprovechar los dólares al máximo. Si estás en esa situación, esta información es para vos.


  Hay muchas actividades muy disfrutables que podés hacer sin un dólar. Para muchas, de hecho, la gente habitualmente paga. Pero leé con atención, ¡porque siempre hay una versión económica! Además de caminar por sus calles mirando hacia el cielo, en esa porción donde el cemento se une con las nubes y se forman figuras impensables, hay una lista de opciones que también serán inolvidables. Y si tenés un presupuesto más amplio, guardalo para comprar todas esas cosas que te apasionan, para una cena grandiosa, ir a la ópera o viajar en helicóptero.


  · Tour por el Central Park


  Todas las visitas están dirigidas por guías experimentados que son voluntarios en el Programa de Conservación de Recorrido a Pie del Central Park. Cada tour tiene una duración de entre una y dos horas, en las que te van contando la historia de diferentes rincones del parque. Es una buena forma de ir directo a los puntos destacados del gran pulmón de Manhattan.


  · Tour en Brooklyn


  Podés hacerlo gratis de la mano de la cervecería Brooklyn Brewery, los sábados y domingos de 13 a 17. Como remate, podés tomarte una cervecita en la auténtica cervecería por sólo 5 dólares. Suele haber bastante público, pero es una buena oportunidad para conocer gente bien local.


  79 N 11th Street, Brooklyn


  » www.brooklynbrewery.com


  · Graffiti y arte callejero


  Existe un tour gratuito por las zonas de murales y street art más atrayentes de Bushwick y Williamsburg. Artistas y curiosos de todo el mundo recorren estos barrios, ¡así que no te olvides de reservar!


  » www.freetoursbyfoot.com


  · Recorrer la ciudad con un New Yorker


  Es muy común que voluntarios organicen recorridos gratuitos para los turistas que quieren conocer más a fondo la ciudad. Hay distintos estilos, y puede ser una muy linda experiencia. Dos opciones:


  » www.freetoursbyfoot.com/new-york-tours


  » www.bigapplegreeter.org


  · La calle MacDougal-Sullivan y su jardín secreto


  Es uno de los sitios fetiches para admirar en el Village. Casas de 1850 y principios del siglo XX fueron restauradas y convertidas en departamentos que los New Yorkers llaman “de estilo colonial” (pero que para nosotros es ese estilo Village que amamos de la ciudad). Todas las construcciones quedaron conectadas por un jardín común “secreto”, y las fachadas pintadas de colores, similares a huevos de Pascua, suman encanto. Una de las propiedades fue de Bob Dylan, otra de Richard Gere y otra es actualmente la casa de la famosa editora de Vogue, Anna Wintour. Si te da curiosidad saber cuál es, agendá: 172 Sullivan Street (departamento superior). ¡La de puertita roja!


  · Un paseo por la estación


  Descubrí la arquitectura increíble, la historia y los secretos de Grand Central Station. Es un mundo, y vale la pena conocerlo. Y si tenés ganas y un poquito más de presupuesto, hasta podés quedarte a comer en su bar de ostras del subsuelo. Otro clásico de NY es su Hall de los Suspiros, justo antes de llegar al restaurante.


  89 E 42nd Street, Midtown


  » www.grandcentralterminal.com


  · Times Square


  Si es tu primera vez en la ciudad, pasar y mirar el centro neurálgico de Manhattan es gratis. Ruidoso también, y muy luminoso, tanto que parece siempre de día. Si no es tu primera vez, es posible que no vuelvas a dedicarle mucho tiempo a esta zona, que suele ser lo más turístico de New York. El corazón de Times Square está entre la 7th Avenue y Broadway, y las calles 42 y 47.


  · Las vidrieras de 5th Avenue


  Mirar sigue siendo gratis. Y además no son muchos los turistas que de verdad compran en 5th Avenue. Todo su recorrido de sur a norte es una gran vidriera donde las mejores marcas dicen quiénes son y muestran sus lujos y excentricidades. Desde la esquina sudeste del Central Park, en 59th Street, hasta la 42nd Street.


  · St. Patrick’s Cathedral


  Entrar y obtener un tour guiado por el interior de la famosa catedral es gratis siempre. Chequeá los horarios online.


  460 Madison Avenue


  » www.saintpatrickscathedral.org


  · Cathedral of St. John the Divine


  Además de St. Patrick’s, vale la pena visitar esta otra catedral llena de historia. Acercate a conocer su arquitectura y simbología. ¡Muy interesante!


  1047 Amsterdam Avenue, Upper West Side


  » www.stjohndivine.org


  · Chelsea Market


  Es un lindo recorrido para pasear cuando andás por los barrios Chelsea y Meatpacking. Pasear es gratis, pero comer dentro del mercado tendrá precios medianamente accesibles. Además, si sos fan de las galletitas Oreo, te va a encantar saber que ésa fue su primera fábrica. Ahí se crearon las famosas galletitas negras.


  75 9th Avenue, Chelsea


  » www.chelseamarket.com


  · Breakfast at Tiffany’s


  Así no vayas a comprar nada, entrar a Tiffany del Downtown y admirar piso por piso la magia del lugar y recordar la historia de la película es algo que recomiendo hacer al menos una vez. Un tip: no llegues a New York sin haber visto Desayuno en Tiffany.


  727 5th Avenue, Upper East Side


  » www.tiffany.com


  · Recorrer Park Slope


  Esta tranquila zona de Brooklyn es ideal para relajarse y conocer un lugar no muy difundido. Podés hacer un picnic en Prospect Park y luego recorrer las lindas calles del barrio.


  · Recorrer Williamsburg


  Éste es el barrio más hipster de NY. No te lo podés perder. Lo ideal es ir durante el fin de semana, cuando florece de propuestas.


  · Recorrer Bushwick


  Es el barrio más artístico y alternativo de Brooklyn. Encontrarás miles de murales gigantes en sus calles que lo convierten en una especie de megagalería al aire libre.


  · Los cerezos del Jardín Botánico de Brooklyn


  En el mes de abril comienza la floración de los cerezos. Una belleza de la naturaleza, realmente impactante. No dejes de pasar por el Jardín Japonés de Brooklyn con tu cámara de fotos y capturar este espectáculo de color. ¡Podés apreciarlo durante cinco semanas!


  990 Washington Avenue, Brooklyn


  » www.bbg.org


  · Pasear por el río Hudson


  La vista del horizonte de la ciudad desde el agua es una de las imágenes más impactantes de NY. La busco cada vez que voy y en diferentes horarios, pero al anochecer es definitivamente inolvidable. Se pone el sol detrás de los edificios, y la silueta negra de las torres se va encendiendo con las lucecitas de los edificios. Llevá la cámara con batería y espacio. El paseo dura aproximadamente cuarenta minutos, así que tenés que calcular la caída del sol según la época del año en la que vayas. Podés hacerlo gratis en el Ferry Staten Island. Sale de Whitehall, terminal en 4 South Street, Manhattan.


  » www.siferry.com


  · Si te animás al kayak


  Hay una experiencia que se llama The Downtown Boathouse. Es para mayores de 18 años y podés hacer kayak sobre el río Hudson con la ayuda de grupos de voluntarios, durante algunos fines de semana. ¡Es una nueva perspectiva sobre el río! Chequeá los horarios online.


  » www.downtownboathouse.org


  · Pier 25


  Es uno de los muelles del proyecto de renovación de Battery Park City, en TriBeCa. Es un lugar para caminar, sentarte, mirar el río Hudson, hacer deporte, ver varias exposiciones de arte itinerante, y en verano tomar sol y hasta usar bikini. Si vas en subte, te podés tomar la línea 1 hasta Houston Street. Una vez ahí, caminás hacia el norte por la Varick Street hasta W Houston. Ahí doblás y caminás hacia el río hasta llegar.


  · El Central Park desde la terraza del Met


  ¡Una vista increíble! El Metropolitan Museum de New York es tan grande que muchos no conocen este espacio inolvidable. Su terraza abre sólo de mayo a octubre, y se llega por el ascensor que está en las galerías de arte europeo. Tiene una cafetería informal ideal para relajarse un rato, una vista panorámica del Central Park espectacular y, en general, instalaciones fantásticas para ver.


  1000 5th Avenue, Upper East Side


  » www.metmuseum.org


  · Descubrí las mejores vistas de la ciudad


  ¡Algunas de las mejores vistas son gratis! Deleitate cruzando el puente de Brooklyn y quedándote bajo ese mismo puente en Dumbo. Sentate en un banco sobre la costa de Williamsburg, animate a ir a Gantry Plaza State Park en Queens, y no dejes de subir y disfrutar de la silueta de los edificios a lo lejos; va a quedar grabado por siempre en tu retina.


  · Cruzar el puente de Brooklyn y recorrer Dumbo


  Es uno de los programas imperdibles de la ciudad. Si estás con poco tiempo, al menos deberías llegar hasta el primer arco. Pasar por arriba del East River, que conecta Brooklyn con Manhattan, y mirar las diferentes perspectivas es un recuerdo que se irá con vos. Al llegar al otro lado te encontrarás con Dumbo, un barrio con toda la onda. Bajá del puente y andá directo al parque junto al río, donde está el carrusel. Te vas a llevar la mejor foto del viaje, con NY detrás entre los dos puentes. En verano podés hacer un picnic ahí mismo, descansar o dar una vuelta en el carrusel y por un ratito sentirte una niña de nuevo.


  ¿Cómo llegar? En bicicleta o a pie si cruzás el puente de Brooklyn. Si vas en subte, podés tomar la línea F hasta la York Street, caminar por Jay y bajar en Front, donde girás a la izquierda y seguís caminando, acercándote cada vez más al puente Manhattan. Y aunque las vistas ahí son alucinantes, lo mejor está por llegar. Seguí caminando por Front Street y, tras cruzar por debajo del puente, doblá a la derecha por Washington. Al fondo de la calle está el Brooklyn Bridge Park. Y si caminás hasta el final de ese parque, vas a llegar al Empire Fulton Ferry Park, donde vas a disfrutar de las espectaculares vistas del puente de Brooklyn, Lower Manhattan y el Pier 17 desde el otro lado del East River.


  · Sacar una foto en Main Street Park


  Este punto fotográfico queda en Dumbo. ¡Andá y sacate una foto digna de portarretratos! Y ya que estás, podés pasear por el increíble mercado de West Elm Market, ubicado a unos metros.


  50 Washington Street, Dumbo


  · Subir a un carrusel


  El Jane’s Carousel y Le Carrousel son los más lindos de la ciudad. Para llegar al Jane’s, tenés que ir a Dumbo, entrar al bellísimo Brooklyn Bridge Park y caminar hasta Dock Street. Para conocer Le Carrousel, ir a Bryant Park. Es una actividad que muchas suelen pasar por alto pero que tiene esa magia infantil que tanto nos hace sonreír. ¡Animate a subir!


  Jane’s Carousel: Dock Street, Dumbo


  Le Carrousel: W 40th Street, Bryant Park


  · Conocé el High Line


  El High Line se transformó en una visita obligada. Es un parque aéreo construido en altura, sobre lo que eran las vías de un antiguo ferrocarril. Con arquitectura moderna e inmerso en el paisaje de NY, atraviesa desde la Gansevoort Street hasta la W 34th Street, bordeando el río Hudson. Ofrece innumerables actividades gratuitas, como un megatelescopio para ver las estrellas, fiestas, bailes y mucho más. ¡No dejes de chequear su web antes de partir!


  » www.thehighline.org


  Relax a full


  · Una experiencia budista


  Podés visitar el templo budista Mahayana, un remanso de tranquilidad en medio del ruido urbano. Basta donar un dólar para ponerte una bata y buscar la paz interior. Un lugar fascinante.


  133 Canal Street, Chinatown


  » www.mahayana.us


  · Clase de yoga gratis


  Es increíble poder lograr concentración y relajación en medio de la megaciudad, pero en Bryant Park es posible. Se dan clases de yoga gratis, y el parque es un oasis dentro de la locura y velocidad.


  42nd Street y 5th Avenue, Upper East Side


  » www.bryantpark.org


  Shows, música y exposiciones gratis


  · Shakespeare en el Central Park


  Esto solamente lo podés hacer si estás en New York en junio y julio. Se presentan dos obras de Shakespeare con la aparición de actores reconocidos del teatro y el cine. Es una de las grandes tradiciones de la ciudad, y es gratis.


  » www.centralparknyc.org


  · Governors Island


  Hay una programación artística para esta pequeña isla frente a Manhattan, desconocida por los turistas. Sólo abre en temporada de verano, pero entonces se transforma en una fiesta. Hay exposiciones fotográficas, zonas de lectura al aire libre, golf con hoyos creados por artistas, fiestas de jazz y hasta un festival retro francés con juegos mecánicos, clásicos y carruseles de principios o mediados de siglo, entre otras actividades.


  » www.govisland.com


  · Kermesse


  ¿Te imaginás escuchando a un DJ ante las obras de Andy Warhol, participando de un debate literario acompañada por un Cézanne o bailando danza africana frente a un Matisse? Los primeros sábados de cada mes, entre las 17 y las 22, el Museo de Brooklyn abre sus puertas y ofrece espectáculos gratuitos y diferentes actividades. ¡Ponete linda y no te lo pierdas! Danza, DJs, conferencias, conciertos, películas: el ambiente es festivo y atrae a miles de personas.


  200 Eastern Parkway, Brooklyn


  » www.brooklynmuseum.com


  · Summer Stage en Central Park


  Si vas en verano, el festival Summer Stage presenta más de cien espectáculos gratuitos en dieciocho parques de los cinco vecindarios de NY. Teatro, danza y música. Antes de ir, chequeá su web.


  » www.cityparksfoundation.org


  · Actitud Juilliard


  Podés escuchar una interpretación de los estudiantes de Juilliard. Todos los martes a las 20 los graduados de la famosa escuela de música dan un concierto gratis de una hora en el impresionante atrio con vista al East River. El lugar es impactante.


  180 Maiden Lane, Financial District


  » www.juilliard.edu


  · Sesión de jazz gratis


  En Arthur’s Tavern hay jazz desde las 19, y no cobran entrada.


  57th Grove Street, West Village


  » www.arthurstavernnyc.com


  · Summer Streets


  Calles y parte de los espacios públicos más valiosos de la ciudad se transforman en peatonales y se abren para que puedas jugar, caminar o andar en bicicleta. Al mismo tiempo, te encontrarás con instalaciones artísticas, danza, música y shows. Todo es gratis y se celebra durante tres sábados consecutivos de agosto, a lo largo de casi siete kilómetros.


  » www.nyc.gov/summerstreets


  · HBO Bryant Park Film Festival


  Si el cine es lo tuyo, no te pierdas este festival en Bryant Park. ¡Proyectan clásicos al aire libre!


  » www.bryantpark.org/plan-your-visit/filmfestival


  Tres recorridos
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    A la isla de Roosevelt


    Uno de mis últimos descubrimientos y un programón. Me tomo el Roosevelt Island Tram, un moderno teleférico (al que accedés con el mismo pase de subte), a la altura de E 50th Street. En unos minutos y con vistas que te cortan el aliento, llegás a esta islita colocada en medio del East River. El secreto mejor guardado está en la punta, en el lado sur, en donde se extiende el magnífico Four Freedoms Park, diseñado por Louis Kahn —uno de los grandes arquitectos del siglo XX— durante los años setenta, que tuvo que esperar hasta 2012 para ser completado.


    El High Line, un must absoluto


    Arranco la caminata muy pero muy temprano, para evitar los gentíos. A las siete de la mañana —casi en estado de soledad— ya estoy trepada recorriendo este maravilloso parque elevado firmado por los arquitectos Diller Scofidio y Renfro, que va cambiando de escenografía y sensaciones a medida que lo recorrés. Una genialidad, impensada cuando se diseñó el proyecto que reconvirtió las vías de tren abandonadas en un paseo público que rápidamente se convirtió en un ícono de la ciudad. De rigor, parada final en el Standard Grill para desayunar con panqueques infladitos y aireados, bañados de maple syrup.


    Disfrutar de la atmósfera única y evocadora del Lower East Side


    Comienzo con el Tenement Museum, un museo atípico, de bajo perfil, que propone, a través de experiencias, revivir las vidas de los inmigrantes que se instalaron en el Lower East Side. Ya sea conociendo los departamentos donde vivían las familias judías o irlandesas tal cual estaban en el siglo XIX o con caminatas guiadas por este barrio tan cargado de memoria significativa en la historia de New York. Realmente emocionante. Tienen tours a toda hora. Ya que estoy en zona, tomo un tentempié en el encantador Russ & Daughters Cafe, en Orchard Street, flamante pariente del centenario deli sobre Houston. Festín non-stop de latkes, arenque ahumado, salmón y caviar. Aunque no soy fan de las golosinas, no puedo evitar la tentación de sumergirme en el territorio evocativo de Economy Candy, una pequeña tienda, desaliñada y encantadora, que atesora miles de dulces, muchos impregnados de diseño retro, que nos transportan a nuestra infancia. Si te gusta la decoración, date una vuelta por el flamante The Ludlow Hotel, de Sean MacPherson, el mismo creador de The Bowery, The Maritime, The Jane y The Marlton, otros hoteles cool de NY. Contenido dentro de un edificio de ladrillos de veinte pisos, el interiorismo destila una estética híper nostálgica, de vibración industrial, muy cálida y New Yorker.
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       Una caminata por arriba de la ciudad


      El verano de New York es ideal para hacer este recorrido. Te dará un poco de aire y distancia, y vas a seguir disfrutando. Aunque en invierno, con nieve, tiene su magia. El High Line fue construido en 1930 como parte de un proyecto de infraestructura privado llamado “The West Side Improvement”. Se quería evitar el peligro de circulación que había en aquella zona de Manhattan, donde los trenes circulaban en medio de las calles y producían muchos accidentes. Con esta premisa, se hizo que las vías de los trenes pasaran por un puente de gran altura, evitando todo tipo de riesgo. En 1980 los trenes dejaron de circular por ese tramo elevado. Y en 1999, cuando la estructura se iba a demoler, un grupo de defensores lograron, conjuntamente con el Ayuntamiento, mantener la estructura y hacer un parque público. El resultado es una obra arquitectónica única y un rincón mágico donde descansar un rato, caminar paralelo al río Hudson y tener una vista diferente de Manhattan.


      Además de una agenda con actividades, hay varios lugares donde comprar comida o sentarse a comer, tomar un helado o un café. Todos abren todos los días, y están entre 12 Little West Street y 18 West Street. Pero, para recorrer los bares, el clima acompaña sólo desde el 19 de abril hasta el 18 de octubre. Podés encontrar: Blue Bottle Coffee, Brooklyn Soda Works, SmokeLine de Delaney Barbacoa, La Newyorkina, L’Arte del Gelato, Melt Bar, Pops Popular, Pretzels de Sigmund, y el Camión de Taco, así como Terroir en La Veranda, una cafetería al aire libre con servicio completo que ofrece vino, cerveza y platos pequeños.
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    “Esta tarde hay un evento en la zona oeste de la ciudad”, dijo mi amigo que, como buen productor de cine, conoce la agenda de Manhattan y muchos rinconcitos de ella. Así que salimos del Central Park, usamos la línea azul de subte y al salir atravesamos unas calles de la bella Chelsea para aproximarnos a la alegría de un barrio festejando la apertura de un nuevo espacio verde. ¡Qué bendición estar allí! Los vecinos estuvieron trabajando durante más de una década para lograr que esas viejas vías de tren se transformaran en un espacio público para todos, donde la sustentabilidad también fuera considerada. Es por ello que el recorrido de la antigua High Line de tren se transformaba ese día en el parque más joven de New York, The High Elevated Park.


    Entre globos, sorteos, limonadas, canciones, fotos con réplicas del tren, música y mucha gente, chicos y grandes estaban de fiesta. Enfrente, el río Hudson y toda New Jersey para degustar una vista privilegiada. Y en medio de toda esta alegría conocimos la historia del lugar.


    El equipo de diseño al frente del proyecto ganador fue James Corner Field Operations, que se inspiró en las malezas verdes que crecieron en los rieles abandonados y así dio vida a la agri-tecture: parte agricultura, parte arquitectura. Su primera fase se inauguró oficialmente el 8 de junio de 2009, pero el vecindario no pudo evitar la alegría y el domingo previo hicieron el gran brindis al que nosotros asistimos. Me sentí incluida en esa felicidad. Estaba participando de la historia de este parque que hoy es un punto de encuentro de muchísimas actividades. A pesar de que NY sea una ciudad inmensa y cosmopolita, también tiene la simpleza de celebrar la unión de los vecinos para lograr transformar un espacio abandonado en algo bello y saludable para todos. Y por eso también la amo tanto.




    	     


[image: ]








  


  
     
       Un paseo por el Upper East Side


      La zona que va de la calle 59 a la 96 del lado este del Central Park es el hogar de los barrios más ricos de la ciudad, y está llena de historia y anécdotas para contar. Desde el rumor de la noche que pasaron John F. Kennedy y Marilyn Monroe en el Carlyle Hotel, donde también podés ver a Woody Allen tocar el clarinete, o la relación del restaurante Rao’s con la mafia, hasta las historias de Frank Sinatra. La arquitectura fantástica de los edificios de preguerra de Park Avenue, la concentración de museos, la moda, ¡todo es inagotablemente exquisito! Es el lugar ideal para explorar el Central Park y hacer la Milla de los Museos (dado que allí se reúnen, en apenas esa área, los mejores de la ciudad). Además vas a encontrar muchos de los hoteles más tradicionales y lujosos de Manhattan (chequear info sobre los museos y la Milla en la sección “Arte”). ¡Es también la zona donde Big compra el departamento para vivir con Carrie en la película de Sex and the City! Ese que tiene el vestidor fantástico con el que todas soñamos.


      Madison Avenue es famosa por las tiendas de diseñadores de lujo. Y aunque el presupuesto no te alcance, podés deleitarte con las vidrieras y sentirte por un ratito Serena, de Gossip Girl (la serie que muestra a las adolescentes de la alta sociedad de NY, desarrollada en esta parte de la ciudad). Tal vez con unos kilitos o unos años más madura, pero todo vale en la Gran Manzana si se trata de soñar.
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    Si tuviera que describir New York y elegir un lugar al cual poder volver constantemente sin tener que viajar diez horas en avión, ¡sería sin duda el Central Park! Recorrerlo en bici fue de las experiencias más lindas que viví en mi vida. Recuerdo que alquilé una bicicleta preciosa con un canasto en el que metí todos los mapas y compras que venía recolectando durante el día. Como era otoño, todavía no hacía mucho frío, y eso me permitió alquilarla por más tiempo, con el plus de un candado y una correa para atarla donde quisiera. Así que me puse los auriculares y emprendí rumbo hacia este parque sobre el que me había pasado la vida leyendo lo increíble que era.


    ¡Y no me equivoqué en absoluto! Fue de lo más mágico y único que vi. Lleno de vegetación, senderos largos, lagos enormes, flores multicolores y canchas de béisbol donde nenes de todas las edades practicaban el deporte. El crujir de las hojas debajo de las ruedas de la bici era una melodía cargada de dulzura, y el viento fresco en la cara, una caricia al alma.


    De ahí en más, desde que volví a la Argentina y mis amigas me piden que les recomiende un lugar donde poder encontrarse con sí mismas, les digo que no pueden perderse una tarde en el Central Park.
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  Los sabores y los aromas de las ciudades forman parte de su sello y esencia. Son de esas cosas que podemos llevarnos para siempre, y que nos hacen viajar de regreso cada vez que probamos algo parecido en otra parte del mundo. A mí me encanta comer un plato e intentar recrearlo en mi casa. Siempre compro ingredientes que pueda usar o fragancias que puedan hacerme sentir un poquito en la ciudad visitada.


  Elegir un restaurante en New York no es tarea fácil. ¡La variedad es muy grande! Si sos como yo, de las que les gustan el ritual y el momento de la comida, te va a costar decidirte. El tema es que si no querés volver redondita y carnosa, ¡vas a tener que comer sólo cuatro veces al día! Y esas cuatro opciones debés elegirlas con un balance entre presupuesto, calidad, preferencias y gustos.


  No hace falta sentarse en un restaurante con estrellas Michelin para comer increíble en NY, pero es muy fácil arruinar el momento comiendo en una de las cadenas de comida chatarra, creyendo que son más económicas, o en esos mega restaurantes turísticos bien americanos de Times Square, con fotos que prometen pero terminan transformándose en inolvidables por lo mal que se come y lo caros que son. A mí particularmente me gustan los lugares adonde va la gente local. Me gusta tomar un chocolate caliente y mirar a las personas pasar, leer un libro o planear lo que vendrá, fuera de la típica elección turística.


  Otro momento preferido es sentarme a cenar en una barra o una mesa comunal, de esas largas donde se mezcla gente de todo el mundo. Esté con amigas o con pareja, siempre me resulta un plan divertido. Me encanta encontrar una mesita en la vereda en un pequeño lugar de cocina casera en Williamsburg o ponerme los tacos y sentirme una diosa, con aperitivo en mano, en el mejor restaurante del Meatpacking District, organizar una cena romántica o hacer un picnic en el Central Park.


  Por lo general voy a comer a lugares que tengo previamente stalkeados. Ya sé su estilo de cocina, su mejor horario y hasta el vestuario adecuado. Aunque nunca haya estado, investigo y hago mi selección. Me gusta confeccionar una especie de mapa o calendario de los restaurantes que quiero conocer. Pero antes pienso la semana completa, para asegurarme de tener una buena variedad de experiencias, y salgo con mi lista en el celular todos los días, dispuesta a cumplir a rajatabla el plan. Si se hace la una de la tarde y estoy en plena actividad pero de repente me doy cuenta de que tengo un hambre voraz, saco mi lista. Y sí, puede pasar que no esté ni cerca de mi lugar elegido. Quizá quería ir a Boqueria pero estoy en el SoHo, a diez cuadras y caminando justo hacia el lado contrario. Entonces cambio de planes. Me compro una porción de pizza o entro al bar que está justo enfrente. Así es NY. Y así también descubrí lugares increíbles.
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  Los 7 elegidos
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  · Buvette


  Almuerzo trendy


  En una callecita del West Village encontrarás este reducto con toques parisinos donde todo es rico: los tragos, los huevos que sirven en el desayuno, la manteca (de otro planeta), la tarte tatin de manzana, los almuerzos y el brunch.


  42 Grove Street, West Village 


  » www.ilovebuvette.com


  · Dimes


  Cena trendy


  El ambiente equilibra el minimalismo con lo cool, ¡y la energía del lugar es lo más! ¿De qué podés disfrutar? El salmón tailandés, el bar de carnes, el helado de albahaca y la cookie de menta salada son sólo algunas de las tentadoras opciones.


  49 Canal Street, Lower East Side 


  » www.dimesnyc.com


  · The Dutch


  Almuerzo/cena trendy


  Este restó combina buena ubicación, buen ambiente, buena onda y buena comida. Es ideal para disfrutar de un stop después de pasear. Hay de todo, desde hamburguesas y sándwiches hasta un Oyster Bar.


  131 Sullivan Street, NoLIta


  » www.thedutchnyc.com


  · Bar Pitti


  Almuerzo trendy


  Pastas, burrata y otras delicias. Su dueño italiano está siempre en la puerta. Seguro te cruzás con alguna figura conocida. ¡Los papardelle y los capelettis son realmente inolvidables!


  268 6th Avenue, West Village


  · Il Buco


  Cena trendy


  Uno de los mejores restaurantes de NY. La comida es un 10, y la espectacular deco te traslada a una cabaña de campo italiana. ¡Reservá por las dudas! Pocas mesas y buen servicio.


  47 Bond Street, NoHo


  » www.ilbuco.com


  · Beauty & Essex


  Fashion dinner


  La entrada es una casa de antigüedades e instrumentos. Detrás del mostrador, ¡cruzás una puerta y un mundo opuesto aparece! Es como estar en la película El gran Gatsby, pero aggiornada a esta época. Arañas de vidrio, luz baja, varios espacios lindos, gente con mucha onda, buena música. Un must de la ciudad. Hay deliciosos bocadillos, buenos tragos y grandes opciones de cena y brunch.


  146 Essex Street, Lower East Side


  » www.beautyandessex.com


  · Dirty French


  Fashion dinner
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  Con estilo más elegante que canchero, Dirty French ofrece lo mejor de la comida francesa típica empleando técnicas modernas, ya que el equipo de Mario Carbone, Rich Torrisi y Jeff Zalaznik hace una mezcla interesante. Pato a la naranja de primer nivel y otros manjares en un ambiente impecable.


  180 Ludlow Street, Lower East Side


  » www.dirtyfrench.com


  


  
     
       Cómo, cuándo y con quién


      “¡Hay restaurantes que son imperdibles!”, dicen todos los que alguna vez fueron a la ciudad, y a continuación te tiran la lista. Lo cierto es que cada uno ve una faceta distinta de New York. Es muy común comer increíble y encontrar gente con mucha onda en lugares en los que, al pasar por la puerta, ni se te ocurriría entrar. Pero para eso hace falta tener “el dato”, la info correcta, esa que te cambia la experiencia del viaje, te llena de anécdotas ricas y alimenta también el recuerdo.


      Junto con Jessica Lekerman, mi amiga chef, madre, abogada, food designer y conocedora de los sabores de NY como ninguna, ordenamos todo el material de un modo diferente. Jess analizó miles de opciones hasta que elegimos los lugares que realmente valen la pena, tarea muy difícil, habiendo tanta oferta. Ni por barrio ni por estilo de comida. Les dimos vueltas hasta encontrar la mejor forma de describirlos, porque hay varios que son geniales para el brunch pero donde también se cena increíble. Priorizamos la mejor oferta de cada uno, basadas en la experiencia. Los restaurantes están separados por categorías que nos transmiten sensaciones o emociones. No sólo buscamos una buena cocina, sino el lugar justo para el momento exacto, y eso hace que la experiencia se complete.


      Les cuento un ejemplo. A mi amigo Manolo le súper recomendaron TAO dentro de una lista de buenos restaurantes en NY. Es un espacio moderno, en el Meatpacking District, donde se come muy bien y tiene una ambientación inigualable. Se trata de un lugar muy nocturno, con una decoración oriental llamativa, una de las locaciones donde se rodaba la serie Sex and the City, con un salón muy grande, música a full y DJs en vivo. Todo eso es verdad, pero lo que no sabía el recomendador es en qué situación iría Manolo a esa cena.


      Mi amigo reservó su mesa sin saber todos estos detalles. La recomendación venía de alguien que conoce mucho la ciudad y en quien confía. Por eso llegó a sentarse, con su mujer, sus dos hijas adolescentes y su mamá de más de ochenta años. Claramente no era el lugar indicado para esa noche.


      Imaginen la velada. Hablaban y no se escuchaban entre ellos, la música invadía todo, las mesas sólo estaban a la luz de las velas, y una escultura de Buda gigante, en medio del salón, los miraba atentamente. Aunque a sus hijas les habría gustado estar solas con sus amigos en ese lugar, ¡no era para ir todos juntos con la bobe! Era para ir en pareja a pasar una noche diferente o con amigos. Y yo, que fui quien se lo recomendé, aprendí la lección.


      Antes de recomendar o elegir un lugar, hay que saber mucho más que su cocina, su chef top, o cuánto cuesta el cubierto. Hay que preguntar “el cómo, cuándo y con quién”. Con eso en mente dividimos los restaurantes a continuación.

    

  


  


  Almuerzo


  
     TRENDY


    Son esos que parecen de barrio. Casuales, pero con todo tipo de detalles que hacen la diferencia. Sillas diversas, flores frescas en la mesa, tazas de la abuela o tragos en frascos de conservas. Por lo general tienen un estilo simple, con cocina que da la sensación de ser casera, y clientes con onda, como algunos hipsters mezclados con modelos y una pareja de ingleses que cayó por casualidad. Suelen ser chiquitos, salvo excepciones, y hasta los mozos parecen recién salidos de un casting de personajes curiosos de Hollywood.

  


  · Cafe Gitane


  Pedí una tostada con palta y un buen café, sentate y mirá a tu alrededor: eso es NY.


  242 Mott Street, NoLIta


  » www.cafegitanenyc.com


  · Cookshop


  Bien ubicado, canchero y con opciones variadas bajo un concepto saludable. ¡Te va a copar!


  156 10th Avenue, Chelsea


  » www.cookshopny.com


  · Barbuto


  Sin duda una de las mejores pizzas de la ciudad, aunque el pollo asado es otro plato que siempre tiene excelentes comentarios. ¿Vos qué vas a pedir?


  775 Washington Street, West Village


  » www.barbutonyc.com


  · Empellón al Pastor


  Podés disfrutar comida mexicana en un ambiente más minimalista que los típicos restaurantes de este estilo, pero que de ninguna manera pierde su encanto.


  132 Saint Marks Place, East Village


  » www.empellon.com/al-pastor


  · Cafe Habana


  A esta altura ya es reconocido como un trendy clásico. Tiene una onda descontracturada y nada de asientos. Yo elijo estar afuera (si hace calor), y te recomiendo los choclos.


  17 Prince Street, NoLIta


  » www.cafehabana.com


  · Brooklyn Crab


  Cangrejos, mariscos, langosta y la más rica y fresca seafood. ¡La vista del río es muy linda! Ideal para tomarte una cervecita y disfrutar de la tranquilidad y calidad de este lugar con aires caseros.


  24 Red Street, Red Hook


  » www.brooklyncrab.com


  · Maman


  Pequeña y cálida cafetería de decoración francesa, muy sutil y con una estética cuidada y detallista. Ideal para desayunos especiales y almuerzos ligeros pero muy ricos.


  239 Centre Street, SoHo


  » www.mamannyc.com


  · Bread


  Muy cool, ya hace años empezaron a servir sus ricos tragos en frascos. Tienen comida liviana y deliciosa, y en verano alfombran la vereda con un pasto sintético con mucha onda.


  20 Spring Street, NoLIta


  » www.breadnolitanyc.com


  · Momofuku Noodle Bar


  David Chang y su primer restó en NY siguen estando en lista. Por su onda, por el ambiente ¡y por la comida! El ramen vegetariano es todo un manjar.


  171 1st Avenue, East Village


  » www.momofuku.com/new-york/noodle-bar


  · Greenpoint Fish & Lobster Co.


  Una gema bastante escondida en Greenpoint, a la que es difícil llegar sin data. Es pequeño y de cocina a la vista. Recomiendo ostras y tentadores platos de mar.


  114 Nassau Avenue, Greenpoint


  » www.greenpointfish.com


  · Fitzcarraldo


  Es un luminoso y amplio restó con aires de caserón antiguo y de buen gusto. Además de usar productos más que excelentes a la hora de cocinar, hacen el yogur fermentado de leche de coco, una delicia.


  195 Morgan Avenue, Williamsburg


  » www.fitzbk.com


  · Lexington Candy Shop


  No es mega trendy, pero tiene una linda imagen retro, que recuerda a las series de los cincuenta. Podés saborear una rica malteada o una hamburguesa típica. Sentate en la barra mientras elegís entre el menú ¡y sentite en una peli!


  1226 Lexington Avenue, Upper East Side


  » www.lexigntoncandyshop.com


  · Fanelli Cafe


  Un lugar italiano estratégicamente ubicado en el corazón del SoHo. Buenas pastas, hamburguesas caseras y opciones de ensaladas. No tiene WiFi.


  94th Prince Street, SoHo


  · Polo Bar


  Es el bar de Polo, la marca de Ralph Lauren. Su ambientación, ultra Ralph Lauren, le llevó todo el glamour a la hamburguesa americana con papas fritas. Los platos son servidos siempre impecables, con detalles chic y en un ambiente acorde.


  1 E 55th Street, Midtown


  » www.ralphlauren.com


  · Rana


  Si estás en el Chelsea Market con ganas de unas buenas pastas, no te pierdas Rana (ni su postre de ravioles de chocolate). Todo casero y con ricos rellenos de estación.


  Chelsea Market, 75 9th Avenue, Chelsea


  » www.rananyc.com


  · Sweet Chick


  Imperdible pollo frito con waffles. Sí, escuchaste bien, y es la estrella y última tendencia. Si le huís a lo frito, los macaroni & cheese son una delicia.


  178 Ludlow Street, Lower East Side


  » www.sweetchicknyc.com


  · Rosarito


  En esta esquina súper mega cool de Williamsburg podés comer pescados, tacos y ceviches deliciosos. El lugar parece una casa vieja remodelada con detalles muy cancheros: macetas con flores colgando de las ventanas, paredes de ladrillo, techos de toldo afuera y más. De noche también es divino, sobre todo en las mesas de afuera, con lucecitas enredadas en su cerca y una onda espectacular.


  168 Wythe Avenue, Williamsburg


  » www.rosaritofishshack.com


  · Roberta’s


  Además de tener una pizza deliciosa hecha con ingredientes naturales, platos veggie más que recomendados, huerta y un jardín divino, Roberta’s captura el estilo vanguardista de Bushwick, el barrio en el que está. Si andás de paseo por esta zona, ya sabés adónde no podés 


 dejar de ir.


  261 Moore Street, Bushwick


  » www.robertaspizza.com


  · Shelter Pizza


  No te pierdas esta cancherísima pizzería que no puede más de onda. La ambientación del lugar, entre vintage y rústica, te va a encantar, ¡y la pizza ni te digo! No vas a poder dejar de mirar para todos lados: mesas de troncos, muros de chapas pintadas, luces de neón, cajas registradoras antiguas y ¡hasta una canoa en la pared! A veces hay bandas en vivo. También es un buen plan para la noche.


  80 N 7th Street, Williamsburg


  » www.shelterbk.com
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     GOSSIP GIRLS


    Son ese tipo de lugares que nos gustan a las chicas cuando queremos juntarnos a charlar con amigas. Con detalles femeninos, historias de mujeres, ¡donde se respira onda a mina! Por supuesto que los detalles son todo, siempre hay cosas dulces infartantes en el menú y alguna opción light para la que sigue la dieta. Los hay más trendy o más clásicos.

  


  · Sant Ambroeus


  Un lugar donde las chicas podemos brunchear y también desayunar, almorzar, merendar y cenar. Además de lindo tiene un toque paquete que lo hace único.


  259 W 4th Street, West Village


  » www.santambroeus.com


  · Rosemary’s


  Cocina fresca e italiana pero con personalidad propia y mucha onda. Es conocido por ser uno de los primeros restaurantes con huerta en la terraza. El lugar es impecable, con una planta baja muy linda y aireada con mesas individuales, comunales, barra y baños con diseño. También es ideal para desayunos y brunchs.


  18 Greenwich Avenue, West Village


  » www.rosemarysnyc.com


  · Delicatessen


  ¿Estás agotada y querés resolver el almuerzo en pleno SoHo? Este lugar es fácil, lindo, con varias opciones, bien ubicado y nada caro. En verano hay mesitas en la vereda, y tienen una zona para reuniones privadas. También es una buena opción para la cena.


  54 Prince Street, SoHo


  » www.delicatessennyc.com


  · Acqua Santa


  Es como comer en un patio italiano: las parras cubren el techo y envuelven el espacio decorado con sillas de hierro y macetas floreadas. La pizza al horno de barro es riquísima, y por 10 dólares tenés una grande para compartir. El lugar tiene doble entrada, la de N 7th Street es la más linda, pero en invierno se entra por Driggs Avenue. ¡No te desmotives, que al fondo encontrarás este lugar encantador!


  556 Driggs Avenue, Williamsburg


  » www.acquasanta.com


  · Sarabeth’s


  Un clásico. Decoración tradicional y un montón de cositas ricas. Hay varias sucursales, ¡cada una tiene lo suyo! La de Madison Avenue fue una de las locaciones que aparecían en los desayunos de Sex and the City.


  1295 Madison Avenue, Upper East Side


  381 Park Avenue, Flatiron District


  40 Central Park South, Midtown


  339 Greenwich Street, TriBeCa


  423 Amsterdam Avenue, Upper West Side


  » www.sarabethsrestaurants.com


  · Mercer Kitchen


  Mercer es un hotel y tiene su restó. Se trata de una pequeña y adorable esquina en donde podés pasar horas charlando con una amiga o, por qué no, sola, mirando a la gente pasar. La comida es correcta. La carta no es abundante, pero tiene interesantes platos con ingredientes frescos de estación. Aunque se puede almorzar, yo suelo tomar el té con algo rico. Una onda elegante pero simple lo hace súper agradable.


  99 Prince Street, SoHo


  » www.themercerkitchen.com


  · Rose Bakery


  Las tartas y la pastelería merecen ser destacadas una por una. Puede que mi preferida sea la de manzanas y bergamota, ¡digna de probar cuantas veces quieras! Queda en el subsuelo de Dover Street Market, así que ya sabés que podés hacer un parate de shopping y consentirte con un almuerzo y postre ricos.


  160 Lexington Avenue, Midtown


  » www.newyork.doverstreetmarket.com/dsmpaper/rose_bakery.html


  
     CUATRO ESTRELLAS


    No quiere decir que tengan cuatro estrellas de hotel, sólo que no tienen la onda de los trendy, ni el glamour de los fashion, ni el estilo de los elegidos de siempre, pero en estos lugares se come muy bien, y en general sus chefs son reconocidos.

  


  · Fig & Olive


  Un lugar especial dedicado al aceite de oliva en pleno barrio cool de NY. Cocina mediterránea variada. Hay desde fiambres y embutidos hasta costillas de cordero o papillote de salmón, y una carta de vinos con más de treinta fantásticas selecciones. No dejes de probar la torta que se sirve con helado de oliva. Sí, oliva. ¡Es deliciosa!


  420 W 13th Street, Meatpacking District


  » www.figandolive.com


  · ABC Kitchen


  Un restaurante dentro de ABC Carpet, una de las tiendas de decoración más grandes y exquisitas de NY, aunque también tiene entrada propia. Cocina de Jean-Georges Vongerichten y un ambiente muy grande, súper agradable, lleno de detalles, luces bajas y varias mesas comunales. ¡Todo rico y todo lindo!


  35 E 18th Street, Flatiron District


  » www.abchome.com/eat


  · Bar Boulud


  Restó francés ubicado frente al Lincoln Center con una excelente carta de vinos y un menú de excelentísima calidad, con la garantía de excelencia del chef Daniel Boulud. El lugar es impecable y la barra, con taburetes altos, lo más. Si vas en verano, ¡optá por la vereda!


  1900 Broadway, Upper West Side


  » www.barboulud.com/nyc


  · DBGB Kitchen and Bar


  Brasserie francesa y taberna americana en un mix súper interesante. Vinos, cervezas y platos riquísimos y elaborados.


  299 Bowery Street, East Village


  » www.dbgb.com/nyc


  · The Standard Grill


  En el Standard, uno de los hoteles de moda de la ciudad. Variedad de fiambres, sándwiches que van desde roll de langosta hasta hamburguesa vegetariana con yogur picante y una barra alucinante de tragos con o sin alcohol. Es un buen lugar para ir en cualquier momento del día, tiene dos áreas, y gran parte del restaurante tiene un piso hecho con monedas de dólar. Si te gustaron los saleros de parejas de animalitos, podés comprarlos ahí mismo, en el negocio del hotel.


  848 Washington Street, Meatpacking District


  » www.thestandardgrill.com


  
 [image: ]
  


  
     PICNIC


    Hacer un picnic en New York es sinónimo de descansar, disfrutar, asimilar, recopilar, fotografiar y, además, comer algo rico. Si el clima me acompaña, suelo descalzarme y apoyar los pies en el pasto de la gran urbe. El contraste es tan mágico e increíble… Es fascinante pensar que detrás de la arboleda de Central Park hay un tránsito fatal y millones de turistas. Es un momento renovador.


    Para asegurar el éxito, nada mejor que elegir un buen menú. Podés ir con un sándwich comprado en un deli cualquiera y seguramente estará bien, pero los parques de NY completan su magia con la escena que les des. Así, pasar por Zabar’s y llevarte un sándwich de pastrami con historia no será lo mismo. Saber que en ese lugar compraba Woody Allen te va a llenar el momento de contenido inolvidable, y nuevamente te va a hacer sentir dentro de una película. Por eso armamos esta pequeña selección de opciones, según el parque al que vayas.

  


  · High Line: Chelsea Market


  Hay bazar, lugares para comer, especias, tés, ¡de todo!, en un barrio muy de moda. No podés dejar de pedirte un roll de langosta para comer disfrutando de la vista del High Line.


  75 9th Avenue, Chelsea


  » www.chelseamarket.com


  · Madison Square Park: Eataly


  Dentro del mercado gourmet más italiano de NY seguro encontrarás tu mejor opción de picnic con toques gourmet. Tener acceso a Italia y sus productos en el corazón del Flatiron District de la mano del reconocido chef Mario Batali no tiene precio. También se puede comer ahí.


  200 5th Avenue, Flatiron District


  » www.eataly.com


  · Central Park West: Zabar’s


  Un clásico para los americanos y para los amantes de Woody Allen (seguro te acordás de haberlo visto en Manhattan). Si bien la comida es especialmente judía, es tan rica que todo el mundo consume de todo. ¡No te podés perder el primer piso!


  2245 Broadway, Upper West Side


  » www.zabars.com


  · Central Park South/Union Square: Whole Foods


  Para muchos se trata del mejor supermercado, ya que es el más grande y de mayor variedad de comida orgánica. ¡Hay absolutamente de todo! Podés encontrar una zona de comida preparada para llevar, lista para comer, fresca o envasada. Ideal si buscás una opción saludable. Además, hay muchos productos aptos para celíacos.


  10 Columbus Circle, Hell’s Kitchen


  (Central Park South)


  4 Union Square South (Union Square)


  » www.wholefoodsmarket.com


  · Battery Park, Central Park South, Central Park East: Pick a Bagel


  Tiene varias sucursales, así que podés elegir tu bagel y llevártelo al parque más cercano. También hay un salad bar con opciones muy tentadoras para acompañar y compartir.


  Asphalt Green Battery Park City, 102 North End Avenue (Battery Park)


  891 8th Avenue, Hell’s Kitchen (Central Park South)


  Upper East Side (Central Park East)


  » www.pickabagelny.com


  
     SALUDABLES


    Esta selección se basa puntualmente en el menú. Algunos tienen su propia huerta, otros cocinan con materia prima orgánica, no necesariamente vegetarianos pero sí con productos naturales. Hay veganos, aptos para celíacos, vegetarianos y de cocina raw (alimentos crudos o que sólo llegan a ciertos grados de calor para su cocción). Algunos son específicos y otros tienen opciones de este estilo dentro del menú.

  


  · The Little Beet Table


  Un restó de propuesta casera saludable, con muchas opciones súper ricas. Su chef, Franklin Becker, es diabético y se especializa en crear recetas sanas pero deliciosas. Está muy bien puesto.


  333 Park South Avenue, Flatiron District


  » www.thelittlebeettable.com


  · Chalk Point Kitchen


  Se especializaban en cenas, pero su buena reputación los obligó a servir almuerzos y brunchs también. El lugar es divino y la comida fresca, atractiva y sana. Mucho veggie orgánico.


  527 Broome Street, SoHo


  » www.chalkpointkitchen.com


  · Dirt Candy


  De la mano de la cocinera Amanda Cohen, ofrece gran variedad de platos a base de vegetales. Si te gusta la onda raw, ¡éste es un buen lugar!


  86 Allen Street, Lower East Side


  » www.dirtcandynyc.com


  · Candle


  Vegano y orgánico, sustentable, eco-friendly y delicioso. ¿Qué te recomiendo? El tempeh horneado, los vegetales rostizados, la ensalada azteca ¡y por favor la carrot cake!


  2427 Broadway, Upper West Side


  » www.candlecafe.com


  · Chop’t Salad


  Otro lugar económico apto para el take-away en donde armás tus propias ensaladas y sándwiches como más te gusten. Hay muchas sucursales que podés encontrar en su web.


  1460 Broadway, Midtown


  18 East 23rd Street, Flatiron District


  » www.choptsalad.com


  · Angelica Kitchen


  No es lindo ni trendy, pero es meca de la cocina saludable y orgánica desde hace años. Es muy accesible, con opciones veganas excelentes.


  300 E 12th Street, East Village


  » www.angelicakitchen.com


  · V-Note


  Platos veganos, orgánicos y vegetarianos para comer ahí pero también con la opción de take-away. Recomiendo el seitán Cordon Bleu y las hamburguesas vegetarianas de porotos.


  1522 1st Avenue, Upper East Side


  » www.v-notenyc.com


  · Sweet Green


  Opción barata y que podés aprovechar al paso. Tienen muy buenas ensaladas que podés combinar con una gran variedad de dressings caseros.


  413 Greenwich Street, TriBeCa


  1164 Broadway, Nomad


  100 Kenmare Street, NoLIta


  » www.sweetgreen.com


  
     AL PASO, SIN DETENERSE


    Si estás apurada, si necesitás fresco para calmar el calor o combatir los -5º C, si no querés parar por nada en el mundo, si la comida no forma parte de tu universo primario… vas a agradecer estas opciones para aprovechar al máximo tu presupuesto y optimizarlo.

  


  ·  The Original Soup Man 


  Este minilocal cuenta con distintas variedades de sopas para llevar. Ideal para mantener la temperatura en un día fresco y seguir andando.


  259 W 55th Street, Hell’s Kitchen


  » www.originalsoupman.com


  ·  Artie’s Delicatessen


  Entre sus delicias ofrece sándwiches de pastrami. Recomendadísimo el Famous Rumana Artie, con mostaza.


  2290 Broadway, Upper West Side


  » www.arties83rd.net


  ·  Hu Kitchen


  Una revolución alimenticia. Ni gluten, ni harinas, ni alimentos procesados. En este mercado vas a conseguir platos y snacks de la corriente paleo. Es decir, basados en la alimentación de los primeros humanos. ¡Todo sano y rico!


  78 5th Avenue, Greenwich Village


  » www.hukitchen.com


  ·  Taïm Falafel


  Sacate las ganas de un falafel que no sea de food truck. Es una re buena propuesta y, por si no lo sabías, ¡taïm en hebreo significa delicioso!


  45 Spring Street, Nolita


  222 Waverly Place, West Village


  » www.taimfalafel.com


  ·  Di Fara


  Pizza no tan al paso. Un lugar bizarro, pero al que vale la pena ir una vez. Padre e hijo atienden cuando y como quieren. Tal vez en compañía de algún otro personaje.


  1424 J Brooklyn Avenue, Midtown


  ·  Cheeky Sandwiches


  Lindo lugarcito, con paredes escritas y muy buenos sándwiches.


  35 Orchard Street, Chinatown


  » www.cheeky-sandwiches.com


  ·  Black Seed Bagels


  Los mejores bagels. Bueno, uno de los cinco mejores. ¡Probalos y me vas a dar la razón!


  170 Elizabeth Street, NoLIta


  » www.blackseedbagels.com
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    En una declaración romántica y amorosa, mi marido me preguntó: “Amor, ¿qué querés para tu cumpleaños?”. Antes de que terminara la frase, yo ya me había transportado mentalmente a Zabar’s para hacer unas ligeras compras para un picnic en el Central Park, nos imaginaba tirados en el verde más hermoso, luego paseando por Strawberry Fields y coronando un día de fines de octubre con patinaje sobre hielo en el Rockefeller Center. Y así fue… uno de los cumpleaños más perfectos de mi vida.
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    ¿Cómo sintetizar lo que New York me hace sentir? ¡Es imposible! Y a todas nos debe de pasar lo mismo. La primera vez llegué en cochecito, y la última (hasta ahora) con mi gran amor. La visité con mis viejos, con mi hermano, con mi nonna, con mi familia que vive allá, con mi prima y amiga, y con mi novio, y New York tiene opciones para todos los estados, todas las compañías, ¡todos los deseos de búsqueda! Es una ciudad que te llena de energía, y no necesitás estar en el corazón de 42nd Street para sentirla. Podés descubrirla en la calma de un picnic de domingo en el Central Park, cuando escuchás el sonido del Hudson jugando con el ferry la primera vez que visitás la Estatua de la Libertad, cuando te regalás un latte en algún cafecito de NoLIta, o cuando encontrás ese bowl divino en Fishs Eddy y sabés que tus desayunos nunca más serán los mismos. Es la dicha que sentís cuando vivís todos y cada uno de esos momentos que te regala esa ciudad que no deja de vibrar. En New York siento que puedo más y que las puertas siempre estarán abiertas… No puedo sintetizar lo que me hace sentir, pero puedo decirte que ella siempre te espera. No te olvides de tu cuaderno para anotar todo eso que te lleva a vivir (y esos datos que vas a querer compartir), y no te olvides de tu cámara para intentar inmortalizar la esencia de esta gran, fabulosa y generosa manzana. ¡Buen provecho!
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  Brunch


  ¡Estás agotada! Venís caminando la ciudad como loca, y el solo hecho de pensar en que llegue el momento de volver a casa te da la energía suficiente como para seguir poniendo el despertador a la mañana temprano y no perderte ni un minuto de la Gran Manzana.


  Los sábados y domingos a la mañana existe una actividad típica de New York, el brunch. Como ya habrás visto en muchas guías, hay lugares de todo tipo y estilo en donde podés disfrutar de este medio-desayuno/medio-almuerzo, cargado de cosas ricas dulces y saladas, combinadas con café pero también con algún trago con alcohol. Por lo general, en los lugares clásicos de brunch, como el Waldorf Astoria, un tradicional y costoso hotel de película, sirven exquisitos platos acompañados de champagne. Pero, como nosotras no somos las clásicas turistas, elegí contarte algo que realmente hace la diferencia. Dónde tomar unos drinks realmente originales y comer las combinaciones más exquisitas, todo con mucha onda.


  A continuación, una lista de los sitios recomendados para disfrutar de este ritual mañanero New Yorker. ¡A disfrutar!
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     ENTRE AMIGAS


    No es lo mismo un brunch de charla entre amigas que uno en pareja, y ni hablar de los familiares. Por eso, si bien la mayoría son para cualquier ocasión, hay algunos que se caracterizan por tener una onda más femenina en su estilo, menú o la gente que lo frecuenta.


    Me encanta pedir un poco de cada cosa. Cada una pide una variante de plato, y todas comemos de todo. La tendencia es tomar además un cocktail, ¡y por supuesto que no te lo vas a perder! Es una excelente combinación, y al final vas a estar lista para seguir de largo hasta la noche sin merendar.

  


  · The Smile


  Es de esos lugares por los que, si pasás por la puerta y no los conocés, es posible que no entres. No vas a encontrar turistas peleando por una mesa ni murmullo fuerte, pero sí la calma del jazz. El ambiente es cálido, rústico, con arañas de madera y paredes de piedra. Está en NoHo, la zona al norte del SoHo. La carta es corta pero variada, ¡y a buen precio! El frente no es nada pretencioso, pero al bajar las escalinatas típicas te vas a encontrar con una especie de cabaña, con gente cool, en pleno Manhattan.


  26 Bond Street, NoHo


  » www.thesmilenyc.com


  · Claudette


  Decoración francesa pero descontracturada. No podés perderte los omelettes, huevos y tomates Benedict con queso suizo. Y mejor ni hablar del postre Claudette, ¡imperdible!


  24 5th Avenue, Greenwich Village


  » www.claudettenyc.com


  
     TRADICIONALES


    Existen esos brunchs como los de antes. En esos lugares tradicionales que sirven hasta el último detalle de un clásico. Sin contar el Plaza Hotel, que se menciona como “el gran brunch”, y que a mí personalmente me decepcionó. Me pareció caro, con variantes básicas, sin estilo ni onda, muy típico de los grandes hoteles de cadena. Pero hay otra versión de éstos, que siguen siendo tradicionales sin querer ser pretenciosos, dándote justo lo que esperabas.

  


  · Isabella’s


  ¡Un súper clásico de los New Yorkers! Desayuno, almuerzo, merienda o cena: ¡todo es correcto! Te vas a sentir muy local, ya que no llegan tantos turistas. Además, rellenan la taza de café (de filtro) cuando se te acaba.


  359 Columbus Avenue, Upper West Side


  » www.isabellas.com


  · Blue Water Grill


  Enfrente de la plaza de Union Square, este sitio es un clásico de NY. Ostras, hamburguesas, sushi, mariscos, todo es rico y tentador.


  31 Union Square West, Flatiron District


  » www.bluewatergrillnyc.com


  · Lafayette Grand Hotel


  Tradicional brunch francés con varias delicias para probar. Tienen platillos típicos ideales para brunchear y pedir entre varios. ¡El croissant es un espectáculo!


  380 Lafayette St, NoHo


  »  www.lafayetteny.com


  
     TRENDY


    Espacios de nuevas tendencias o lugares de estilo sencillo, cool y con gente con onda, decorado sin pretensiones pero con estilo bien local. Son ideales para conocer gente nueva y hacerse de amigos, sobre todo en aquellos que tienen esas mesas comunales donde todos los desconocidos se sientan juntos. Acá sí o sí deberías pedir un cocktail para acompañar el brunch.
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    Soy fanática de New York. Fundamentalista. Radical. Exagerada, diría. De esta ciudad que me encanta con sus misterios y rincones secretos. Me gusta ir a Manhattan sola. Sí, sola. Siempre que voy con alguna amiga, prima o marido, invento una excusa para llegar unos días antes y disfrutarla íntimamente en una experiencia de a dos. Ella y yo.


    Recuerdo un viaje en el que mi marido iba por trabajo y yo lo acompañaba. Aproveché para subirme al avión tres días antes y encontrarme con NY a solas. Elegí un hotel cerca de Central Park. Como llevo varios años viajando a NY, ya abandoné ciertas manías de turista, y a veces con la Metrocard o sólo a pie, bajo por 5th Avenue (o alguna paralela) hasta el sur que me desvela, casi sin rumbo. Entro por el Village y empiezo a encontrarme con esas escaleras, esos árboles y esas fachadas de ladrillo que me erizan la piel y me dan ganas de sentarme en cada esquina y simplemente ver a la gente pasar.


    Pero esta vez abandoné mi misión solitaria, y me entregué a un bar, de esos con veredita hermosa y gente en las mesas con el sol de refilón en la cara. Tenía ganas de sentarme, pedir algo bien calórico del menú, un café doble, y abandonar mi silencio interior para charlar con el primero que se me cruzara. Así fue como di con “los franceses” de la mesa de al lado. Les conté que era de Buenos Aires y de lo exótico de mi país, que, tan grande y tan hermoso, atravesaba una especie de crisis crónica, de valores, económica y de todas las naturalezas. Mi relato dio curiosidad y empezaron a preguntar hilando finito, sintiendo una especie de lástima por la inseguridad, la corrupción, el exceso de egoísmo. La charla fue tan exquisita como el crumble de manzana y el helado de vainilla que me devoré.


    Cuando sentí que era hora de volver a mi pacto de silencio, me despedí y pedí la cuenta. Y la moza me dijo: “Hoy es tu día de suerte, porque alguien que te desea lo mejor ya pagó”. Un apple crumble y una linda charla con sensibles y curiosos turistas me ahorraron 17 dólares y me regalaron una tarde amorosa compartida.


    Así es Manhattan conmigo cuando me abraza y estamos solas un rato. Me deja ser otra, distinta, experimental, algo hermética, a veces egoísta, siempre mutante e improvisadora. En vez de Laura soy Lorraine, que quizá vive a metros de la calle Perry y comparte piso con tres amigas. Me llevo bien con Manhattan siempre. Pero me llevo mejor cuando estoy sola. Café en mano siempre y una sonrisa que se dibuja en mí desde que amanece hasta que me voy a la cama y me cuesta dormir, porque ya despierta siento que estoy soñando.




    	     


[image: ]








  


  · The Butcher’s Daughter


  Bien ubicado, tiene buenos jugos, limonadas y ensaladas. Está en una esquina estratégica para ver lo que anda pasando en NY. ¡Durante primavera y verano sentarse en la vereda es lo más!


  19 Kenmare Street, NoLIta


  » www.thebutchersdaughter.com


  · Jack’s Wife Freda


  Si de brunch hablamos, Jack’s Wife Freda está en el top 5 de la ciudad. Es un local chiquito con mucha onda y una carta más que tentadora. La hamburguesa es uno de sus musts, y si vas en invierno no te pierdas la sopa de matzo ball.


  224 Lafayette Street, SoHo


  » www.jackswifefreda.com


  · Juliette


  Brunchear en este lugarcito con onda y platos franceses es como sentarte en la primera fila de un teatro: estando aquí vas a ver todo lo que pasa en uno de los barrios más cool de Brooklyn. Una puerta y un pasillito te llevan a un patio cubierto luminoso y lleno de plantas.


  135 N 5th Street, Williamsburg


  » www.juliettewilliamsburg.com


  · Egg Shop


  Lugarcito acogedor que aprovecha la versatilidad del huevo para ofrecerte las más ricas opciones de moda y formas tradicionales (tostados, revueltos, poché, etc.). Al sentarte te dan agua con menta y limón.


  151 Elizabeth Street, Little Italy


  » www.eggshopnyc.com


  · The Smith


  Atmósfera canchera y buen brunch americano. Un lugar grande frente al Lincoln Center, con dejos industriales pero muy cálido: mezcla de pisos vintage, lámparas cool, detalles con onda, espacios diferentes y una carta enorme. Los mac & cheese, los tragos y el banana cream jar de verdad valen la pena. Podés comer en la vereda o en una sala escondida al fondo. Está bueno para cualquier momento del día.


  55 3rd Avenue, East Village


  » www.thesmithnyc.com


  · Russ & Daughters


  Un deli más que tradicional. Está desde hace más de un siglo, y hoy lo manejan los hijos y nietos de los fundadores. Tiene mucha onda y una de las mejores tablas de salmón de NY.


  179 E Houston Street, Lower East Side


  » www.russanddaughters.com


  · Rosie’s


  Combinación explosiva de Marc Meyer y Vicki Freeman, dos chefs increíbles que ofrecen platos mexicanos. ¡Bomba de brunch!


  29 E 2nd Street, East Village


  » www.rosiesnyc.com


  · El Colmado


  Lugar español muy canchero, perfecto para tapas con un buen vino.


  600 11th Avenue, Hell’s Kitchen


  » www.elcolmadonyc.com


  · Boqueria


  Inspirado en el mercado de la boquería barcelonés, vas a poder pedirte un riquísimo brunch al estilo de la cocina catalana y la española fusionadas con ingredientes para un paladar exigente. Huevos, gambas, tortillas, papas y sangría son las estrellas de la carta. Ni hablar de los churros rellenos con Nutella.


  53 W 19th Street, Flatiron District


  171 Spring Street, SoHo


  1460 2nd Avenue, Upper East Side


  » www.boquerianyc.com


  · Cafe Katja


  Descubrí este sitio siendo observadora. Sin recomendación, ingresé y me enamoré. Es muy pequeño pero tiene mucha onda; los fines de semana es una locura la cantidad de gente cool que ronda la zona. Con un estilo más bien rústico, de madera y ladrillo, podés brunchear y almorzar, pero el strudel de manzana o el yogur con ciruelas asadas hacen que amerite ir también por una merienda.


  79 Orchard Street, Lower East Side


  » www.cafekatja.com


  · Cafe Orlin


  Lugar con una lindísima onda, que se presta para un brunch como se debe: huevos, papas, salmón, buenos panes, pancakes y opciones de bebidas.


  41 St. Marks Place, East Village


  » www.cafeorlin.com


  · Prune


  Es simple y rústico, pero tiene muy buenos productos. Puede que el brunch se haga esperar, ¡pero tené paciencia, vale la pena!


  54 E 1st Street, East Village


  » www.prunerestaurant.com


  · Cafeteria


  En 2003, las chicas de Sex and the City comieron ahí uno de los mejores mac & cheese de la ciudad. Hoy se sigue destacando por sus ricas opciones y por estar abierto las 24 horas, los siete días de la semana. Y no es habitual encontrar buena cocina después de las 22 en NY…


  119 7th Avenue, Chelsea


  » www.cafeteriagroup.com


  · Tartine Cafe


  El lugar es realmente lindo. Guarda la magia de un bistró francés y sirven los platos de una forma divina. Los brioches, las french toasts y demás especialidades te van a volver loca. ¡Tiene muy pocas mesas y hay dos o tres en la vereda esperando por vos!


  253 W 11th Street, West Village


  » www.tartinecafenyc.com


  · Jimmy’s Greenpoint


  Además de su brunch delicioso, me encanta la mezcla entre bodegón y rústico, inmerso en el atractivo de Brooklyn, un barrio que siempre sorprende.


  92 Calyer Street, Greenpoint


  » www.jimmysgpoint.com


  · Gemma


  Lugar tan divino como The Bow, el hotel en el que está. Con opciones de brunch y desayunos súper sustanciosos.


  The Bowery Hotel, 335 Bowery, East Village


  » theboweryhotel.com


  · Reynard


  Si querés brunchear clásicos pero en un ambiente súper cool, no te podés perder el brunch del White Hotel.


  80 Wythe Avenue, Williamsburg


  » www.reynardnyc.com


  · The Fat Radish


  Un ambiente descontracturado pero lleno de detalles con mucha onda. La cocina es súper variada y americana gourmet. Hay gran variedad de ensaladas y huevos. ¡Increíbles el Scotch Egg y los huevos marroquíes con tostadas, que vienen con salsa deliciosa! ¿De postre? Sweet Pea Pot Pie. Si querés pasar de noche, algunas veces hay música en vivo.


  17 Orchard Street, Lower East Side


  » www.thefatradishnyc.com
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     EN LAS ALTURAS


    Algunas terrazas sirven brunch, y es una opción súper linda para disfrutar de un almuerzo con una gran vista de la ciudad (o de su cielo).

  


  · Birreria


  Es una cervecería en la terraza del mercado gourmet Eataly. Hay fiambres imperdibles, pastas y demás delicias. Desde las mesas podés ver la corona del Flatiron Building, el que tiene forma de plancha y fue el primer rascacielos de NY.


  200 5th Avenue, Flatiron District


  » www.eataly.com


  · Salon de Ning


  En la pequeña terraza del Peninsula Hotel, hay un brunch especial con un ambiente que me gusta mucho: deco asiática de los años treinta y carta que incluye una propuesta en cuatro compartimentos: uno que tiene un waffle, otro con huevos orgánicos, el tercero con timbal vegetal y el último con carne o pescado. Hay degustación de postres y varios cocktail.


  700 5th Avenue, Midtown


  » www.newyork.peninsula.com


  · Gansevoort Meatpacking


  En esta terraza podés disfrutar de las vistas de Manhattan y el Hudson acompañadas de un brunch con gazpacho, langosta, típicos huevos y mini cupcakes para el toque dulce.


  18 9th Avenue, Meatpacking District


  » www.hotelgansevoort.com
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     EN BROOKLYN


    Me encanta brunchear en Brooklyn, todo es muy distinto de Manhattan. Es más rústico, pero no menos moderno. Hay muchas novedades y tendencias gastronómicas, y muchos se especializan en un menú orgánico. Además hay opciones al aire libre, mesitas en la vereda o terrazas bajas, con otro clima que vale la pena conocer.

  


  · Meadowsweet


  Luminoso, ameno, con una larga barra, cocina abierta con sartenes de cobre a la vista, un piso que enamora y una linda vereda como opción para comer afuera. Abrió en 2014 y tiene una estrella Michelin, así que no hace falta que te diga que vas a comer muuuuy bien.


  149 Broadway, Williamsburg


  » www.meadowsweetnyc.com


  · Dover


  Riquísimo y sofisticado brunch. Las ostras, el pulpo y el estofado de langostinos son los musts. También está bueno para almorzar y cenar.


  412 Court Street, Carroll Gardens


  » www.doverbrooklyn.com


  · French Louie


  Súper acogedor, inspirado en sabores de los bosques del Canadá francés fusionados con la cocina americana. El lugar es tranquilo, muy lindo y con atractivos diseños de luces. ¡No te pierdas los platos de mar ni los tragos con Aperol!


  320 Atlantic Avenue, Boerum Hill


  » www.frenchlouienyc.com


  · Delaware and Hudson


  Comfort food a full y platos de la región que va desde Baltimore hasta Buffalo. La comida es abundante y elaborada, y el lugar emana amor y onda. ¡Probá los tomates verdes en pie americano! Te vas a sorprender.


  135 N 5th Street, Williamsburg


  » www.delawareandhudson.com
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  Merienda


  Muchas chicas prefieren el cafecito al paso, pero a mí me encanta sentarme en un barcito a merendar. Si estoy sola me llevo un libro o chusmeo un poco en el celular u organizo cómo seguir el día. Repaso opciones de lugares cercanos y junto energías para volver a arrancar.


  No te olvides de que en New York se cena muy temprano, por lo cual si parás a merendar a las cinco de la tarde es posible que el lugar comience a llenarse de gente que llega para comer.


  Acá va una lista variadita, desde chocolaterías hasta casas de té, cafeterías, heladerías y todos esos gustitos golosos que surgen en medio del viaje.


  AL PASO


  · Momofuku Milk Bar


  Divertido local con helados, licuados, milkshakes, cookies y minitortas para chuparse los dedos. ¡Todo con ingredientes naturales!


  251 E 13th Street, East Village


  » www.milkbarstore.com


  · Sprinkles: Cupcake ATM


  Divertida tendencia que ofrece cupcakes cual cajero automático. Está bueno para una merienda express, ¡o si estás antojada a cualquier hora!


  780 Lexington Avenue, Upper East Side


  » www.sprinkles.com/locations/new-york/new-york/cupcake-atm


  · Moishe’s Bake Shop


  Una de las bakeries de más antigüedad en NY. Nada es lindo, pero todo es rico y hay millones de opciones kosher.


  115 2nd Avenue, East Village


  » www.moishesbakeshop.com


  · Levain Bakery


  Para muchos, las mejores chocolate chip cookies de todo NY. ¡Son deliciosas!


  167 W 74th Street, Upper West Side


  » www.levainbakery.com


  · Batter & Cream


  ¿Querés probar los whoopies, un alfajor diferente? ¡Pasá por acá! No te vas a arrepentir.


  86 W 12th Street, Flatiron District


  » www.batterandcream.com


  · Max Brenner


  Bar de chocolate con exquisiteces para la hora del té. En realidad, ¡para cualquier hora! Tienen pizza de chocolate, fondue de chocolate, chocolate caliente con malvaviscos y jeringas de chocolate.


  841 Broadway, Greenwich Village


  » www.maxbrenner.com


  · Dominique Ansel Bakery


  Este loco científico de la repostería inventó las cronut, una mezcla entre donut y croissant relleno muy crocante, que está de moda en New York. En su bakery vas a encontrar variantes de los dulces tradicionales: croissants con forma de donuts, pastelitos calientes, cookies alucinantes, minimerenguitos de diferentes sabores, macarons, etc.


  189 Spring Street, SoHo


  » www.dominiqueansel.com


  · TeaNY


  Minilugarcito escondido debajo de una escalera. Los tés orgánicos son lo más, y hay de todo para veganos. ¿Un dato? Su dueño es Moby, el músico.


  90 Rivington Street, Lower East Side


  » www.teanynewyork.com


  
 [image: ]
  


  CAFETERÍAS


  · Café Sabarsky


  Si te gusta lo dulce, tenés que pasar por este lugar dentro de la Neue Gallery (vale la pena recorrerla). Hay tortas mega elaboradas, cafés especiales, chocolates calientes… ¡y una carta que va a hacer que te mate la indecisión!


  1048 5th Avenue, Upper East Side


  » www.kg-ny.com


  · Happy Bones


  Pequeño local súper cool y luminoso, donde además del destacado y excelente café podés encontrar publicaciones y libros muy interesantes con contenidos de creativos de todo el mundo.


  394 Broome Street, Little Italy


  » www.happybonesnyc.com


  · Toby’s Estate


  De las cafeterías más cancheras de New York. Tremenda onda y gran café. ¡Excelente combinación!


  125 N 6th Street, Williamsburg


  44 Charles Street, Flatiron District


  » www.happybonesnyc.com


  · Roasting Plant


  Espacio de café del que vale la pena. Tienen un sistema de aspersión de granos muy ingenioso y llamativo, y el resultado es imperdible. Excelente calidad y cosas ricas para acompañar.


  75 Greenwich Avenue, West Village


  81 Orchard Street, Lower East Side


  » www.roastingplant.com


  · Bluestone Lane


  Para desayunar, merendar o, si estás para brunchear, hacelo. ¡Buenísimo el café y recomendadísimas las tostadas con huevo!


  55 Greenwich Avenue, West Village


  » www.bluestonelaneny.com


  · Caffe Reggio


  Un clásico súper establecido, conocido como el lugar en el que sirven el cappuccino original italiano. Dicen que fue el primero en hacerlo, no sabemos si es así pero sí que está desde 1927, la NY de la época de Ernest Hemingway.


  119 MacDougal Street, Greenwich Village


  » www.caffereggio.com


  · Ladurée NY


  Coquetísimo lugarcito con el sello parisino que lo caracteriza. Sus dos locales son divinos, el de SoHo tiene además un patio encantador. Pasate por alguno y dejate tentar por sus tradicionales macarons.


  864 Madison Avenue, Upper East Side


  398 West Broadway, SoHo


  » www.laduree.com


  · Four & Twenty Blackbirds


  Dos hermanas aprendieron las recetas de los increíbles pies de su mamá y ahora, instaladas en Brooklyn, son furor. Probá los típicos pies.


  439 3rd Avenue, Gowanus


  » www.birdsblack.com


  · Two Hands


  Además de la granola con frutas, los cafés espumosos y las ricas tostadas con huevo, este lugar se destaca por su onda trendy y relajada, bien acorde con el SoHo. Las paredes de ladrillos blancos con cuadritos y los floreros con girasoles son algunos detalles de su cool y sencilla deco. ¡Ideal para desayunos power y meriendas!


  164 Mott Street, SoHo


  » www.twohandsnyc.com


  · Billy’s Bakery


  ¿Viste esos lugarcitos muy particulares con deco cálida y un aire especial? Billy’s es uno de ellos. Hay muchas tentaciones para elegir, pero los cupcakes son la estrella.


  184 9th Avenue, Chelsea


  75 Franklin Street, TriBeCa


  1 W 58th Street en The Plaza Food Hall, Upper East Side


  » www.billysbakerynyc.com


  · Hamilton Soda


  Una esquina muy atractiva, donde todo (vestimenta, piso, menú, mesitas) ha sido diseñado cuidadosamente con aires retro de los cincuenta y algunos toques modernos. Hay malteadas, licuados, helados servidos en los típicos vasos altos y ricas cookies. ¡No te vayas sin probar las clásicas ice cream sodas!


  51 Bank Street, Greenwich Village


  » www.hamiltonsoda.com


  · Arcade Bakery


  Si no te aviso de su existencia, ni la ves. Pero encontrala y probá los bundt de nuez. ¡Inolvidables!


  220 Church Street, TriBeCa


  » www.arcadebakery.com


  · Spot Dessert Bar


  ¡Un bar de postres que no vas a poder creer! Sus delicias son súper exóticas y divertidas: inexplicable volcán de chocolate de té verde, una planta comestible —que viene en una maceta con tierra de chocolate y jarrita lechera para hidratarla— y mucho más. Te vas a sorprender de lo ricos que son estos postres y de lo originales que son sus presentaciones. ¡Sólo hay que ir para entender!


  13 St. Marks Place, East Village


  11 W 32nd Street, KoreaTown


  » www.spotdessertbar.com


  · Bakeri Brooklyn


  ¡Ricas opciones en una panadería con toda la onda! Croissants, pan de chocolate y porciones de tortas. Leé el espejo y elegí tu sabor.


  105 Freeman Street, Williamsburg


  » www.bakeribrooklyn.com


  · Chalait


  Café y matcha (té verde japonés) con dibujos de espuma que no encontré en ningún otro lugar. Si te gusta la palta, la tostada ¡no tiene desperdicio!


  224 W 4th Street, West Village


  » www.chalait.com


  · Brooklyn Farmacy & Soda Fountain


  Un mix de trendy y retro a la vez. Solía ser una farmacia, pero lo único que quedó de este rubro es el nombre. Probá su clásica soda americana, los vasos con helado y sus delicias dulces.


  513 Henry Street, Carroll Gardens


  » www.brooklynfarmacyandsodafountain.com


  · Blue Bottle Coffee


  Una de las cafeterías que más crecieron, y se instaló como marca. Las tazas estilo filtro, las cafeteras retro y su logo distintivo de la botella azul lo consagran hoy como uno de los hot spots de la movida del café.


  160 Berry Street, Williamsburg


  » www.bluebottlecoffee.com


  · La Colombe


  Vas a encontrar una onda cool y joven, de los mejores cafés colombianos y vajilla especial pintada a mano. Dejate tentar con algo dulce, porque de verdad saben lo que hacen.


  400 Lafayette Street, NoHo


  270 Lafayette Street, SoHo


  319 Church Street, TriBeCa


  » www.lacolombe.com


  · Sweatshop


  Esta cafetería fue creada en un estudio de diseño, por lo que además de un rico café vas a encontrar ideas originales para estampar tu propia taza. También hay una miniexpo de vasos de cartón customizados por los artistas del lugar.


  232 Metropolitan Avenue, Williamsburg


  » www.sweatshop.nyc


  · Rice to Riches


  Una especie de helados, pero a base de arroz con leche, sabores y toppings. ¡Sus nombres son muy divertidos y su gusto riquísimo!


  37 Spring Street, NoLIta


  » www.ricetoriches.com


  · Saturday’s Coffee


  Hallazgo de minibar para dejar sentado a tu novio/pareja/marido. Adelante hay un local de surf, atrás un patio que en verano es un oasis de calma en medio del SoHo, y en todo el local WiFi. Además, recomendadísimos los jugos y cafés… ¡y mucho estilo!


  31 Crosby Street, SoHo


  » www.saturdaysnyc.com


  · Chobani


  Tienen un yogur riquísimo y también propuestas de helados súper sanos y naturales con toppings muy originales. El local, divino.


  150 Prince Street, SoHo


  » www.chobani.com
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  HELADERÍAS


  · Il Laboratorio del Gelato


  Una de las mejores heladerías artesanales de NY. De helado de wasabi para abajo, ¡hay lo que se te ocurra!


  188 Ludlow Street, Lower East Side


  » www.laboratoriodelgelato.com


  · Pop Bar


  Helados tipo palito a todo trapo: chocolatosos, frutales, de yogur y hasta personalizados. Además hay licuados, bomboncitos helados y más. ¡Deliciosos!


  5 Carmine Street, West Village


  » www.pop-bar.com


  · Cones Ice Cream Artisans


  ¡Helados y frozen yogurts que valen la pena ser probados!


  272 Bleecker Street, West Village


  · Odd Fellows Ice Cream Co.


  Helados creativos, dignos de ver, sacar fotos ¡y por supuesto probar! En conos, platos, copas, con frutos, pretzels, chocolates y más. Con decirte que hay un helado envuelto en algodón de azúcar, podés imaginarte el resto...


  175 Kent Avenue, Williamsburg


  75 E 4th Street, East Village


  » www.oddfellowsnyc.com


  · Morgenstern’s


  Un pastelero que soñaba con su propia heladería, y lo hizo con su propia marca. El helado es exquisito y tiene gustos muy originales, entre ellos el de palta, con el que sirven una avocado toast increíble.


  2 Rivington Street, Lower East Side


  » www.morgensternsnyc.com
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    Para las amantes del chocolate, recomiendo que pasen por Godiva y tramiten su membership. ¡Es muy fácil! Sólo necesitan ir a la caja de la tienda, comentar que son fanáticas de sus chocolates y decir que les gustaría afiliarse. Con su email ya les entregan su credencial de Godiva, y con ese carnet van a poder degustar una de las 22 variedades de bombones de la marca cada dos semanas, y así poder descubrir cuál es su sabor favorito. El mío: ¡cookies and cream! Tengan en cuenta que la tienda de Times Square, 1460 Broadway Avenue, cierra a la medianoche. ¡Ya saben adónde ir ante un dulce antojo!
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  Food trucks


  Una buena forma de comer a buen precio son estos camioncitos que suelen parar en diferentes sitios de la ciudad. Hay variedad de estilos y muchos sabores, desde los vegetarianos hasta los más carnívoros pueden disfrutar de esta opción. Panaderías rodantes, crepes, tacos y hasta estofado, entre otras propuestas. La mayoría suele cambiar de ubicación todos los días, así que para saber en dónde va a estar cada uno tenés que seguir sus cuentas de Twitter o contactarlos.


  Es posible que te hagas fan de estos carritos, sobre todo en temporada de verano, porque son geniales para el picnic. ¡Acá va una selección de mis preferidos!


  ¡En el link hay más data con nuevos que surgen día a día, un mapa y más!


  » www.nyctruckfood.com


  @truckfoodnyc


  · Go Burger Truck: @GOburger


  · Frites’n’Meats: @friesnmeats


  · Steak Truck: 47th Street y Park Avenue


  · El Camión Treat: 212-691-5226


  · Big Gay Ice Cream: @biggayicecream


  · Super Tacos: 97th Street y Amsterdam Avenue


  · Van Leeuwen Artisan: @VLAIC


  · Yvonne’s Jamaican Food Truck: 71st Street y York Avenue


  · Schnitzel & Things: @schnitznthings


  · Patacón Pisao Truck: 431 202nd Street


  · Mini Picanteria El Guayaquileño: 80th Street y Roosevelt Avenue


  · Best Sandwich del Mundo: 20th Street y Broadway


  · Sweetery: @SweeteryNYC


  · La Cense Beef Burger Truck:@LCBBurgerTruck


  · El Rey del Taco: 30th Avenue y 33rd Street


  · The Brothers L&C Latin Fast


  · Food Truck: 18th Street y 6th Avenue


  · Red Hook Food Trucks: 158-208 Bay Street


  · Moshe’s Falafel: @MoshesFalafel


  · Bian Dang: @biandangnyc


  · Rickshaw Dumpling Bar: @rickshawbar


  · Jiannetto’s Pizza Truck: 47th Street y Park Avenue


  · Wafels & Dinges: @waffletruck


  · Endless Summer Taco Truck: Metropolitan Avenue y Berry Street


  · The Taïm Mobile: @TaimMobile


  · Tacos Morelos: 25 A Avenue
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  Cena


  La variedad es grandísima. Por ubicación, por estilo de cocina, por onda… ¿Qué elegir cuando sólo tenemos unas pocas noches en la ciudad? Si aún no te sentiste turista, ¡éste el momento!


  En New York se cena temprano. En invierno se comienza a las 17:30/18, y en verano a las 19/19:30. Esto no quiere decir que no puedas llegar a las 21, pero tené en cuenta que la mayoría de las cocinas cierra a las 22. ¡Por lo general lleva tres días acostumbrarte a salir a cenar a las 19:30!


  La situación habitual es así: caminaste todo el día, fuiste a algún museo, paseaste por Central Park, 5th Avenue, o hasta cruzaste el puente de Brooklyn. Y son las 19:30 y estás en el probador de H&M, decidiendo si te llevás el vestidito negro que te hace flaca o los zapatos que te hacen altísima, y de pronto notás que ya casi no queda gente. Ahí caés en la cuenta de que se cena más temprano en esta ciudad, y que todos se fueron a comer. ¿Qué hacés?


  1. Te llevás el vestido y los zapatos que te probaste puestos, dispuesta a cenar directamente, cargando las bolsas de tu ropa.


  2. Volvés al hotel a bañarte y cambiarte, y salís a ver quién te da de comer en un lugar digno, un poco más tarde.


  3. Salís como estás, con zapatillas, medio despeinada, sin siquiera brillo de labios, con la cámara de fotos ya sin batería, el mapa, y arrastrando las bolsas con las compras.


  4. Organizás de antemano el día que querés salir a cenar a un lugar cool y volvés tempranito al hotel, dispuesta a entregarte a cenar a las ocho de la noche.


  Te sugiero definitivamente la opción 4, ¡la vas a pasar mejor! Además, un buen tip es cenar y, al salir, dar una caminata relajada. Nada más lindo que la ciudad de noche. Si no, un trago en un lugar canchero es otra buena opción para terminar el día. A continuación, te dejo una selección que hicimos con Jessica Lekerman de lugares cancheros y modernos para cenar. Algunos donde encontrarás gente cool e híper producida y música a full, y otros donde el ambiente es más tranquilo, divinos pero con menos decibeles.


  
     FASHION DINNER


    Son “la salida”. Por lo general, se trata de espacios grandes, con luz tenue y música un poco más fuerte que en el resto. Ese tipo de lugares a los que llegás lookeada con el último conjunto que compraste en el SoHo y esos zapatos que sabés que no vas a usar más de dos veces en tu vida, porque son tan altos que apenas llegarías a la esquina, pero tan lindos que no podían quedar en NY. Seguramente acompañás tu comida con un drink, y por un rato jugás a ser tu estrella favorita. Y así será, ¡porque New York todo lo puede!

  


  · The Standard Grill


  Barra mega recomendable para sentarse a disfrutar de la locación y la vista. La comida, más que correcta, y servida de forma genial, prolija y con onda. Es uno de los restaurantes de The Standard Hotel en el Meatpacking District.


  848 Washington Street, Meatpacking District


  » www.thestandardgrill.com


  · Blue Ribbon Sushi


  Sushi creativo, abundante y de mil variedades. Su chef, Toshi Ueki, va a deleitarte con sus ingredientes del océano Pacífico y el mar del Japón. Todo esto en un ambiente impecable.


  119 Sullivan Street, SoHo


  »  www.blueribbonrestaurants.com


  · Indochine


  Este lugar de exquisita comida francesa y vietnamita es halagado por Vogue, Interview, Forbes, Elle, entre otras. Es el favorito de muchos diseñadores top y personalidades del mundo de la moda. Si te gustan los sabores de Vietnam, los buenos tragos y un ambiente de primera, ¡también va a ser uno de tus elegidos!


  430 Lafayette Street, NoHo


  » www.indochinenyc.com


  · Buddakan


  Su puerta de entrada es más bien sencilla, pero al cruzarla: ¡wow! Gran decoración, arañas, cuadros geniales y una comida especiada digna de ser probada. Te vas a encontrar con la famosa mesa comunitaria donde Big y Carrie celebraron su compromiso, así que, ya que estás, ¡pedite un Cosmopolitan!


  75 9th Avenue, Meatpacking District


  » www.buddakannyc.com


  · Acme


  Cocina escandinava de la mano de un chef que perteneció al mejor restó del mundo (Noma). Es de esos lugares que siempre están in. Su carta es acotada pero para todos los gustos: ostras, pescados, carnes y más, en distintos tamaños. Ideal para pedir varios y probar de todo un poco. En el piso de abajo hay un bar muy cool por el que sí o sí tenés que pasar para disfrutar de un cocktail y excelente música.


  9 Great Jones Street, NoHo


  » www.acmenyc.com


  · Tao


  Seguro lo tenés presente por ser uno de los más lujosos de Sex and the City. Hay cocina panasiática (tai, china y japonesa), ¡pero no te asustes porque las combinaciones son excelentes! Además, música y decoración muy llamativa.


  42 E 58th Street, Midtown


  92 9th Avenue, Meatpacking District


  » www.taorestaurant.com


  · The Spotted Pig


  ¿Te imaginás lo mejor de la cocina italiana + lo mejor de la comida inglesa + toques americanos en un lugar con tremenda onda en NY? ¡Eso es The Spotted Pig! Además, tiene buenos tragos y una gran variedad de vinos.


  314 W 11th Street, West Village


  » www.thespottedpig.com


  · Minetta Tavern


  Mix de estilo francés y New Yorker: pisos de damero, tapizados de cuero bordó, cuadros, adornos y todos los condimentos necesarios para que te sientas en una taberna de lujo. Su concurrencia suele ser bastante top, y es un restó adoradísimo por muchos. Para mi gusto puede ser un poco ruidoso y con las mesas medio pegadas, pero recomiendo ir por una megahamburguesa con papas fritas versión cool y, si hace calor, pasear por las lindas cuadras de alrededor y su movida nocturna.


  113 MacDougal Street, Greenwich 
Village


  » www.minettatavernny.com


  · Hecho en Dumbo


  La iluminación cálida y tenue en su punto justo le da al lugar la ambientación ideal. En este restó canchero vas a probar comida mexicana de la que vale la pena. Y si tenés confianza y paladar amplio, podés pedirte el menú del chef, que trae cinco platillos diferentes para que degustes. ¡Ojo! No te olvides de que de por sí la comida en NY es picante, por lo que si te dicen que no pica mucho, es un sí. Y si te dicen que es picante, ¡arde!


  345 Bowery Street, East Village


  » www.hechoendumbo.com


  · Freemans


  Este lugar de película está en un pequeño callejón sin salida, inspirado en los espacios clandestinos de la época de la colonia. Hay cuadros, espejos, trofeos de caza y floreros, todo creando una atmósfera ideal. Su carta ofrece lo mejor de la cocina americana y cocktails que merecen ser probados.


  191 Chrystie Street, NoLIta


  » www.freemansrestaurant.com


  · The Breslin


  Gastropub (gastronomía + pub) con estilo, situado en el Ace Hotel. Tiene una barra de madera tallada, boxes con cortinados, una chimenea, distintos tipos de mesas y un montón de detalles que le dan una impronta única. Su especialidad es el cordero. Si te gusta, ¡tenés que pedir la hamburguesa! Dudo que hayas probado alguna como ésa.


  16 W 29th Street, NoMad


  » www.thebreslin.com


  · Upland


  Alta cocina inspirada en sabores californianos. Es todo de madera, con toques de cuero, buena luminaria y una larga barra para drinks y snacks. ¿Su carta? Platos de excelente calidad y opciones varias.


  345 Park Avenue, Flatiron District


  » www.uplandnyc.com
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     LOS ROMÁNTICOS


    Estás en New York en pareja, hiciste tu viaje soñado, llega la noche, ¿y sólo tenés ganas de dormir? ¡Vamos, mujer! Ya sé que estás agotada, pero no podés dejar de vivir una velada romántica en NY. ¡Estás en la cuna de las comedias románticas! Animate a jugar al cliché, a la aventura inolvidable, a lo cursi, al menos por una noche. Sabés que todas tenemos esa faceta aunque sea un instante en nuestras vidas, ¡sacala y divertite!


    Si tu pareja no es el más romántico del mundo, planeá la cena y sorprendelo. En NY nadie se niega a vivir nuevas experiencias. Tal vez no encuentres por sorpresa un anillo de Tiffany en la copa de champagne, pero vas a guardar el recuerdo de aquella noche para siempre.

  


  · The Camlin


  Buenos vinos, exquisitos platos chicos que son tendencia y cocktails, todo en un marco tranquilo, íntimo y agradable.


  175 Kent Avenue, Williamsburg


  » www.thecamlin-ny.com


  · Spice Market


  Maravilloso espacio con muebles y camastros. ¡Es casi como una transportación a Asia! La comida es deliciosa y con reminiscencia asiática.


  403 W 13th Street, Meatpacking


  District


  » www.spicemarketnewyork.com


  · Bouley Botanical


  Una joya de comida francesa con ingredientes naturales. Su chef es el premiado y reconocido David Bouley. Si te gusta comer bien, no podés perderte un buen plato a la luz de las velas rodeada de una decoración impecable. También se pueden organizar cenas y eventos privados. ¡Un lujo!


  163 Duane Street, TriBeCa


  » www.davidbouley.com


  · The River Café


  Su diferencial es la increíble vista abierta al río y a Manhattan, con los árboles con lucecitas y un entorno romántico. Es un clásico de Brooklyn en el que seguramente te encuentres con alguna boda yankee. Vestite elegante, ¡así seguís su dress code!


  1 Water Street, Dumbo


  » www.therivercafe.com


  · Sandro’s


  Extraordinariamente tranquilo restaurante para disfrutar de la sabrosa cocina romana y de una buena compañía. Muy recomendado para aquellos que busquen calidad y un ambiente íntimo. Te sugiero reservar, ¡y probar los alcauciles fritos!


  306 E 81st Street, Upper East Side


  »  www.sandrosnyc.comx
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  DELUXE


  · Daniel


  Es de esos lugares en los que ir a comer se transforma en una experiencia inolvidable. Daniel Boulud es uno de los mejores chefs, y la elegancia de alto nivel está presente en los platos, en el ambiente y en todos los detalles.


  60 E 65th Street, Upper East Side


  » www.danielnyc.com


  · Hearth


  Comida americana con toques italianos en un ambiente que conjuga lo moderno con pequeños detalles rústicos. Aunque sea pasá por la barra y probá alguna entrada, te vas a sorprender de cómo transforman un plato típico en algo mucho más original y delicioso.


  403 E 12th Street, East Village


  » www.restauranthearth.com


  · Nakazawa


  Este excelentísimo sushi bar probablemente esté en el top 5 de restaurantes de todo NY. Supremo, realmente vale la pena. El lugar es muy pequeño y prestigioso, por lo que hay que reservar con bastante anticipación.


  23 Commerce Street, West Village


  » www.sushinakazawa.com


  · Nobu


  Uno de los mejores y más consagrados cocineros de New York propone una carta impecable con los platos japoneses más deliciosos. Dato: el lugar fue cofundado por Robert De Niro y diseñado por David Rockwell, un arquitecto reconocido.


  105 Hudson Street, TriBeCa


  » www.noburestaurants.com


  · Per Se


  Su chef Thomas Keller es premiado y reconocido mundialmente. Su cocina es moderna y exquisita, y los platos están presentados con mucho esmero. ¡Te vas a sorprender! La vista del Central Park y Columbus Circle es fantástica, los vinos excelentes y todo de primerísima categoría.


  10 Columbus Circle, Midtown


  » www.thomaskeller.com/per-se


  · Del Posto


  Uno de los lugares donde mejor se come. La comida es italiana y el lugar, imponente. Decorado al mejor estilo europeo, y sofisticado en servicio y atención. La carta de vinos también es excelente.


  85 10th Avenue, Chelsea


  » www.delposto.com


  · Le Cirque


  Ambiente impactante y comida de alta gama. En su carta vas a encontrar exquisiteces francesas e italianas.


  151 E 58th Street, Midtown


  » www.lecirque.com


  · Brooklyn Fare


  Si pensaste que era sólo un mercado: ¡error! Comer en la mesa del chef con tres estrellas Michelin, en un lugar con onda y desestructurado, mientras él cocina, es una experiencia increíble. ¡Reservá con tiempo! Al menos un mes y medio antes, ya que sólo hay catorce lugares.


  200 Schermerhorn Street, Boerum Hill


  431 W 37th Street, Hell’s Kitchen


  » www.brooklynfare.com


  · Aldea


  Alta cocina inspirada en la España mediterránea. Si lo tuyo son los mariscos o pescados, acá vas a encontrar de lo mejor. La ambientación, minimalista y sofisticada. ¡Impecable!


  31 W 17th Street, Flatiron District


  » www.aldearestaurant.com


  · Waldorf Astoria


  En este legendario hotel hay dos restaurantes que de verdad valen la pena: el elegantísimo Peacock Alley, ideal para degustar pequeños platos súper deliciosos y vivir una experiencia culinaria, y Bull & Bear, especializado en los más ricos bistecs, también en un marco de sofisticación.


  301 Park Avenue, Midtown


  » www.waldorfnewyork.com


  · Carmine’s


  Como buen restaurante familiar italiano, saben preparar esos platos abundantes, suculentos y riquísimos que tanto nos gustan. Por su tradición —y delicias— se transformó en un típico de NY al que no podés dejar de ir.


  200 W 44th Street, Midtown


  » www.carminesnyc.com


  TRENDY


  · Locanda Verde


  Imaginate una típica taberna italiana, pero con toda la onda y excelente decoración. ¡Eso es Locanda Verde! Un lugar con aires informales, bien ambientado y con comida italiana más que exquisita, de la mano de Robert De Niro y sus incursiones en la gastronomía.


  377 Greenwich Street, TriBeCa


  » www.locandaverdenyc.com


  · Mission Cantina


  Lugar súper cool inspirado en una conjunción de sabores mexicanos y vietnamitas que, aunque parezca absurdo, juntos resultan impecables. Algo ruidoso, pero sus mesas coloridas, sus cuadros originales y su entorno joven le dan el toque canchero por el que tenés que ir.


  172 Orchard Street, Lower East Side


  » www.missioncantinany.com


  · Tuome NYC


  Menú de estilo americano pero con claros toques asiáticos. El lugar es muy agradable, ¡y todo es rico!


  536 E 5th Street, East Village


  » www.tuomenyc.com


  · Bondst


  ¡De lo mejor en sushi! Y la presentación de los platos es imperdible.


  6 Bond Street, NoHo


  » www.bondstrestaurant.com


  · Panna II y Milon


  Dos restaurantes hindúes casi iguales, que compiten por el público. ¡Cuando te acerques vas a ver cómo se pelean para que entres en uno u otro! En cualquiera de los dos vas a estar encantada de la deco kitsch, la música de Bollywood, las luces y más luces de Navidad, los brillos y los miles de colores. Un plan súper divertido y especiado.


  93 1st Avenue, East Village


  » www.panna2.com


  » www.milonny.com


  · Public


  Mucha onda y buenos platos. Hay mesas comunitarias, y tenés la posibilidad de tener un locker con tu vino.


  210 Elizabeth Street, NoLIta


  » www.public-nyc.com


  · Maialino


  Inspirado en Roma pero dentro del Gramercy Park Hotel, Maialino tiene una carta muy tentadora y una deco súper llamativa. El pollo y los distintos pinchos son mis recomendados.


  2 Lexington Avenue, Flatiron District


  » www.maialinonyc.com


  · Cosme


  Uno de los mejores chefs mexicanos sirve platos muy locos, que te van a fascinar. La deco es minimalista pero llena de plantas, plantines y detalles que lo hacen único.


  35 E 21st Street, Flatiron District


  » www.cosmenyc.com


  · Via Carota


  Italiano y canchero, con una onda New Yorker que me encanta. Las paredes de ladrillo blanco, la barra y todos sus detalles lo vuelven divino. Aunque es genial para la noche, también es un buen plan para la hora del almuerzo.


  51 Grove Street, West Village


  » www.viacarota.com


  · La Esquina


  Conseguir mesa en este lugar puede significar semanas de antelación para reservar, ya que es un sitio súper requerido por los locales. Cuando entres, vas a ver una taquería bastante fea llamada The Corner, pero al atravesar la puerta interior y llegar al sótano descubrirás un lugar muy cool, y posiblemente alguna celebrity. No te cuento más, ¡reservá y sorprendete!


  114 Kenmare Street, SoHo


  » www.esquinanyc.com


  · Marta


  Uno de los mejores restós de pizzas de la ciudad. Muchísima onda, ricos tragos y pizzas crocantes y exquisitas. ¡No te lo pierdas!


  29 E 29th Street, Flatiron District


  » www.martamanhattan.com


  · RedFarm


  Es el restaurante chino más canchero de la ciudad. En cualquiera de sus dos sucursales vas a probar sabores y texturas en un ambiente de gente cool que difícilmente encuentres en otros lados de esta especialidad.


  529 Hudson Street, West Village


  2170 Broadway, Upper West Side


  » www.redfarmnyc.com


  · Estela


  Puede que este restaurante esté en el top 10 de la ciudad. Su chef Ignacio Mattos es un uruguayo que hoy está en boca de todos. ¡No lo dejes pasar!


  47 E Houston Street, SoHo


  » www.estelanyc.com


  · Charlie Bird


  Para comer rico, italiano y orgánico, en un lugar con onda y muy buena atención. La ambientación refleja el espíritu ecléctico y canchero de NY. Con creatividad en la elaboración de sus platos, es un lugar perfecto para saborear con los cinco sentidos el estilo de la ciudad.


  5 King Street, West Village


  » www.charliebirdnyc.com


  · Bar Sardine


  ¿Querés una rica hamburguesa con huevo y cebollas moradas? Acá la vas a encontrar y hasta acompañar con un buen trago.


  183 W 10th Street, West Village


  » www.barsardinenyc.com


  · Ivan Ramen


  El ramen es la versión japonesa de la sopa de fideos chinos, y en este lugar vas a poder probar y deleitarte con uno riquísimo especiado, opciones saborizadas y tragos muy de onda.


  25 Clinton Street, Lower East Side


  » www.ivanramen.com


  · Blanca


  Un súper menú de veinte pasos en un lugar simple pero con onda. ¡Llamá antes de viajar! Hay sólo doce asientos, así que imaginate qué difícil es acceder…


  261 Moore Street, Bushwick


  » www.blancanyc.com


  · The Black Ant


  Premiado restó mexicano con aires chic en el que vas a poder disfrutar de exquisitos tacos, nachos, quesadillas y muchísimo más. Si te animás, ¡ofrecen también platos típicos que contienen hormigas! Esto último, sólo para las más atrevidas.


  60 2nd Avenue, East Village


  » www.theblackantnyc.com


  · Babbo Ristorante


  Si bien la cocina es italiana, tiene opciones poco vistas en otros restós de este estilo. Es para comer rico y sentirse bien. Sus arreglos florales o de ramajes le dan el toque a la ambientación.


  110 Waverly Place, West Village


  » www.babbonyc.com


  · Tacombi


  Un espacio mega cool en el medio de Manhattan. Comida mexicana (los tacos son una perdición), ambiente casual y relajado, música, adornos y luz tenue. El lugar tiene piso de pavimento, lucecitas y camionetitas Volkswagen en donde podés pedir tragos y platillos, cual feria. No toman reserva y suele estar lleno, ¡así que te recomiendo llegar temprano!


  267 Elizabeth Street, NoLIta


  » www.tacombi.com


  · Rubirosa


  Pequeño restaurante con deco de aires caseros, excelentes pastas y pizzas espectaculares.


  235 Mulberry Street, NoLIta


  » www.rubirosanyc.com


  · Osteria Morini


  ¡Pasta in-cre-í-ble! Por sus rellenos, su textura, sus salsas. ¡Es tan rico que me vas a mandar un email para contarme!


  218 Lafayette Street, SoHo


  » www.osteriamorini.com


  · Patrizia’s Pizza and Pasta


  Pizzas, pastas y salsas increíblemente ricas. Probá alguna de las riquísimas combinaciones de la casa.


  35 Broadway, Williamsburg


  » www.patriziasofbrooklyn.com


  MARKET NOCTURNO


  ·  Gotham Market


  Lo particular —y excelente— de este mercado es que no sólo funciona de día. Podés pasar también de noche y disfrutar de todo lo que ofrece. Tiene puestos de varios restós, como El Colmado, Blue Bottle Coffee y más.


  600 11th Avenue, Hell’s Kitchen


  » www.gothamwestmarket.com
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     LOS ELEGIDOS DE SIEMPRE


    Son esos lugares que se convirtieron en clásicos pero que de todos modos mantienen una onda inigualable. No voy a hablar de los tradicionales turísticos, sino de esos que perduran en el tiempo o que, con sólo algunos años, ya se convirtieron en referentes modernos. Son los que más me gustan, y no “los que deberían estar”.

  


  · Carnegie Deli


  Acercate a este lugar histórico para uno de los mejores pastramis de NY. Te atienden a los gritos, ¡pero es toda una experiencia del folclore New Yorker!


  854 7th Avenue, Midtown


  » www.carnegiedeli.com


  · Jackson Hole


  Otro que tiene bien merecido el mote de “típico”. Sus hamburguesas son lo máximo, y hay varios locales súper pintorescos por toda la ciudad. Algunos son éstos:


  517 Columbus Avenue, Upper West Side


  232 E 64th Street, Midtown


  521 3rd Avenue, Murray Hill


  » www.jacksonholeburgers.com


  · Katz’s


  Es famoso porque allí se filmó la escena del orgasmo de Cuando Harry conoció a Sally, pero no es menos meritorio su mega sándwich de hot pastrami. Las paredes están llenas de fotos de todas las personalidades del mundo que visitaron el lugar, desde Kennedy hasta Maradona. Te recomiendo pedir sólo un sándwich y compartir. ¡La limonada embotellada es un must!


  205 E Houston Street, Lower East Side


  » www.katzsdelicatessen.com


  · Magnolia Bakery


  Probablemente la recuerdes por ser una de las favoritas de las chicas de Sex and the City, o por tener unos de los mejores muffins de NY y del mundo. Sus recetas propias y su crema única hacen que sea irresistible.


  401 Bleecker Street, West Village


  1240 Avenue of the Americas, Midtown


  200 Columbus Avenue, Upper West Side


  » www.magnoliabakery.com
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    Mis viajes, por lo general, son el antitour. Siempre viajo buscando colegas cocineros para ir a sus lugares preferidos. Busco circuitos fuera de ruta, restaurantes, mercados y cafés poco fashion, barriales y con historia.


    En New York tengo dos muy amigos: Nacho Mattos, un uruguayo con quien trabajé cuando ambos estábamos con Francis Mallmann, y Fernando Aciar, un sanjuanino con quien tengo una muy linda amistad de años. Los dos viven en Manhattan. Nacho es chef del nuevo restaurante Estela y Fernando, de O Café y Feel Good. Ambos fueron mis guías de lujo, con ellos conocí a fondo Brooklyn y el West Village, y a medida que se van mudando sigo conociendo más barrios…


    New York para mí es infinita. Es violenta, rápida, enloquecedora, adrenalínica e inspiracional, y en cada viaje trato de conocerla y disfrutarla más. Es que la caminé de arriba abajo, ¡y en el fondo creo no conocer nada! Para mí viajar es perderse, caminar e ir a tu propio ritmo. Yo últimamente decidí viajar más liviana. No comprar, caminar, comer rico pero poco, absorber el aire y agradecer por poder ver un poco del mundo hermoso que tenemos.
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  Cervecerías


  Para mí nada más lindo que tomar una cervecita al aire libre, en una terraza, en una mesa en la vereda de un barrio arty, o en un patio cervecero, hasta con salchichas y chucrut.


  Porque NY tiene ese poder de llevarte adonde sueñes con sólo pasar un par de puertas o llamar al cantinero.


  Acá una selección de las cervecerías que más me gustaron, de diferentes estilos o presupuestos.


  · Beekman Beer Garden Beach Club


  Una cervecería beach club con mucha onda y al lado del puente. ¿Qué más querés que estar en NY, mirando al río y degustando una buena cerveza?


  89 South Street, TriBeCa


  » www.beekmanbeergarden.com


  · The Standard Biergarten


  Este imperdible beer garden está debajo del Standard Hotel. En verano es outdoor y en invierno lo recubren de vidrio, para que no tengas excusa y vayas sí o sí a buscar tu cerveza.


  848 Washington Street, Meatpacking District


  » www.standardhotels.com


  · Franklin Park Brooklyn


  En una calle casi peatonal, te encontrás con esta cervecería rústica, canchera y con mucha onda. En los días de calor se llena de gente joven en las mesitas de afuera.


  618 St. John’s Place, Crown Heights


  » www.franklinparkbrooklyn.com


  · Loreley Restaurant & Biergarten


  Además de ser un restaurante se especializa en cervezas, vinos y spirits tradicionales de colonias alemanas. El lugar es rústico pero tiene un patio muy lindo con toques shabby chic.


  7 Rivington Street, Lower East Side


  » www.loreleynyc.com


  · Radegast Hall & Biergarten


  Un lugar con mucha onda, con cervezas alemanas y ambiente de fiesta. Ocupa una esquina enorme y enrejada. Si mirás para adentro, vas a ver que es una gran taberna con barriles que rebalsan de cerveza… y hay música en vivo siempre.


  113 N 3rd Street, Williamsburg


  » www.radegasthall.com


  · Zum Schneider


  Restaurante-bar bien germánico. La decoración, los chopps y el ambiente hacen que no te queden dudas de que estás en una auténtica birrería. ¡Durante la noche se pone muy divertido!


  107 C Avenue, Alphabet City


  »  www.zumschneider.com


  · Bier International


  Extensa carta de cervezas artesanales en un sitio súper tranquilo y relajado.


  2099 Boulevard Frederick Douglass, Harlem


  »  www.bierinternational.com


  · Bohemian Hall & Beer Garden


  El lugar está lleno de cuadros, pizarras y otros detalles que te llamarán la atención. Tiene un patio lindísimo para los días de calor. Su tradición viene de Praga, así que vas a poder tomar cervezas checas.


  2919 24th Avenue Astoria


  » www.bohemianhall.com
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       Restaurant Week


      Nada mejor que refugiarse a recolectar sabores que se transformarán fácilmente en recuerdos del paladar. Esto pasa durante la semana de los restaurantes, que se celebra entre febrero-marzo y julio-agosto. Más de trescientos restaurantes de New York te dan la oportunidad de experimentar su calidad y servicio con menús fijos a precios increíbles. En la mayoría de los casos, ¡pagando menos del 50 por ciento del precio normal! Es una excelente oportunidad para probar aquellos restaurantes que nos interesan pero que en general están por encima de nuestro presupuesto. Así que por unos días olvidate de la pancita y no te pierdas de vivir una verdadera experiencia gastronómica en NY, disfrutando de uno de los eventos más emocionantes y esperados de la ciudad.


      Importante: sólo se mantienen los precios de lunes a viernes, y conviene reservar con anticipación, porque la demanda crece mucho durante estos días.


      En este link se puede ver la lista completa de los restaurantes, sus direcciones, fotos, y podés reservar online: www.nycgo.com/restaurantweek


      [image: ] nycrestaurantweek #NYCRestaurantWeek


      Otra recomendación es que reserves vía: www.opentable.com


      Además de los recomendados con sus descripciones, acá te dejo un listado de los que habitualmente forman parte de la Restaurant Week:


      
        	Boulud Sud


        	Lavo


        	The Library at The Public


        	Maze


        	Petrossian


        	Nippon


        	The Russian Tea Room

      

    

  


  Shopping gourmet


  · Zabar’s


  Lo que en sus orígenes era una pescadería hoy es un lugar para ir en busca de caprichos gastronómicos. Los precios son altos, pero vale la pena comprar un sándwich o una ensalada y llevártelos al Riverside Park para disfrutar de la increíble vista de New Jersey.


  2245 Broadway, Upper West Side


  » www.zabars.com


  · Russ & Daughters


  Data de la Primera Guerra Mundial y ofrece todo tipo de extravagancias. Desde caviar hasta regalos/cestas de comida, es un placer recorrerlo.


  179 E Houston Street, Lower East Side


  » www.russanddaughters.com


  · Eataly


  Es uno de los mercados más nuevos. Es italiano, fashion y completísimo. Tiene cafetería, panadería artesanal, fiambrería, librería, supermercado de productos envasados, utensilios de cocina, heladería, dos restaurantes internos y una cervecería en la terraza. ¡Imperdible!


  200 5th Avenue, Flatiron District


  » www.eataly.com


  · McNulty’s Tea & Coffee Co.


  Un local lleno de opciones de té para llevar. Hay más de cien diferentes: blends diversos, especiales, naturales y aromáticos. Llevate varios, ¡seguro que a tu regreso te vas a arrepentir de no haber comprado más! Es uno de los pocos lugares a los que vuelvo en cada viaje.


  109 Christopher Street, West Village


  » www.mcnultys.com


  · Faicco’s Pork Store


  Otro clásico gourmet que lleva ciento diez años dando alegrías a los caprichosos. Éste es italiano y, si te gusta el cerdo, es su especialidad.


  260 Bleecker Street, West Village 


  · Mast Brothers


  Una fábrica de chocolate, chocolate y más chocolate. Delicioso, de mil variedades y con lindísimos packs por si querés regalar (o llevarte más para después, je).


  111 N 3rd Street, Williamsburg


  » www.mastbrothers.com


  · Economy Candy


  ¿Quién dijo que las golosinas y el shopping gourmet se llevan mal? Después de haber conseguido esas especias que tanto querías, o esas hebras de té para regalarle a tu tía tea-aholic, pasate por este mayorista de golosinas. Te aseguro que te vas a ir con una sonrisa y una bolsa llena de cositas ricas.


  108 Rivington Street, Lower East Side


  » www.economycandy.com 


  · West Elm Market


  West Elm tiene de todo. Además de deco y bazar, es uno de los negocios de Brooklyn con un mercado. Ahí vas a conseguir delicias. Hay una cafetería al final por si querés quedarte, o podés comprar para llevar.


  50 Washington Street, Dumbo


  » www.westelm.com


  · Murray’s Cheese Bar


  Selección de productos gourmet y take-away de platos que una foodie definitivamente no se puede perder. Todo tipo de preparaciones a base de queso. Macaroni, fondues, ensaladas gourmet y deliciosos bocados. Como si esto no fuera suficiente, tienen un bar de vinos con muchas variedades para acompañar tu elección.


  264 Bleecker Street, West Village


  » www.murrayscheesebar.com


  · Marlow & Daughters


  Tienda con insumos gastronómicos y cosas ricas frescas para llevar: panes de todo tipo y comidas hechas deliciosas. Si te gustan los fiambres y los productos con carne, acá vas a encontrar muchas variedades y la mejor calidad.


  95 Broadway, Williamsburg


  » www.marlowanddaughters.com
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    	     [image: ]Jessica Lekerman


cocinera, food designer y empresaria [image: ]@jessicalekerman


    Siempre tengo exceso de peso en mi valija, y no necesariamente por ropa. Soy compradora compulsiva de alimentos y productos de cocina. Compro todas esas cosas que no se consiguen en la Argentina: leche de almendra en sachets, leche de arroz en polvo, polvo para hornear sin aluminio, pastillas de ajo, cerezas goji, cajas y cajas de chips saludables, chocolates de todas las marcas, y todo lo orgánico que veo. Además, fuentes, palos de amasar, moldes, repasadores, vasos, copas, platos. Es vergonzoso, no tengo filtro. Necesitaría un container.


    Una vez compré cuchillos y me detuvieron yendo de New York a Miami. Traté de explicarles a los agentes de seguridad que era chef y por eso los tenía, pero no hubo forma. Me dejaron en una habitación de un metro por un metro durante una hora. Era como estar en penitencia, nadie me dirigía la palabra y yo no sabía qué tenía que hacer. Fue muy cerca de 2001, y creo que la fecha no me ayudó. Pero terminé saliendo con mi valija y mi set de diez cuchillos profesionales. Todos para mí.
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  · Subir al Top of the Rock


  La vista de 360 grados desde la torre del Rockefeller Center es realmente impactante. Lo ideal es que vayas al atardecer y te quedes en la terraza abierta hasta que baja el sol y se prenden las mágicas luces de todos los edificios. Está abierto hasta la medianoche. Comprá tu entrada online abierta, sin fecha ni horario, así evitás las colas y vas cuando el cielo esté despejado.


  30 Rockefeller Plaza, Upper East Side


  » www.topoftherocknyc.com


  · High Line Gourmet


  En el High Line hay varias opciones para sentarte a tomar algo y disfrutar del atardecer, pero lo más divertido sería hacer tu propio picnic. Debajo de la entrada de 14th Street está el Chelsea Market. Buscá la pescadería, The Lobster Place, y llevate el roll de langosta con set de picnic, listo para subir y completar la experiencia. Si no, también hay varias opciones gastronómicas más. ¡Y podés recorrerlo de noche! Chequeá la sección “Tips de bajo presupuesto”.


  · Tragos en una terraza


  No hay nada que se quede grabado en la retina de forma tan profunda como disfrutar de un trago con la silueta de los edificios de New York de fondo. Lo ideal es llegar antes de que caiga el sol y vivir ese momento desde la terraza. En la sección “NY de noche” vas a encontrar toda la data de adónde te conviene ir. Véase también “¡A comer!”.


  
     
       ¡Barcos-bar!


      ¡Son un placer! Disfrutás del ambiente, la vista, el río y los sabores a la vez. Podés ir a:


      The Water Table: un bar informal, tipo taberna, donde podés comer riquísimo y disfrutar de una vista inolvidable.


      India Street Pier, Greenpoint


      » www.thewatertablenyc.com


      The Frying Pan: además de un lugar fuera de lo común y de tener una increíble vista al río Hudson, ¡es muy económico! Ideal llegar a las 17 para conseguir mesa y poder ver el asombroso atardecer. De mayo a octubre.


      Pier 66 y W 26th Street, Chelsea


      » www.fryingpan.com


      North River Lobster Company: sirven langosta, mariscos y cocktails en tres terrazas flotantes, cubierta, semicubierta y al aire libre. El ambiente es informal e ideal en el happy hour.


      Pier 81, W 41st Street, Midtown


      » www.northriverlobsterco.com


      Grand Banks: es definitivamente mi preferido. Está amarrado al final del Pier 25, en TriBeCa, el barrio de Robert De Niro, atravesando un parque para niños y hasta un golfito, justo en la punta del muelle.


      ¡Desborda de onda! No suele haber turistas pero sí muchos neoyorquinos que llegan a partir de las cinco de la tarde para conseguir mesa y disfrutar del increíble atardecer. 


      La vista desde el barco es impactante. Hacia un lado, la mejor imagen que vi de la Freedom Tower; hacia el otro, el horizonte del agua en donde cae el sol. 


      Abre de abril a octubre, todos los días (chequeá los horarios online) y los fines de semana sirven brunch desde las 11 de la mañana.


      » www.grandbanks.org

    

  


  · Fiestas en el Guggenheim


  Casi todos los primeros viernes de cada mes hay DJs, música y tragos dentro del museo. No te podés perder esta fiesta rodeada de arte. Empieza a las 21.


  1071 5th Avenue, Upper East Side


  » www.guggenheim.org


  · Ópera en el Metropolitan


  Con subtítulos incluidos en la butaca, ¡no hay excusas! Es una experiencia inolvidable.


  10 Lincoln Center Plaza, Upper West Side


  » www.metopera.org


  · Jazz en el Lincoln Center


  Incluso si no sos fan de este género, no te vas a arrepentir. Las espectaculares vistas de Central Park y Columbus Circle te van a dejar atónita. Además, podés reservar una mesa junto al escenario para cenar ahí. Los tickets se compran en Time Warner Center.


  10 Columbus Circle, Upper West Side


  » www.jazz.org


  · Escuchar en vivo a Woody Allen


  Todos los lunes, en el pequeño escenario del bar del Carlyle Hotel, toca el clarinete nada menos que Woody Allen con su banda de jazz que suena increíble. Sólo en algunas ocasiones se toma la noche. Tené en cuenta que suele ser difícil conseguir lugar, por lo que hay que reservar con mucha anticipación, y asegurate de que sea una fecha en la que toque él. Hay diferentes ubicaciones de distintos precios, pero el lugar es muy chiquito. Desde todos lados tenés al genio del cine a dos mesitas de distancia, o, si comprás la de la primera fila, estás literalmente a su lado.


  35 E 76th Street y Madison Avenue, Upper East Side


  » www.rosewoodhotels.com/en/the-carlyle-new-york


  · Stand-up en Comic Strip Live


  Es el lugar donde hacían su espectáculo de stand-up Eddie Murphy, Jerry Seinfeld y varios actores famosos más, antes de ser populares. ¡No te olvides de reservar!


  1568 2nd Avenue, Upper East Side


  » www.comicstriplive.com


  · Recorrer la ciudad en bici


  Con accesos sencillos, bicisendas y lugares asombrosos, NY se presta para ser recorrida en bici. Si bien no te recomiendo pasar por Times Square, los barrios más tranquilos se disfrutan muchísimo. Lo podés hacer sola y acompañada, ¡ambas opciones tienen su encanto!


  Pedal Pusher Bike Shop


  » www.pedalpusherbikeshop.com.


  Ride Brooklyn


  » www.ridebrooklynnyc.com.


  · Patinar sobre hielo


  En octubre abren las pistas: Bryant Park, Rockefeller Center y Central Park. Si bien Bryant Park tiene menos prensa, es divina y además es gratis. Sólo se paga el alquiler de los patines, mientras que en las otras hay que pagar eso más el tiempo en la pista. También hay una más pequeña en la entrada del Standard Hotel, en el Meatpacking District.


  Bryant Park, 42nd Street y 5th Avenue, Upper East Side


  » www.bryantpark.org


  Rockefeller Center, 600 5th Avenue, Upper East Side


  » www.rockefellercenter.com


  Central Park, 830 5th Avenue


  » www.wollmanskatingrink.com


  110 Boulevard Malcolm X


  » www.centralparknyc.org


  Standard Hotel, 848 Washington Street, High Line


  » www.standardhotels.com


  · Partido de los Yankees


  Probablemente es algo que casi todos los hombres incluyen en su agenda de viaje, ya que se trata de una experiencia ciento por ciento americana que durante años vieron en las películas o en los canales deportivos. Aunque el béisbol sea un deporte que a muchas de nosotras no nos inspira, animate a ir a un partido o sorprendé a tu pareja y regalale la experiencia.


  »  www.newyork.yankees.mlb.com/


  · La ceremonia del té japonés


  El lugar fue el estudio de Mark Rothko, el pintor, y hoy es una prestigiosa escuela japonesa. Allí, en medio de una atmósfera tranquila, en una habitación tradicional, se hace una demostración de la ceremonia para el público. Sentados en el piso, sirven el té en los clásicos tatamis y te enseñan los movimientos del ritual. Apenas doce personas pueden entrar en la habitación, y se hace sólo algunos miércoles del año. Entrá en la web y anotate con mucha anticipación. ¡Es una hermosa experiencia para los amantes de la tradición japonesa!


  153 E 69th Street, Upper East Side


  » www.urasenkeny.org


  Tours por los que vale la pena pagar


  · Caminando con el jefe


  El ex teniente de policía Paul Murphy ofrece una perspectiva exclusiva de barrios como Greenwich Village y lugares como Grand Central Terminal. Vas a recibir información histórica, detalles acerca de los crímenes infames y relatos del folclore de New York.


  » www.thefinestwalkingtours.com


  · A Taste of Harlem


  Con salas de conciertos históricos, salones y restaurantes, Harlem tiene mucha cultura para disfrutar. A Taste of Harlem Food Tours permite probar platos de la zona y a la vez aprender un poco sobre su larga historia. Podés elegir entre el Soul Food Tour o el Architecture Tour, que incluye paradas en destinos arquitectónicos.


  » www.tasteharlem.com


  · Bronx Historical Tours


  Estas excursiones guiadas exploran dos barrios culturalmente diversos: Woodlawn (la pequeña Irlanda) y Arthur Avenue (una pequeña Italia). En Woodlawn podrás probar cervezas únicas, y en Arthur Avenue, vino y muestras de queso. También hay viajes de fin de semana que cubren el Grand Concourse, sus lugares de interés histórico y un recorrido por las mejores pizzerías del Bronx. No sólo son una oportunidad para deleitarse con una cocina auténtica, sino que también proporcionan una gran cantidad de información fascinante.


  » www.bronxhistoricaltours.com


  · Explorá New York con Martha


  Una de las mejores maneras de descubrir New York es a pie y con un local. Zapatos cómodos… ¡y a dar un paseo por Manhattan! Martha es una señora que ofrece numerosos itinerarios a la medida de cada grupo o persona que la contrate. Podés elegir entre visitas a los barrios u opciones específicas como shopping. Ella también te mostrará algunas de las delicias y los puntos culinarios frecuentados por las celebrities, todo desde un punto de vista local.


  » www.explorenewyorktours.com


  · Gourmet


  En base a tus intereses, un guía experto de Urban Oyster te lleva a las zonas de cervezas artesanales, restaurantes, mercados y tiendas familiares. En el camino se cuentan historias de la ciudad. Ofrecen visitas de grupos personalizados y clases de cocina.


  » www.urbanoyster.com


  · Economía y arquitectura


  The Wall Street Experience propone un recorrido por las más famosas instituciones financieras del mundo. Dirigido por Andrew Luan, un ex vicepresidente del Deutsche Bank, los tours proporcionan una gran cantidad de información fascinante sobre el funcionamiento interno de Wall Street y el mercado financiero. También hay un viaje educativo intensivo dirigido a los estudiantes de finanzas, que cubre todos los puntos financieros principales del Bajo Manhattan.


  » www.thewallstreetexperience.com


  · Arte y más arte


  Artigo Tours LLC revela el detrás de la escena del arte, caminando por Chelsea, Dumbo, Bushwick y Long Island City. Cubre tanto los espacios más conocidos como los ocultos. Los amantes del arte pueden visitar galerías y estudios de artistas, museos, tiendas de diseño, escuelas y distritos de arte.


  » www.artigotours.com


  · Photo Manhattan


  Un paseo por la ciudad con clases de fotografía. Se da unas pocas veces al año y es una fantástica experiencia. Salen grupos muy reducidos, hay principiantes y avanzados y, en el caso de que no tengas, te alquilan el equipo. Averiguá las fechas y los programas en la web.


  »  www.photomanhattan.com


  · Tour de vidrieras


  Un fashion tour de dos horas en el que vas a descubrir los secretos tras las vidrieras de las marcas más famosas. Una experiencia para diseñadoras, fashionistas o simplemente curiosas que quieran enterarse de data detrás del cristal, el local con más zapatos y más información sobre Alexander McQueen, Marc Jacobs, Jimmy Choo, Michael Kors y varios etcéteras más.


  » www.windowswear.com/tours


  · ¡A jugar por las calles!


  Stray Boots ofrece “New York: The Game”. Algo que comienza como un juego se transforma en una experiencia de turismo. Los participantes eligen un barrio (o museo) y reciben pistas, tareas y desafíos en sus teléfonos celulares. Se puede jugar a cualquier hora y en cualquier día de la semana. Se contemplan atracciones famosas como Times Square y el edificio Chrysler, y también puntos ocultos. Es para personas de todas las edades y grupos de todos los tamaños.


  » www.strayboots.com


  · Por el agua


  Los cruceros de Spirit of New York pasan por la Estatua de la Libertad, la isla Ellis, Governors Island y los puentes de Brooklyn, Manhattan y Williams-burg. Disfrutá de los rascacielos de Manhattan desde la gran cubierta y de un buffet lleno de opciones. La actividad cierra en el muelle con DJs y un coro de camareros con mucha onda.


  » www.spiritofnewyork.com
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blogger, Fashion and Pride [image: ]@FashionAndPride


    Vivir New York como turista es maravilloso, pero vivirlo desde adentro es otra cosa. Volver a tu casa cada día con la vista del Empire State, sentir el ambiente de los bares de Bleecker Street y sumarte sin dudarlo, caminar por el SoHo y asombrarte con algún nuevo escaparate de tus marcas preferidas. Todo es una experiencia que nunca aburre.


    Tuve el placer de vivir en la cuadra de MacDougal, en pleno Greenwich Village, donde la oferta de servicios se distingue por su honestidad, sencillez y fabulosidad. Un restaurante vietnamita llamado Saigon (114 MacDougal Street, recomiendo ampliamente su sopa de noodles), Minetta Tavern (al lado, en 113 MacDougal Street, un clásico que convoca a los máximos íconos de la moda y el mejor comedy club de la ciudad) y Comedy Cellar (117 MacDougal Street) son algunos de sus puntos destacados. Encontrarte con que Jerry Seinfeld esté haciendo un show de stand-up para vos y otros que casualmente asistieron al lugar en un día normal no sería raro…


    Se crea un recorrido perfecto para fluir entre pequeños barcitos con música en vivo o, si tenés paciencia, hacer la cola para uno de los mejores clubs de jazz de la ciudad, el Blue Note (131 W 3rd Street). Todo está muy cerca, casi en la misma cuadra. Imposible perdérselo.
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editora y periodista 


    New York, New York: lo que te pasa ahí no te pasa en ningún otro lado. Por ejemplo: sentirte local en Harlem. Es uno de mis barrios preferidos. En mi primer viaje, fui un domingo a escuchar gospel a la Abyssinian Church, pero una cola de tres cuadras me hizo desistir. Terminé en una iglesia chiquita, cercana, donde me recibieron con los brazos abiertos.


    “Where love is contagious”, decía un cartel sobre el atrio, mientras los asistentes cantaban, se sacudían, bailaban y elevaban los brazos al cielo con un entusiasmo y un amor que sí, era contagioso. Años después, tratando de encontrarla, caminando en ese barrio con gente sentada en la vereda y autos setentosos como en plena época Motown, encontramos con mi novio el que se convertiría en nuestro sitio favorito de New York. 


    El SoHo está ok, las rooftop parties en Meatpacking, los restaurantes que nunca pasan de moda en Greenwich. Pero todo eso, condensado y sin caretas, lo encontramos en la avenida Lenox: allí está the real thing. Lo vimos de día, volvimos esa noche y nos enamoramos para siempre del Red Rooster. Sí, como la canción que a principios de los sesenta popularizó Howlin’ Wolf, el chico malo del blues de Chicago, y que luego llegó al rock de la mano de los Rolling Stones. Como el legendario speakeasy de Harlem donde Nat King Cole tomaba unos tragos: en homenaje a este bar clandestino es que el chef Marcus Samuelsson -que, descubrimos, es toda una leyenda en Manhattan- abrió este renovado Gallo Rojo.


    Era viernes de soul y house, el Red Rooster (310 Malcolm X Blvd, Harlem) ardía y éramos los únicos blancos del lugar. Señoritas morenas exquisitamente vestidas y peinadas, y caballeros de afro con la elegancia de un dandy copaban el restaurante, el bar… y la pista de baile. Primero, appetizers y tragos en la barra circular. Y después, ¡a bailar! En el subsuelo nos rodeaban los mejores bailarines que vimos en nuestra vida. Algo que también, como el amor, es contagioso: cuando nos fuimos a las cuatro de la mañana, nuestros pies todavía danzando, ya estábamos pensando en volver.
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  #Beneficioscny


  Por ser lectora de Chicas en NY tenés acceso a diferentes tours, traslados y actividades exclusivas, con descuentos y hasta 2x1 en algunos de estos servicios. Esto se extiende al grupo de personas con quien viajes, amigas, familia o pareja. Para disfrutar de estos #BeneficiosCNY exclusivos busca las indicaciones en chicasennewyork.com o escribime a beneficios@chicasennewyork.com.ar y te pasamos el codigo de descuento personal. Enjoy!


  · Las tres mejores vistas de NY en una noche


  Long Island City, Dumbo y New Jersey son los puntos de este paseo perfecto para mirar, disfrutar, retratar y grabar New York en nuestra memoria. La experiencia comienza con la caída del sol y consiste en un recorrido de tres horas en donde podrás ver la ciudad desde tres ángulos diferentes. La recordarás por siempre.


  · Por el aire


  El viaje en helicóptero es una de las experiencias más inolvidables que podés vivir en la ciudad. Dura quince minutos, y entran entre cuatro y cinco personas según el peso. Tip: intentá viajar en el asiento de adelante, al lado del piloto. El piso es transparente sólo adelante, y la vista es increíble. Súper recomendado, nunca olvidarás tus quince minutos de vuelo.


  · Por tierra


  ¿Te gusta caminar la ciudad y aprovechar al máximo lo que pasa? La mejor opción es ir con Damián. Es un argentino que organiza tours a pie por diferentes zonas de NY. Sabe todos los secretos e historias mejor guardados. ¡El tour de íconos femeninos no tiene desperdicio! Además, podés pedirle tours personalizados. Por ejemplo, si te interesa la temática de la Bolsa, su tour en el Downtown es muy completo y te cuenta todo lo que tenés que saber sobre el tema. Y si te gustan la moda o las historias de estrellas de cine, tiene algo justo para vos… Es como caminar con un amigo que conoce hasta lo inimaginable de la ciudad.


  · Sex and the City Experience


  El itinerario creado por Peter y Piero es como estar en los zapatos —¡seguramente Manolos!— de Carrie Bradshaw o cualquiera de las chicas de la reconocida serie. Este recorrido te lleva por las zonas más fashion y se corona con un brindis de Cosmopolitans en Buddakan, sin necesidad de hacerlo en el megabus comercial lleno de turistas, que seguramente no tienen ni tu estilo ni tu onda para compartir esta salida. En español, inglés e italiano.


  · Luces navideñas en Dyker Heights


  Como el paralizante frío del invierno no es el ideal para la larga caminata que este barrio amerita, NYP Tours organiza un recorrido de un tour nocturno y luces navideñas en Dyker Heights que te gastará la batería de la cámara. Es único y sólo se hace durante el mes de diciembre. Es muy exclusivo y los cupos son limitados.


  · Prohibition Era Bar Experience


  Un paseo por cuatro bares ocultos. Se recrea el ambiente de prohibición de alcohol de los años veinte, cuando la única opción para un poco de swing y tragos eran los bares secretos. Es un recorrido por los lugares que reflejan ese espíritu escondidos tras las fachadas de otras tiendas o en sótanos a los que no te animarías a entrar si no supieras con lo que te vas a encontrar.


  · Tour de gospel en Harlem


  Un paseo para absorber al máximo la cultura de Harlem. Se visitan puntos como Riverside Church, el mausoleo de Ulysses Simpson Grant, la mansión Morris-Jumel, el famoso club de jazz Cotton Club y el teatro Apollo. Te va a sorprender el fervor religioso de la comunidad afroamericana. Vas a poder verlo en vivo en una iglesia bautista y escucharás sus cantos espirituales.


  · Tour de contrastes


  Un pantallazo de la variedad de sensaciones, culturas e influencias que se pueden encontrar en NY. Vas a pasear por el estadio de los Yankees, el Centro Cívico, el Bronx (y sus graffitis), el museo de Queens, la comunidad judía ortodoxa y los barrios chino e italiano.


  · Tour de compras


  Si querés ir al Woodbury Common Center Premium Outlet, un conjunto de locales de primeras marcas a precios increíbles, podés hacerlo re tranquila sin necesidad de GPS o transporte público. ¡Te pasan a buscar, te esperan y te devuelven en tu hotel!


  · Tour de íconos femeninos de NY


  Un recorrido por los puntos que marcaron mujeres de diferentes épocas en la ciudad y sus historias. Desde Jackie Kennedy hasta Sarah Jessica Parker. Lo más lindo es que el recorrido es a pie y personalizado.


  · Tour Sex and the City: caminata


  Caminá por las calles que pisaron los Manolo Blahnik de Carrie, llevate un cupcake o tomá un drink en los mismos lugares que las chicas de la serie.
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    Y esa ciudad, que muchos sólo viven como si fueran espejos de un gran escaparate, tiene esas otras cosas que son mimos para el alma. No hay que perderse ni uno de los atardeceres de Queens, barrio increíble de la bahía de Jamaica, desde Broad Channel. Esta zona, que fue un barrio de colonos holandeses pescadores, conserva todo su encanto histórico y sus aromas. Y si desde allí clavamos la vista en el oeste, veremos una Manhattan en llamas, cubierta a pinceladas desiguales de los distintos tonos rojos del sol de esos atardeceres mágicos. En ese instante, hay que cerrar fuerte los ojos. Seguro que esa imagen la usaremos en alguna meditación.
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    Tantas veces miré los episodios que no tardé en comenzar a reconocer lugares de New York, y tan pronto viajé empecé a armar mi lista de lugares de Sex and the City. Claro que por aquel entonces no estaba Internet on top (ni los tours), por lo que muchos sitios eran un secreto, comenzando por la casa de Carrie Bradshaw. Así nació Perry Street 66, un blogtour de Sex and the City para rastrear todos los escenarios de la serie.
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  Sugiero salir de Manhattan y Brooklyn sólo si tenés más de diez días en la ciudad o si no es tu primera vez.


  · Dormir en un castillo


  Oheka Castle Hotel & Estate es un hotel-castillo a sólo 45 minutos del Midtown. Ideal para chicas que viajan con su príncipe azul o para las que sueñan con encontrarlo viajando. Podés hospedarte o sólo visitarlo. Es la salida perfecta si buscás una experiencia diferente o celebrar un acontecimiento romántico. Muy al estilo de clásico lujo -allí se rodó El gran Gatsby-, tiene un restaurante, cancha de golf, de tenis, fitness center y un hermoso jardín donde sentarse a leer, soñando con la NY de los años veinte. ¡Mirá la peli antes de viajar!


  135 West Gate Drive, Huntington


  » www.oheka.com


  ¿Cómo llegar?


  En auto: si alquilaste un auto, ingresá en www.oheka.com/directions, que te indican cómo llegar de acuerdo con tu punto de partida.


  En taxi: desde el aeropuerto JFK son casi 50 km, cuarenta minutos de viaje.


  En tren: en Penn Station tomás el tren LIRR que va a Long Island. Te bajás en la estación Cold Spring Harbor y ahí llamás un taxi (Orange & White Taxi: 631-271-3600; Ecotaxi: 631-624-3727).


  
     
       Coney Island


      Un sitio opuesto a la modernidad de Times Square, el glam de 5th Avenue y el ambiente cool de Williamsburg, pero con un encanto especial. Mantiene la nostalgia del gran parque de diversiones que fue, y florece con un reciente y sutil mantenimiento. Animate a la tradicional montaña rusa de madera y a explorar este lugar mítico, que parece detenido en el tiempo, frente a la playa. En verano suele estar colmado de gente. Lo ideal es recorrerlo en primavera u otoño: caminar por su rambla, sentarse a ver el mar y tomar un típico helado o una soda en un banquito de madera, de esos tan vistos en las pelis.


      En invierno parece casi un pueblo fantasma. A algunos les encanta y otros sueñan con haberlo conocido un día soleado.


      » www.coneyisland.com


      ¿Cómo llegar?


      Tomás cualquiera de las líneas D, F, N y Q de subte y te bajás en la estación Stillwell Avenue.
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    Un destino al que vale la pena ir cuando ya conocés muy bien Manhattan es Coney Island. Una península en el extremo sur de Brooklyn, con una gran playa sobre el oceáno Atlántico. Su atracción turística es el parque de diversiones, que tiene una mezcla de kermesse y juegos retro. Los personajes que podés llegar a ver son únicos. Y lo más interesante es el contraste que genera con la gran ciudad, a tan pocos kilómetros.
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  · Queens


  Hay de todo para ver. Por ejemplo, Astoria, que fue la capital cinematográfica del mundo antes de que los estudios principales se trasladaran a Hollywood. Allí vas a poder recorrer el Museum of the Moving Image, con exposiciones interactivas para probar los efectos de sonido, doblajes de voz y muchas otras curiosidades.


  Además, aunque no lo creas, ¡en Queens podés surfear! La playa de Rockaway es la más larga de la ciudad y cuenta con un paseo marítimo muy lindo. También podés disfrutar de las maravillosas vistas de Long Island City y del fantástico MoMA PS1 (véase sección “Museos”).


  ¿Cómo llegar?


  En ferry: el East River Ferry te lleva por el río hasta Queens. Sale del muelle 34 y del 11 en Wall Street, y llega a Hunters Point en Long Island City. Chequeá horarios en www.eastriverferry.com.


  En subte: las líneas N, Q, E, M y R te llevan directo al barrio de Astoria, y la 7 a Long Island City.


  En taxi: New York Water Taxi es un taxi-ferry con las mismas estaciones que el East River Ferry; www.nywatertaxi.com.


  En auto: si bien hay autopistas que permiten el acceso de Manhattan a Queens, el tránsito lo hace muy tedioso.


  · Storm King Art Center


  Este parque-museo al aire libre está situado en Mountainville, a una hora de New York, y contiene la colección más grande de esculturas de exterior en todos los Estados Unidos. Un sitio ideal para disfrutar de arte y bellísimos paisajes al mismo tiempo.


  1 Museum Road, New Windsor


  » www.stormkingartcenter.org


  ¿Cómo llegar?


  En bus: Coach USA sale desde la terminal Port Authority (42nd Street y 8th Avenue). Entrá en www.coachusa.com o llamá al 800-631-8405 para averiguar precios y horarios.


  En tren: New Jersey Transit (www.njtransit.com) tiene un servicio desde Penn Station hasta Salisbury Mills, que queda a tres millas de Storm King. Podés ir hasta ahí y pedirte un taxi en la estación (All Family Taxi: 845-565-1616; Bob’s Taxi: 845-561-8330; Tony’s Taxi: 845-562-7444).


  En auto: en www.stormking.org/visit/#directions podés obtener instrucciones de cómo llegar de acuerdo con tu locación.


  
     A la playa: The Hamptons


    Los Hamptons se convirtieron en un lugar exclusivísimo. Elegido por los New Yorkers con ganas de un poquito de sol, cielo y mar, es la combinación perfecta para escapar de la ciudad y disfrutar de un súper fin de semana veraniego. En todas las series, sea Seinfeld, Gossip Girl, Grey’s Anatomy, Real Housewives o Sex and the City, entre otras, hay un capítulo que siempre sucede en los Hamptons. Queda en el sur de Long Island y es donde vacacionan los ricos de NY. East Hampton es la zona más exclusiva, llena de celebrities y propiedades residenciales, las más caras de los Estados Unidos.

  


  MEJOR EN BICI


  Todo Hamptons tiene caminos y vistas increíbles para pasear en bici. Los alquileres están aproximadamente en 10 dólares la hora o 40 dólares el día. Además, la bici es mejor que el auto, porque el estacionamiento es carísimo y es difícil encontrar lugar.


  »  www.ridetomontauk.com


  LAS MEJORES PLAYAS


  · Flying Point Beach en Water Mill


  Gente joven en autos carísimos último modelo.


  · Sagg Beach y Gibson Beach en Sagaponack


  ¡Es como una especie de Saint-Tropez en los Estados Unidos! Encontrás bikinis Hermès y Prada vintage, y posiblemente sea la de algún famoso… La fiesta empieza en el estacionamiento repleto de chicos y chicas en Jeeps llenos de coolers de cerveza.


  · Main Beach y Two Mile Hollow en East Hampton


  A Two Mile Hollow la llaman las dos millas del terror, porque hay mucha noche y se va con poca ropa… Main Beach es la mejor en la fiesta del 4 de julio, ¡los fuegos artificiales son impactantes!


  · Mecox Beach y Ocean Road Beach en Bridgehampton


  Olas, surf, y mejor ir sin auto. Como en muchas playas, la fiesta sigue durante la noche.


  · Wainscott Beach en Wainscott


  Mansiones y más mansiones. Ojo, andá sin auto.


  · Long Beach entre Noyack y North Haven


  Para las que quieran playa sin olas.


  · Kirk Park Beach, en las afueras de Montauk


  Es una playa de arena virgen y muy despoblada. Opción tranqui. Se puede ir en auto porque el parking público cuesta 10-15 dólares por día.


  DÓNDE DORMIR


  · The Sunrise Guest House en Montauk


  Remodelado hace poco, y muy cerca de la playa. Las habitaciones van desde 145 dólares en temporada baja hasta 325 dólares en alta y fines de semana.


  681 Old Montauk Highway, Montauk


  » www.sunrisebnb.com


  · Sole East en Montauk


  También renovado, muy moderno y cerca de la playa. Un tip: el precio ofrece el traslado desde y hacia las estaciones de bus y tren. En temporada baja las habitaciones comienzan en los 130 dólares.


  90 Second House Road, Montauk


  » www.soleeast.com


  · East End Budget Host Inn en Riverhead


  Está a un par de kilómetros de West y Southampton. No se trata de un hotel de mucha categoría, pero es barato; la noche en alta o fines de semana cuesta aproximadamente 130 dólares, y 100 dólares en temporada baja.


  30 Lake Avenue, Riverhead


  » www.budgethosteastendriverhead.magnusonhotels.com


  · The Inn at Windmill Lane


  Es elegante, con mucho mármol y un hogar en cada habitación. Para relajarse y vivir una experiencia tranquila, con amigas o en pareja.


  23 Windmill Lane, Amagansett


  » www.innatwindmilllane.com


  · The Surf Lodge


  Luce asimismo muy Hamptons, y todo lo que se sirve es orgánico. ¡También es una opción de armonía total!


  183 Edgemere Street, Montauk


  » www.thesurflodge.com


  ¿CÓMO LLEGAR?


  En auto: tomá el Long Island Expressway (LIE) hasta la ruta 27 Este, más conocida como Montauk Highway. Es la única opción, y muy lenta por el tránsito. Tardás entre dos y tres horas.


  En tren: el Long Island Railroad (LIRR) tiene viajes todos los días -línea Montauk desde Penn Station-. Los boletos van desde los 27 dólares por tramo, más cargos adicionales. El viaje dura entre dos y tres horas.


  En bus: el Hampton Jitney es la línea de buses más popular. El viaje de ida y vuelta cuesta 53 dólares. Los buses recogen pasajeros en distintos puntos del East Side de Manhattan. Se recomienda reservar el espacio a través de la web de la compañía, especialmente de jueves a domingo.


  MONTAUK


  Está ubicado en la ciudad de East Hampton, condado de Suffolk, New York, Long Island. Es un destino turístico, de pesca y surf. Y la última movida de chefs y hoteles con mucha onda la hizo revalorizarse en el área. La llaman “the last resort” porque está en la punta de Long Island.


  Casi todos los famosos tienen sus casas de verano en los Hamptons: JLo, Renée Zellweger, Gwyneth Paltrow, Paul McCartney, Steven Spielberg y Sarah Jessica Parker son sólo algunos. Las suyas son esas casas de veraneo que tanto vimos en las películas…


  A continuación, te dejo una selección de lugarcitos para comer, sugeridos por Jessica Lekerman.


  · The Surf Lodge


  Ya lo nombré como hotel, pero también tiene un restaurante/bar con el concepto de tartinery (ofrece tartines) y un listado de vinos eco-friendly.


  » www.thesurflodge.com


  · Sloppy Tuna


  Alta onda surfer. Ofrece fiestas en la playa, con opciones de comida variada, y todo decorado muy surf style.


  » www.thesloppytuna.com 


  · Ruschmeyer’s


  Pertenece a la cadena de Chelsea Hotels. Es lindísimo, con detalles en cada rincón, y vale la pena recorrerlo. Ofrece un restó/café, y hay dancing en la playa.


  » www.chelseahotels.com/us/montauk/ruschmeyer-s/about


  · Lucky J’s


  ¡Un local donde los sándwiches llamados “waffle tacos” hacen furor!


  » www.luckyjs.com/hours-and-locations/


  · Montauk Beach House


  ¡Gran lugar! Más fino que los anteriores, y con muchísima onda, buenos tragos y una pileta donde hay música en vivo y DJ.


  »  www.thembh.com


  · Navy Beach


  Un clásico de la zona, para comer buena langosta y también todo lo que sea de mar.


  » www.navybeach.com


  · 668 The GigShack


  Es un café chic con música en vivo, ¡se lo pasa de lo lindo!


  » www.668thegigshack.com


  #Beneficioscny


  ESCAPADAS DE UN DÍA CON BENEFICIOS EXCLUSIVOS PARA LECTORAS


  Mirá las indicaciones en chicasennewyork.com para aprovechar los descuentos.


  · Philadelphia


  Es la cuna de la historia de los Estados Unidos. Allí están algunos de los más preciados monumentos que celebran la libertad americana. Además, es un gran centro cultural: tiene museos, tesoros de arte y una mezcla muy interesante. Esta escapada de un día te acerca con la cultura amish, por ejemplo. ¿Querés más? ¡La ciudad y sus paisajes son realmente espléndidos!


  · Boston


  Una ciudad súper pintoresca que combina historia y modernidad a la perfección. Vas a poder apreciar la zona colonial donde se dieron los primeros inicios de la revolución, las casas bostonianas que resaltan las zonas de Beacon Hill y Back Bay, y muchísimas atracciones clave en la historia americana (como la Casa del Estado, donde ocurrió la masacre de Boston).


  Si la historia no es tu fuerte, sobran razones para que ames Boston: galerías, negocios súper bien puestos, cafés al mejor estilo parisino, parques divinos y callecitas laberínticas llenas de magia. Podés comer langosta —la especialidad del lugar—, cruzar el río Charles y conocer, ya en Cambridge, el Instituto Tecnológico de Massachusetts y la Universidad de Harvard.


  · Washington D.C.


  Si querés conocer el epicentro del país y todos sus monumentos, podés dedicarle un día a D.C. Vas a recorrer las embajadas, el cementerio de los presidentes, la Casa Blanca y todos esos puntos que tantas veces viste en las películas. Si es demasiada formalidad, no podés perderte los bares y cafecitos en las zonas de Georgetown y Foggy Bottom. Ahí está toda la onda de los jóvenes que estudian en la ciudad, y hay también muchas tiendas con lindos productos.
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  Museos y galerías


por Magali Kivatinetz, museóloga 


  New York y arte son casi un sinónimo. Hay siempre tantas cosas para explorar al mismo tiempo que no te alcanzan las horas del día para ver todo. Pero a continuación te dejo los tradicionales imperdibles.


  Para las clásicas, siempre están el Met (Metropolitan Museum), el MoMA (Museum of Modern Art), el AMNH (American Museum of Natural History) y el Guggenheim (Solomon R. Guggenheim Museum).


  Pero para las más aventureras, las que están listas para explorar, las que deciden jugársela y descubrir cosas diferentes, ¡New York es la ventana al arte y otros secretos!


  Algunos museos diferentes, fuera de la típica ruta turística:


  · El New Museum está en una parte del SoHo menos transitada. Su edificio, que parece una torre de cajas apiladas unas sobre otras, da espacio a exposiciones de artistas contemporáneos y funciona como una incubadora de nuevas ideas en el arte. ¡No te pierdas la terraza del quinto piso!


  235 Bowery Street, SoHo


  · La Neue Galerie es un museo casi secreto de arte y diseño alemán y austríaco del siglo XX, lo que significa que sus salas esconden obras de Gustav Klimt, Egon Schiele, Wassily Kandinsky y Paul Klee, entre otros. Igualmente, el secreto mejor guardado de la galería es su Cafe Sabarsky, donde podés descansar comiendo algo dulce.


  1048 5th Avenue, Upper East Side


  · Museum of Arts and Design es un espacio donde descubrir objetos innovadores de artesanía, arte y diseño. No dejes de pasar por los estudios de los artistas del sexto piso y la tienda, el paraíso para las que amamos las joyas diferentes.


  2 Columbus Circle, Midtown


  · ¿Fanática del arte latinoamericano? ¿Preferís que te hablen en español y sentirte como en casa? No dejes de visitar El Museo del Barrio, sobre 5th Avenue. A unos pasos del Guggenheim, este museo expone sólo arte latino, y ahí todos hablan español. 


  1230 5th Avenue, Upper East Side


  · ¿Querés ver la última adquisición de la ciudad? El nuevo edificio del Whitney Museum of American Art contiene una de las mejores colecciones del mundo de arte americano del siglo XX y contemporáneo. Al lado del High Line, otra de las atracciones más nuevas de la ciudad, el Whitney pone el foco en artistas americanos vivos. La vista desde su terrazas es impagable, sobre todo al atardecer.


  99 Gansevoort Street, Chelsea


  · Si estás lista para participar de la nueva experiencia en museos, en el recién abierto Cooper-Hewitt se combina la experiencia de visitar un museo con la tecnología más innovadora y creativa. Con la entrada te dan una lapicera electrónica que te deja recolectar información sobre los objetos que más te gustan de las galerías y crear tu propia exhibición, que luego podés ver online en tu casa o en unas mesas interactivas en el museo. 2 E 91st Street, Upper East Side
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  LAS GALERÍAS MÁS PROVOCADORAS


  La zona de Chelsea es considerada el centro “comercial” del arte contemporáneo. El área tiene unas doscientas galerías, desde súper pequeñas hasta algunas del tamaño de una nave industrial. Las más interesantes son la Gagosian Gallery, que muestra siempre artistas innovadores; David Zwirner, que exhibe artistas consagrados pero novedosos, y Zach Feuer Gallery, una de las galerías más arriesgadas del arte de hoy.


  Si te animás a salir de Manhattan, Bushwick, en Brooklyn, es el barrio más hot del momento. Artistas y galerías están instalados allí. En 56 Bogart Street vas a encontrar estudios de artistas, galerías y mucha onda. Y si te animás a perderte, preparate para ver el mejor arte callejero del momento. Además, el Brooklyn Museum ofrece arte de todo el mundo y de todas las épocas: desde los egipcios hasta lo más contemporáneo, desde el decorativo hasta el feminista, es el espacio donde conviven en perfecta armonía todo tipo de expresiones artísticas. No te pierdas las actividades de los primeros sábados del mes.


  EL ARTE DE LONG ISLAND CITY


  MoMA PS1 es un espacio que pertenece al MoMA, pero fue creado para mostrar el arte más experimental del mundo. El edificio es una antigua escuela transformada. Durante el verano, los sábados por la tarde organizan las mejores fiestas.


  Y si estás cansada de la locura de Manhattan y tenés ganas de pasar un rato en un lugar súper zen, el Noguchi Museum es el lugar. Creado por un escultor americano-japonés, se trata de un espacio de disfrute y contemplación para descubrir piezas de arte rodeadas por un jardín japonés.


  ¿YA LO VISTE TODO?


  En Hudson Valley, Dia:Beacon es un espacio que expone obras en gran escala. Ideal para las que ya conocen los museos de New York y están listas para hacer un paseo en tren con el fin de descubrir una propuesta alternativa.


  
            	     [image: ]




    	     [image: ]Milagros Semenzato


licenciada en Historia del Arte [image: ]@mizato


    En un golpe de suerte, de esos que uno agradece toda la vida, me tocó formar parte como staff de las visitas guiadas del Guggenheim en tiempos de una de las exposiciones más emblemáticas de los últimos años. Para organizarla, el museo estuvo semicerrado un mes entero, con salas clausuradas y bajo una enorme tela que envolvía toda su espiralada rotonda. Decenas de turistas soportaban la extensa fila, para luego entrar y darse cuenta de que podían ver muy poco de lo que allí acontecía. Pero finalmente llegó el día de inauguración. Maurizio Cattelan: All. Ciento veintiocho esculturas fueron colgadas cuidadosamente del techo, supervisadas por un grupo de arquitectos e ingenieros.


    La polémica, la ironía y el humor se repetían en todas las obras. La obsesión del artista, latente en cada una de ellas. Haber trabajado en la morgue a temprana edad causó un terrible impacto en él, generando una inexplicable fascinación por la muerte. Así, un caballo embalsamado, Hitler arrodillado y Kennedy en su cajón fúnebre fueron algunos ejemplos de la irreverente exhibición.


    Las visitas guiadas transcurrían con espectadores asombrados ante la inquietante obra. Entre nosotros, un hombre encapuchado escuchaba con atención, adelantándose y luego perdiéndose nuevamente entre la gente. Y resultó que era él, el artista, confundiéndose entre la multitud, formando parte de su propia obra sin que nadie lo notara.


    New York es una ciudad mágica, en la que uno camina con la cabeza tan en alto ante tanto estímulo que muchas veces deja pasar inadvertidos los más deliciosos detalles…
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  La Milla de los Museos 


  El sector norte de 5th Avenue, del Central Park hacia arriba, se conoce “la Milla de los Museos”, ya que hay muchos en la zona: Metropolitan, Guggenheim, The Frick Collection, Asia Society, Cooper-Hewitt, Jewish Museum, Neue Galerie, Museum of the City y Museo del Barrio.


  Un día del mes de junio se realiza el Museum Mile Festival, con conciertos en la calle y otros eventos artísticos. ¡Y todos los museos de la zona son de entrada gratuita por ese día!


  » www.museummilefestival.org


  · The Frick Collection


  Es la mansión del magnate Henry Clay Frick, que antes de morir decidió que su casa sería un museo. El Greco, Monet, Corot, Goya, Rembrandt, Piero della Francesca, Manet, Constable, Giovanni Bellini… Un lujo, chico, fácil de recorrer y exquisito.


  Podés ir de martes a sábado (de 10 a 18) y el domingo (de 11 a 17).


  Los domingos, de 11 a 13, la entrada es a voluntad, y a la tarde se organizan conciertos de música de cámara. No se permite la entrada a menores de diez años, y los menores de dieciséis sólo pueden entrar acompañados por un adulto.


  1 E 70th Street, Upper East Side


  » www.frick.org


  · Guggenheim Museum


  Es definitivamente un must. Una de las visitas obligatorias de la ciudad, sobre todo luego de la ampliación que permite ver toda la colección. Tiene obras de Chagall, Miró, Kandinsky, Picasso, Klee, Giacometti y Brancusi, entre otros. La shop del museo tiene una gran variedad de libros y pósters, y un sector donde venden pequeñas réplicas muy interesantes. También abrieron un restaurante y un café con una vista divina al parque.


  Abierto de domingos a miércoles (de 9 a 18), y viernes y sábados (de 9 a 20). Jueves cerrado. La entrada es a voluntad todos los viernes, a partir de las 17:45.


  1071 5th Avenue, Upper East Side


  » www.guggenheim.org


  · Neue Galerie New York


  Es el museo más nuevo de la Milla, y compite en elegancia con la Frick Collection. Dedicado al arte austríaco y alemán, tiene audio tour incluido con la entrada. Los primeros viernes de cada mes, la entrada es gratis de 18 a 20. No se admiten menores de doce años, y hasta los dieciséis deben ser acompañados por un adulto.


  Abierto de jueves a lunes (de 11 a 18). Cerrado martes y miércoles.


  1048 5th Avenue, Upper East Side


  » www.neuegalerie.org
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    Un museo que quería visitar en New York era el Memorial 9/11. Abierto desde 2014, se encuentra en el mismísimo Ground Zero. Causa profundo impacto llegar al centro mismo de la tragedia más grande que ha conmocionado al planeta en los últimos años. Debía sentir NY en ese lugar, cuya reconstrucción produjo tanta controversia entre la sociedad.


    Unas larguísimas escaleras mecánicas conducen al corazón de las caídas Twin Towers, y allí todo lo que se necesita es un profundo respeto para adentrarse tanto en la historia de las torres y algunos restos y cimientos como en la tragedia misma. El camino conduce a unas enormes pantallas que reproducen las imágenes que tantas veces hemos visto, de los dos esbeltos edificios marcando la silueta de NY. Y la pregunta “¿Qué estabas haciendo ese día?” es respondida por miles de voces de todo el mundo. Luego del inmenso palier simbolizando el tremendo vacío que dejó el atentado, una pequeña habitación rodeada por más de tres mil caras muestra las historias de los que murieron allí. Eso produce absoluta emoción. Sobre todo cuando se honra la vida y la memoria de aquellos que salvaron a otros miles ese fatídico día: el cuerpo de bomberos de New York. Se escuchan voces y se ven objetos, cientos de fotos y documentos únicos que cuentan de una manera muy sentida cómo vibró la isla en un antes y un después de su historia.


    Lo recomiendo. Es complejo revivir el dolor, pero para mí era un compromiso personal y profesional que debía asumir. Recuerdo siempre la frase de Virgilio escrita allí: “Nadie te borrará de la memoria del tiempo”.
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  Arte en Bushwick


  Bushwick es un barrio en transición, y hoy parece estar siendo ocupado por los hipsters que están dejando Williamsburg, otro de los barrios de Brooklyn. Así es New York: todo se mueve, nunca para, y cuando creés que ya viste todo, aparece lo nuevo.


  Bushwick es una especie de galería de arte al aire libre. Allí florece el street art en cualquier pared, especialmente en los últimos años. A mí me fascina caminar por las calles de este barrio donde hace un tiempo sólo había fábricas o casas de la clase obrera, llamado “Pequeño Puerto Rico” porque antes la mayor parte de sus residentes eran latinos de las islas del Caribe, Puerto Rico y la República Dominicana.


  Actualmente, allí se están abriendo nuevos locales y galerías de arte, mientras que más espacios industriales están siendo convertidos en lofts habitados por chicos cool. Pero, incluso con este nuevo maquillaje alternativo, Bushwick aún mantiene su identidad. Es un increíble paseo artístico, un lugar para ver nuevas expresiones fuera de los circuitos tradicionales. Se destaca por sus murales y sus coloridos impactantes, en un barrio de estilo sencillo y sensible.


  Bajate el mapa con las galerías acá, porque están dispersas y es difícil encontrarlas si no conocés. Hay más de cincuenta.


  » www.bushwickgalleries.com/spaces.


  Si lo que más te gusta es el arte callejero, y no querés perderte los murales, armá tu propio circuito bajando la app a tu celu, Street Art NYC. Realmente vale la pena.


  A medida que más artistas jóvenes, músicos, empresarios y gente creativa acuden al barrio, se van generando más opciones y servicios.


  Es interesante la oferta de los chicos de Brooklyn Brush Studios, que armaron un negocio de suministro de estudios para artistas y profesionales de la imagen a precios más que razonables y con amplias comodidades, como salas de reuniones y estudios para filmaciones o fotografía.


  203 Harrison Place


  » www.brooklynbrushstudios.com


  El resto vas a tener que descubrirlo por tu cuenta, porque Bushwick crece y se alimenta día a día. Nada mejor que caminar sus calles y respirar su aire, disfrutando del contraste fantástico con Manhattan. Y no dudes en pasar por las puertas inimaginables que esconden espacios divinos llenos de onda.


  Galerías y espacios creativos


por Christine Tran, fundadora de Witches of Bushwick


  Gracias al aporte de todos sus artistas, Bushwick se está convirtiendo en uno de los epicentros creativos de NY. No hace falta entrar en una galería para notar este fenómeno: hay muchísimos puntos del barrio en los que se ve, se respira y conmueve la presencia de arte. Algunos imperdibles son:


  · Stream Gallery


  Espacio dirigido por artistas, fundado en 2014. Tiene un interés especial en las nuevas ideas y los nuevos medios de comunicación. Sus interesantísimas exposiciones han aparecido en The New York Times, The New Yorker y The Huffington Post.


  1196 Myrtle Avenue


  » www.streamgallery.gallery


  · Signal


  Exhibiciones de artistas emergentes, proyectos, performances y eventos. Los geniales Kyle Jacques y Alexander Johns se ocupan de este espacio.


  260 Johnson Avenue


  » www.ssiiggnnaall.com


  · Bushwick Collective


  Una galería callejera de artistas de todas partes del mundo formada por el street art/graffiti de los talentosos jóvenes de Bushwick.


  Troutman Street y Saint Nicholas Avenue


  · Otion Front Studio


  Es un estudio de exploración y performance fundado por las artistas Monica Mirabile y Sigrid Lauren. Actúa como plataforma física para la exploración del movimiento a través de medios contemporáneos y del balance entre lo físico y lo tecnológico. Si te copa la expresión corporal, ¡podés tomar una clase y experimentar algo totalmente distinto!


  1196 Myrtle Avenue


  » www.otionfront.com


  · Little Skips


  Este café, ideal para desayunar rico y natural, se destaca por su concurrencia de creativos, escritores y dibujantes, y por el arte que plasman todos y cada uno de sus detalles: las puertas del baño, los muñequitos en las ventanas, la música y otros componentes lo hacen muy especial.


  941 Willoughby Avenue


  » www.littleskips.com


  · Milk + Pull


  Café, té, bagels, sándwiches y arte. Suelen tener expos temporarias en sus paredes. ¡Súper pintoresco!


  181 Irving Avenue


  » www.milkandpull.com


  · Happyfun Hideaway


  Una cantina testigo del progreso artístico de los talentos del área. Un lugar muy local y muy cool donde te vas a enamorar de más de un detalle.


  1211 Myrtle Avenue


  · Bushwick Open Studios


  Este imperdible evento dura tres días, en los que cientos de artistas del barrio de Bushwick abren sus puertas y comparten su trabajo.


  Hay eventos, presentaciones y muchísimas actividades llenas de creatividad y talento. El festival es gratis y te empapa de la cultura local: artistas plásticos, músicos, cineastas y más llenan las calles de su arte.


  Suele celebrarse en junio. Chequeá su web y no te lo pierdas.


  » www.artsinbushwick.org


  · Molasses Books


  Librería/café con libros de artistas y fanzines muy especiales. Un sitio chiquito y con mucho encanto.


  770 Hart Street


  · Human Relations Books


  Otra librería que se destaca tanto por sus productos como por su atmósfera arty y joven.


  1067 Flushing Avenue


  » www.humanrelationsbooks.com


  · Residencia Witches


  Se ofrece a más de dos mil talentosos jóvenes durante tres meses un espacio y un entorno profesional que fomentan el diálogo, la colaboración y la experimentación. Participan artistas, coleccionistas, curadores y estudiantes.


  Para más data:


  info@witchesofbushwick.com
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  Tips de arte en NY


  [image: ][image: ]Flor Hana Ciliberti


artista visual y música [image: ]@florenciahana


  Si sos una apasionada del arte como yo y te gusta conocer la obra de los artistas que actualmente están circulando por la gran manzana, agendate estas recomendaciones para sumar a tus recorridos:


  · Hay una organización que se llama No Longer Empty, y se dedica a hacer muestras temporales en espacios que están desocupados como, por ejemplo, la bóveda de un banco.


  » www.nolongerempty.org


  · Otro tip que tenés que tener presente es que los Openings en Chelsea son casi siempre los jueves de 18 a 20. Por consiguiente, es un buen programa ir ese día para conocer la zona y vivir el gallery hop. ¿Qué mejor plan? Ver obras, degustar un rico vinito y tener la posibilidad de conocer a los artistas (ojo: las galerías de Chelsea abren de martes a sábado).


  · ¿Sabías que podés visitar los estudios de las universidades como Parsons, School of Visual Arts, Hunter y Columbia? Los alumnos que están estudiando la carrera de grado o el máster, cada semestre hacen open studios. Y para recaudar fondos organizan lo que se denomina silent auctions donde cada estudiante pone una de sus obras a la venta en un remate que sucede ahí mismo. Los valores pueden arrancar desde aproximadamente 35 dólares por obra. Una experiencia muy divertida. Además de levantar apuestas, te podés volver a casa con un cuadro... ¡y a un muy buen precio! Chequeá sus websites y buscá open studio.


  » arts.columbia.edu


  · El nuevo polo del arte: Lower East Side / Chinatown. Sí, cada vez son más las galerías que se animan a mudarse para allá, como Canada New York. A diferencia de otras zonas, también abren los domingos. No dejes de pasar.


  333 Broome Street.


  » www.canadanewyork.com


  · El Hotel Particulier, fundado por Frederique Thiollet, se convirtió en el último año en una plataforma móvil, sin tener un espacio físico como hasta entonces . Con un discurso alternativo a las formas de exhibición tradicionales, desarrolla proyectos experimentales de arte, moda, diseño y cultura con un enfoque transdisciplinario que se muestra en distintas locaciones de la ciudad.


  » www.hotelparticulier.com


  · Bushwick /Brooklyn: Aquí hay una gran movida de artistas. Una vez al año, en mayo o junio, se hace Bushwick Open Studios. Es un finde donde todos los artistas de Bushwick abren las puertas de sus talleres al público. Hay fiestas, festivales, performances... Tenés una app para bajarte en el teléfono, con un mapa que te describe dónde está cada taller. Y si estás en Brooklyn, no dejes de visitar el Brooklyn Museum, que es alucinante, y no todo el mundo conoce. ¿Un dato? También organizan fiestas imperdibles.


  200 Eastern Parkway Brooklyn 


  » www.brooklynmuseum.org
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  Y, por último, es importante que tengas en cuenta que casi todas las galerías cierran durante julio y agosto. Y que la temporada alta y más copada del arte es en septiembre y octubre. Por eso, estate atenta y agudizá tu observación porque a pocos pasos hay muchas piezas de arte que podrán sorprenderte.


  Enjoy!
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publicista 


    Soy eterna viajera desde que tengo uso de razón. Cuando era chiquita y me preguntaban qué quería ser de grande, no contestaba médica, abogada o veterinaria, decía: “Yo quiero ser viajera”. Las vueltas de la vida me llevaron a hacer justamente eso: a trabajar en publicidad, investigar sobre arte y viajar por todo el mundo.


    Pero es a New York adonde vuelvo cada vez que puedo. No importa si la última vez que estuve ahí fue hace tres, seis o doce meses, sé que siempre voy a descubrir cosas nuevas y diferentes. Sobre todo en lo relacionado con el mundo del diseño y el arte.


    Por eso, en uno de mis viajes a NY decidí enfocarme en disfrutar muestras de arte. No apenas de los clásicos MoMA o Guggenheim, sino también de galerías escondidas, de esas donde sólo se puede entrar con cita previa o referencias. Haciendo un profundo research previo al viaje, descubrí que en una galería muy chiquita del Upper East Side se exponía la muestra fotográfica de Tina Modotti (italiana, activista y luchadora social en México, que retrató la vida de Frida Kahlo y Diego Rivera). Yo, gran fanática, no dudé en organizar el viaje en función de la fecha de la muestra, que duraría muy poquitos días. Pero tuve mala suerte y, por cancelación de vuelos, llegué a NY cuando la muestra ya había finalizado. ¡No lo podía creer!


    Fui directo a la galería y pedí hablar con el responsable. Le conté lo que me había pasado, de mi admiración por la artista, y que venía desde muy lejos para ver la muestra. ¡Casi lloré! El señor me dijo: “Qué pena, porque todas las fotos ya se guardaron y están en depósito. Pero espéreme un momento”. No sabía qué habría ido a hacer, pero al rato volvió y me llevó al depósito. Me dijo que podía quedarme el tiempo que quisiera, que podía agarrar y mirar las fotos siempre y cuando las dejara en el mismo lugar de antes. Cuando se fue, tardé unos minutos en caer en la cuenta de lo que acababa de pasar. Tuve en mis manos las fotos de Frida y Diego durante un gran rato. No paraba de llorar mientras agarraba fotos y más fotos, no sólo de un inmenso valor histórico / social sino también económico; ¡muchas superaban el millón de dólares!


    Así que esto es New York. Te podés animar y atrever a todo, ¡porque lo mejor y más lindo puede pasar!
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       Días gratis en los museos


      SIEMPRE


      American Folk Art Museum: siempre gratis.


      American Museum of Natural History: pagás lo que quieras.


      El Museo del Barrio: pagás lo que quieras.


      Hispanic Society of America: siempre gratis.


      Metropolitan Museum of Art: pagás lo que quieras.


      Museum of the City of New York: pagás lo que quieras.


      National Museum of the American Indian: siempre gratis.


      Queens Museum of Art: pagás lo que quieras.


      Rose Center for Earth and Space: pagás lo que quieras.


      LUNES


      Museum at Eldridge Street: gratis.


      JUEVES


      Bard Graduate Center Gallery: gratis de 17 a 20.


      David Rubenstein Atrium at Lincoln Center: gratis a las 19:30.


      Museum of Arts and Design: pagás lo que quieras de 18 a 21.


      Museum of Chinese in America: gratis.


      New Museum of Contemporary Art: gratis de 19 a 21.


      Jewish Museum: pagás lo que quieras de 17 a 20. Menores de dieciocho años, siempre gratis.


      VIERNES


      Noguchi Museum: pagás lo que quieras el primer viernes de cada mes.


      Children’s Museum of Manhattan: gratis los primeros viernes de cada mes de 17 a 20.


      Morgan Library and Museum: gratis de 19 a 21.


      Museum of Modern Art: gratis de 16 a 20.


      Rubin Museum of Art: gratis de 18 a 22.


      Whitney Museum of American Art: gratis de 18 a 21.


      SÁBADO


      Brooklyn Museum: gratis de 17 a 23. Excepto septiembre, cuando es gratuito todos los días.


      David Rubenstein Atrium at Lincoln Center: primer sábado de cada mes a las 11.


      Guggenheim Museum: pagás lo que quieras de 17:45 a 19:15.


      Jewish Museum: gratis.


      DOMINGO


      Frick Collection: pagás lo que quieras de 11 a 13.


      Studio Museum in Harlem: gratis.
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socióloga y blogger, Chica lunar [image: ]@marourivero


    Dejamos todo para lo último. “Todo” era ver por primera vez, en vivo y en directo, la muestra de Yayoi Kusama, la artista japonesa que tanto mi hermana, Calu Rivero, como yo adoramos y homenajeamos con un lunar en la muñeca izquierda. Estábamos ansiosas, nerviosas, acaloradas, sonrientes, como nenas invitadas a un cumpleaños lunar. Eran las doce del mediodía y mientras caminábamos vimos el gran cartel. Pegamos un grito: habíamos llegado al Whitney Museum.


    Con un inglés ansioso, nos acercamos y preguntamos por la muestra “Fireflies on the water”. Una señora con poca paciencia nos dio turno para las 15:20. No sólo faltaban tres horas sino que a las 18 debíamos salir del hotel rumbo al aeropuerto. Le explicamos nuestra situación y le preguntamos cuánto tiempo necesitábamos para recorrer la muestra. “Just one minute”, fue su respuesta.


    Reímos y quedamos desorientadas. Ahora teníamos tres horas para absorber el Upper East Side. Nos fuimos a recorrer la 5th Avenue. Entramos a la tienda que llevó a Yayoi a la masividad: Louis Vuitton. Buscamos a un vendedor y le preguntamos por el show lunar que Kusama iba a montar. Lamentablemente, recién iba a estar montado dentro de unas semanas, cuando la mismísima Yayoi Kusama dejara el neuropsiquiátrico en Japón para pisar NYC junto a Marc Jacobs. El vendedor comenzó a contarnos más de la muestra y como parte de un cuento mágico nos preguntó: “¿Conocen la historia de cómo surgió esta colaboración?”. Y agregó: “Desde que el señor Jacobs asumió la dirección artística de Louis Vuitton ha querido generar colaboraciones con Yayoi Kusama. En sus quince años en Louis Vuitton, el señor Jacobs viajó cada año a Japón para convencer a la señora Kusama de realizar una colaboración, siempre obteniendo respuesta negativa. Este ultimo año, ella dijo que sí”.


    Volvimos al Whitney, entramos directo a la sala que tenía el cartel de Yayoi. Era un cuarto blanco, con cuatro bancos, una puerta y una mujer con un cronómetro. “No fotos, no videos. Entrarán de a uno a ese cuarto que tiene espejos, luces y agua. No hay de qué agarrarse así que traten de no moverse porque se pueden marear. Tienen un minuto”. La sensación fue increíble. La nada antes de entrar al todo. Un universo mágico, infinito, de colores y de lunares. Un universo Yayoi.
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  New York es definitivamente “la” ciudad para ir con amigas. Y el número ideal es tres. ¡Sobre todo porque no entran más con valijas en un taxi!


  De a tres es más económica la estadía, porque alquilás un departamento divino y el precio se comparte. Si son tres buenas amigas, te asegurás de que siempre haya una dispuesta a seguirte el ritmo emocionado para salir de compras, bancarse un día encerrada en tu museo preferido o ir a la ópera. Y siempre hay una que te ayuda a decidir qué vestido te queda mejor, o te recuerda llevar el regalito para tu suegra. También las salidas nocturnas de a tres son ideales. Si una conoce a alguien, las otras dos se vuelven juntas, o si alguna está cansada y no quiere salir esa noche, la otra seguro que está dispuesta o convence a la que está semidormida.


  Pero el trío es genial siempre y cuando sepas elegir a las integrantes. Es importante que sean complementarias. Por ejemplo: una tranquila y ordenada, una muy culta y obsesiva, y otra emprendedora y compradora compulsiva. De esta manera te asegurás un viaje de lo más variado, organizado, cultural y con mucho shopping. ¿Qué más podés pedir? Aunque ni la más ordenada logre que el departamento no sea un caos de bolsas, libros y tickets sin sentido… O la obsesiva no pueda dejar de gastar a la par de la compradora, mientras que la ordenada cuelga en las perchas las prendas que las otras dos tiran del probador.


  Ir con amigas, obviamente colaboradoras como vos y con paciencia, es como vivir tu estadía en un parque de diversiones. Todo está ahí, listo para disfrutar, esperándolas. Podría hacer una larga lista de cuestiones positivas por las cuales es ideal ir con amigas, pero para el éxito son muy importantes la elección y la charla previa con respecto a las expectativas que cada una tiene. Es fundamental poner sobre la mesa cuál es el objetivo de cada una, para así poder vivir experiencias propias y separadas también, sin necesidad de roces o malestares.


  Una de las cosas que más disfruto de los viajes con amigas son las caminatas nocturnas cuando la ciudad baja su ritmo y perdernos por sus calles entre palabras, salir a tomar un drink a un barcito o pasear.


  Si no tenés la suerte de coordinar con tus amigas, porque en algunas épocas de nuestras vidas se complican las fechas, los hijos, los novios, las familias y los trabajos, y no es fácil organizar un viaje en conjunto, no te deprimas. Podés sumarte a una de las varias salidas al año de Chicas en NY, para que disfrutes de esa adrenalina casi adolescente de viajar con un grupo de mujeres, y seguramente conocer nuevas amigas.


  Así que no hay excusa, New York te espera.
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comunicadora [image: ]@finita_

          En 2014 me fui a New York con mi mejor amiga por tres intensos y felices meses de verano, fiestas, cursos y aventuras. Entre todas nuestras peripecias, quedamos huérfanas de hogar, y una amiga nos invitó a su departamento por unas semanas. La casa quedaba en Bushwick, un hot spot de arte emergente que teníamos fichadísimo. Vivimos en un muy lindo edificio de artistas, con una terraza enorme, completa y constantemente intervenida por sus talentosos residentes.

          Recuerdos tengo miles, pero me vienen a la mente estas sensaciones: ese sol débil de madrugada, el maquillaje corrido y la charla ahí después de pasear por NY con una conocida banda de rock post concierto; la paz en las juntadas nocturnas de vino californiano y proyecciones de pelis en las inmensas paredes de la terraza; el arte joven en cada rincón del lugar y los vinilos de Elvis en nuestras picadas risueñas de malbec argentino, pan alemán y queso brie. Me fascinan los contrastes de New York: pasar de los  stilettos  y el martini de la fiesta más fancy  de Meatpacking a las Adilette y a la terraza de Bushwick, donde nuestros vecinos pintaban al alba con una cerveza y un cigarrillo, mientras mi amiga y yo comentábamos la salida, sin estar del todo concientes de que nada podía estar mejor.
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  Ya sabías antes de partir que la ciudad sería irresistible en cuanto a hacer compras se refiere, por eso preparaste la valija lo más liviana posible, calculaste el peso permitido, le restaste lo que llevás y sacaste la cuenta de cuánto podés comprar sin pagar exceso de equipaje. Pero lo cierto es que a veces hasta pagando exceso nos sigue conviniendo comprar algunas cosas que no existen en tu ciudad o son muchísimo más caras que en New York. Algunas compañías aéreas permiten llevar hasta dos valijas, más el equipaje de mano. ¡Ésas son las más elegidas por las fanáticas del shopping! Otras sólo permiten una valija y el carry-on.


  Es que NY lo tiene todo, y no estamos hablando del típico fashion shopping nada más. También de bazar y decoración, libros, discos, tecnología, maquillajes, insumos para cocinar, y hasta colecciones de algún hobby loco. Sé que vas a entrar a cada una de las tiendas de 5th Avenue y vas a querer llevarte todo; sé que, al descubrir el gigante del H&M de Times Square abierto hasta la una de la madrugada, deberías contratar una grúa para que te saque a la fuerza detrás de la montaña de cosas que te llevaste al probador. Pero no sólo se trata de ropa, la ciudad también atrapa desde otros lugares.


  Libros, una coctelera topísima, un mantel o un montón de especias… yo a veces hasta compro fideos, aceites, los típicos sorbetes rayados de papel, los increíbles platos de Anthropologie o la mezcla para preparar pancakes al estilo americano para los chicos. En el supermercado, por ejemplo, me pierdo. Siempre me llevo té de mi tienda preferida, porque cada vez que lo tomo respiro un poquito de NY. Y ni hablar de las farmacias, que son una especie de monstruos devoradores de presupuesto nocturno. Con imagen inofensiva, nos atrapan casi sin darnos cuenta con sus cosméticos y miles de secretos de cómo atarse el pelo, cómo disimular los breteles del corpiño, cómo hacer que tus pestañas midan seis metros… He comprado desde Ibuprofeno en frasco hasta accesorios para evitar el dolor que producen los zapatos de taco alto (siempre después de estar un ratito subida a ellos). Y suelo ir de noche para no usar el tiempo del día, que prefiero dedicar a recorrer la ciudad. Pero en general, todo lo que al llegar a casa pueda transportarme de vuelta a la experiencia, conviva en mi vida cotidiana y mantenga vivo el recuerdo será bienvenido.


  Ropa y accesorios


  · Patricia Field


  Patricia Field, la famosa vestuarista de Sex and the City, cerró su boutique de la calle Bowbery, pero podés encontrar un corner con su selección de productos en la tienda Dover Street Market.


  160 Lexington Avenue, Midtown


  » www.doverstreetmarket.com


  306 Bowery Street, SoHo


  » www.patriciafield.com


  · Opening Ceremony


  Este local embajador del diseño cuenta con prendas de Acne, Band of Outsiders, Kenzo, Jeremy Scott, Alexander Wang, Proenza Schouler, Rodarte, Patrik Ervell, Pamela Love y diseñadores emergentes muy talentosos. Además hay una galería de zapatos, un rincón para niños y una biblioteca. Todo muy cool. Es una de mis tiendas preferidas.


  35 Howard Street, SoHo


  » www.openingceremony.us


  · In God We Trust


  Esta multifacética marca de fuerte inspiración vintage tiene ropa para hombre y mujer, accesorios, joyas y hasta objetos de diseño para la casa.


  No te lo podés perder. Hay tres locales:


  265 Lafayette Street, SoHo


  129 Bedford Avenue, Williamsburg


  70 Greenpoint Avenue, Greenpoint


  » www.ingodwetrustnyc.com


  · Manolo Blahnik


  Si sos fan de Sex and the City podés completar tu look nupcial con los zapatos Something Blue Satin Pump con los que Big le pidió casamiento a Carrie.


  31 W 54th Street, Midtown


  » www.manoloblahnik.com


  · Phillip Lim


  Con una visión vanguardista, Phillip Lim busca darles un toque especial a las prendas clásicas. El resultado es cool, chic y simple. ¡Me encanta! Hay dos locales:


  304 Hudson Street, SoHo


  48 Great Jones Street, SoHo


  » www.31philliplim.com


  · Custo Barcelona


  El local no es inmenso, pero tiene bastante mercadería y colecciones súper actualizadas. Vale la pena darse una vuelta.


  474 Broome Street, SoHo


  » www.custo.com


  · Rag & Bone


  Una marca con la auténtica estética de NY. Cool, relajada, moderna y elegante. Sus tres locales son muy completos:


  104 Christopher Street, West Village


  73 E Houston Street, SoHo


  119 Mercer Street, Upper West Side


  » www.rag-bone.com


  · 3NY


  Es una tienda multimarca de primer nivel. Reúne a más de cincuenta diseñadores, algunos emergentes y otros establecidos. Su objetivo es que te lleves piezas vanguardistas, ¡por delante de toda tendencia!


  448 Broome Street, SoHo


  300 Bleecker Street, SoHo


  » www.3nyboutiques.com


  · Sandro Paris


  Es francesa y uno de los referentes del chic actual. Se caracteriza por su atemporalidad y un inconfundible estilo parisino que enamoró a hombres y mujeres de todo el mundo. Hay tres locales exclusivos en los que podrás encontrar prendas muy usables y de buena calidad de estilo minimalista.


  8 Prince Street, NoLIta


  150 Spring Street, West Village


  986 Madison Avenue, Upper East Side


  » us.sandro-paris.com


  · Zadig & Voltaire


  Estilo cool francés con acento sueco. No se centra tanto en la sofisticación, sino más bien en conectar los aires parisinos bohemios con detalles algo alternativos. Hay tres locales para espíritus rebeldes y relajados:


  153 Mercer Street, SoHo


  831 Washington Street, Meatpacking District 


  409 Bleecker Street, West Village


  » www.zadig-et-voltaire.com


  · Nike Lab


  No es un Nike Sportswear común. Este local se caracteriza por el impecable diseño y, sobre todo, por la onda. Tiene menos stock, pero de ítems seleccionados. No podés dejar de ir.


  21 Mercer Street, SoHo


  » www.nike.com/nikelab


  · Adidas Garage


  Así como está el Nike Lab, Adidas tiene un garaje con toda la onda. El local y sus productos se encargan de capturar esa esencia joven, urbana, canchera y rapera de Adidas. ¡Ah! Y podés customizar tus zapatillas como a vos más te guste.


  136 Wooster Street, SoHo


  » www.adidas.com


  · Cynthia Rowley


  Sus prendas de vestir, accesorios, ropa deportiva, trajes de baño, lentes y hasta paletas de maquillaje vienen en packs divinos, que transmiten vitalidad y alegría de vivir. Se distingue por plasmar un lifestyle sofisticado y alegre en todas sus creaciones.


  376 Bleecker Street, West Village


  » www.cynthiarowley.com


  · Henri Bendel


  Accesorios, joyería de diseño y carteras de todo tipo para mujeres modernas y urbanas. Desde su web podés comprar por tipo de personalidad.


  712 5th Avenue, Midtown


  » www.henribendel.com


  · Converse


  El local del SoHo es como las zapatillas: sin lujos y muy yankee. Cuenta con una fila de atención rápida para los clientes que tienen claro cuál es su número y compran express, y también un centro de personalización total de tu zapatilla: elegís tela, estampa, accesorios y ¡Converse custom-made! También podés customizar bolsos y camisetas.


  560 Broadway, SoHo


  » www.converse.com


  · Dover Street Market


  Es un local que particularmente me encanta. Tiene sucursales en Beijing, Tokio, Londres y NY, y es un museo de arte moderno y templo de la moda de vanguardia. Su creadora es la japonesa Rei Kawakubo (alma máter de la marca Comme des Garçons y la que inspiró el personaje de Edna Moda en la peli Los increíbles), y su intención fue lograr una atmósfera de ropa conceptual y un local de -como ella lo describe- “bello caos”. Hay colecciones de su marca y muchas más: Prada, Alexander Wang, J.W. Anderson, Jil Sander, Thom Browne… La lista sigue y es gigante, porque son siete pisos. Siempre tiene instalaciones de artistas que van cambiando con las temporadas. Para tomar y comer algo rico, adentro está Rose Bakery, de diseño industrial y mesas comunales.


  160 Lexington Avenue, Midtown


  » www.doverstreetmarket.com


  · Kith


  Una creación de Ronnie Fieg, un coleccionista obsesivo que ahora colabora en los diseños de zapatos de marcas como Asics y Sebago. Diferente de las tiendas de zapatillas para turistas del SoHo, este lugar de Brooklyn transmite una sensación más cool. Ofrece una veintena de marcas y piezas difíciles de encontrar, como sellos de Ámsterdam y productos de Swear, de Londres.


  233 Flatbush Avenue, Park Slope


  » www.kithnyc.com


  · See


  Lentes de sol y de lectura, súper variados y coloridos. ¡No vas a saber con cuál quedarte! Podés hacerte el test para ver qué aumento necesitás, y también llevar cristales sin aumento y en tu óptica te los cambian.


  423 W Broadway, SoHo


  » www.seeyewear.com


  · Warby Parker


  No sólo tiene lentes alucinantes, sino que además hay cabinas para que te lleves tu tira de fotos con distintos anteojos y elijas cuál querés comprar. ¡Y tiene sector de librería!


  819 Washington Street, Meatpacking District


  » www.warbyparker.com


  · Shinola


  Todo tipo de artículos de cuero hand-made. Relojes, bicis, agendas, accesorios para mascotas y más. La mayoría de los relojes pulsera están hechos en Detroit. ¡Clásicos y de primer nivel!


  177 Franklin Street, TriBeCa


  » www.shinola.com


  · Zacky’s


  Si amás las Converse, ésta es una de las mejores tiendas para conseguirlas. La planta de abajo es un paraíso mega completo con infinidad de modelos.


  686 Broadway, SoHo


  » www.zackys.com


  · Cat Bird


  Minilocal con joyas de diseño y accesorios para la ocasión que quieras. Hay desde anillos de boda hasta el cool pack con un anillo para cada dedo (y significados incluidos). También venden velas aromáticas y accesorios divinos y de excelente calidad.


  219 Bedford Avenue, Williamsburg


  » www.catbirdnyc.com


  · Stella McCartney


  Si bien podés comprar Stella en varios multimarca y locales exclusivos, el store del SoHo es un punto obligado si sos fan de esta marca. El lugar es súper tranquilo, y siempre tienen los mejores ítems.


  112 Greene Street, SoHo


  » www.stellamccartney.com


  · DSW Designer Shoe Warehouse


  Fans de los zapatos, ¡prepárense! En esta megatienda van a encontrar todo tipo de calzado: zapatos de fiesta, zapatillas, botas, ballerinas, sandalias y zuecos de distintos tipos, modelos, marcas y precios. ¡Paciencia y a buscar! Y cuidado, que los zapatos ocupan bastante lugar en la valija…


  40 E 14th Street, West Village


  213 W 34th Street, Midtown


  2220 Broadway, Upper West Side


  » www.dsw.com


  Descubrí NoMad


  
            	     [image: ]




    	     [image: ]Carolina Gómez Carot


    Me sorprendió el barrio NoMad, al norte del Madison Square Garden (de ahí su nombre). Con su abundancia de tiendas al por mayor y vendedores ambulantes en las aceras, no se destaca por su belleza como lo hacen Greenwich Village o NoLIta. A NoMad le falta estética pero compensa con innovación. Si andás por ese barrio, el Ace Hotel es un emporio de la diversión. El hall es un bar de copas con un ambiente insuperable: hipsters, fashionistas y creativos. Uno de los más grandes atractivos del Ace es Stumptown Coffee Roasters, muy ricos cafés y dulces.
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  ¡Mis preferidos!
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    	     [image: ]Mónica Zanocchi


comunicadora y entrepreneur [image: ]@monicchiz


    Destaco las últimas aperturas que son parada obligatoria en New York:
COS (129 Spring Street, SoHo) y & Other Stories (Broadway 575, SoHo). Son del mismo grupo de los suecos de H&M, pero con una propuesta más adulta, moderna y sofisticada. ¡Eran tiendas que le faltaban a NY! 


    Uniqlo, la cadena de fast-fashion japonesa, es otro infaltable en mi lista de compras. De ahí llevo básicos de buena calidad. Hay un local en SoHo (546 Broadway) y dos en Midtown (31 W 34th Street y 666 5th Avenue).


    Y lo último de lo último es Reformation (23 Howard Street, SoHo), una especie de fast-fashion ética y sustentable, sin dejar de ser sexy, que es la nueva marca favorita de las celebridades y chicas cool de Los Ángeles y New York.
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    	     [image: ]Silvina Ocampo


periodista de Para Ti 


    Mi amiga, mamá de tres varones, y yo, de dos mujeres, nos sumergimos -nunca un término mejor usado, por la cantidad de agua que caía- en las calles, mirando vidrieras y buscando cafés donde ponernos al día. Terminamos el recorrido en la famosa juguetería FAO Schwarz, donde volvimos a convertirnos en las niñas que éramos cuando nos conocimos. No sabíamos si comprar para nosotras (por ejemplo, hay una muñeca que se fabrica en vivo y en directo: el sueño de cualquier nena) o para nuestros hijos. Al final optamos por llevarles recuerdos a ellos. Lógico, nosotras ya nos habíamos hecho el mejor de los regalos que uno se puede dar en la Gran Manzana: caminar dentro de ella.


    Para cuando se publique este libro, FAO habrá cerrado las puertas de su emblemática tienda de la 5th Avenue. Consultá online en fao.com.
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  Ofertas de prendas de diseñadores top


  Llegó el momento de concretar el amor por esa cartera inalcanzable o de cargar felizmente en la valija unos auténticos Manolo Blahnik como los que amaba Carrie. Llegó el momento de hacerlo sin sentir que vas a dejar a tu familia sin comer una semana, o que no vas a llegar a pagar el alquiler al regreso.


  En el East Side y otras zonas ricas de New York, muchas mujeres dejan ropa, accesorios y carteras que ya no usan en tiendas a consignación. En general casi todo está sin uso, o con una sola puesta para una fiesta, y la mayoría es de grandes diseñadores. También las grandes marcas suelen dejar las prendas que se usaron en los desfiles, o en producciones de fotos para sus campañas publicitarias, o aquellas cositas que les prestan a las celebridades para usar en los programas de TV, y que luego de un par de horas de uso ya no se pueden colgar en un local.


  Todas estas direcciones son casi un secreto. Podés encontrar Hermès, Chanel, Louis Vuitton, YSL, Marc Jacobs, Manolo Blahnik o hasta algún diseño a medida de un modisto top. Los descuentos pueden llegar hasta un 60 por ciento del precio original, aunque, si conocés los precios de este estilo de marcas, sabrás que no estamos hablando de gangas, pero sí de prendas de calidad que realmente serán perlitas en tu guardarropa. No creo que salgas llena de bolsas; está claro que hablamos de presupuestos importantes, pero es muy posible que encuentres eso que hace tiempo soñás tener y te puedas dar el gustito.


  Como el stock va cambiando constantemente, tenés que tener paciencia y saber abstraerte, porque hay mucha mezcla, y a primera vista vas a sentir que nada es para vos. Pero hay que saber encontrar esa prenda acorde con tu presupuesto y que además sepas que realmente la vas a usar cuando llegues a tu casa.


  Es muy común comprar un vestido increíble que te probás en NY (donde siempre tenés uno o dos kilos menos de tanto caminar) y, cuando llegás a tu ciudad, no sólo recuperaste los kilitos sino que además no tenés ocasión para usarlo, y queda colgado en tu placard. ¡O tal vez lo podés enmarcar y colgar en el living, ya que seguro seguirá siendo tu joyita! En definitiva, siempre hay alguna forma de justificar esa locura.


  Acá va la data. No se lo cuentes a todo el mundo, no queremos que deje de ser casi un secreto…


  · Tatiana’s


  767 Lexington Avenue, Upper East Side


  » www.tatianaresale.com


  · Ina


  Es donde dejan la ropa las modelos.


  208 E 73rd Street, Upper East Side


  » www.inanyc.com


  · Encore Designer


  1132 Madison Avenue, 2o piso, Upper East Side


  » www.encoreresale.com


  · Designer Resale Corp.


  324 y 322 E 81st Street, Upper East Side


  » www.designerresaleconsignment.com


  · Pretty Plus


  Ideal para quienes buscan talles grandes. Aunque en la mayoría de las marcas se pueden encontrar opciones, ¡aquí hay más!


  1309 Madison Avenue, Upper East Side


  · Bis


  1134 Madison Avenue, Upper East Side


  » www.bis-designer-resale.myshopify.com


  · Gabay’s Outlet


  195 A Avenue, Gramercy Park


  » www.gabaysoutlet.com


  · Second Chance


  1109 Lexington Avenue, Upper East Side


  » www.asecondchanceresale.com


  Chicas vestidas de fiesta


  · Rent the Runway


  Si alguna vez soñaste con llevar uno de esos vestidos increíbles que usan las celebrities para pasearse por la alfombra roja, ésta es tu oportunidad de hacerlo ¡por unos pocos dólares!


  En Rent the Runway podés alquilar vestidos, accesorios, carteras, joyas y todo lo necesario para sentirte una estrella, al menos por un día, a un 90 por ciento del valor de las prendas. Podés hacerlo online o en el segundo piso de la tienda Henri Bendel. Ahí podrás probarte vestidos de más de 175 marcas con ayuda de una estilista personal. Los probadores están equipados con iPad y un scanner que te permitirá armar un vestidor virtual al que podrás acceder desde cualquier lugar, y así saber qué alquilar según la ocasión, sabiendo cómo te queda.


  Es un excelente plan para deslumbrar a tu pareja en una salida romántica en NY, ir a la apertura del Carnegie Hall, a ver ópera o ballet en el Lincoln Center, o simplemente ir a probarte todo con tus amigas e inventar una salida inolvidable.


  Podés pedir una cita al 212-315-5917.


  RTR en Henri Bendel, 712 5th Avenue, 2º piso, Midtown


  » www.renttherunway.com


  Dónde comprar el vestido de novia


  · The Sample Room


  Con opciones de Jenny Packham y Réva Mivasagar, esta tienda ofrece una gran selección de vestidos de diseñador y accesorios de muestra de hasta un 80 por ciento del precio de venta.


  40 W 17th Street, Flatiron District


  » www.thesampleroomny.com


  · Ann Hamilton Nupcial


  Para las novias que aman los sesenta y quieren reciclar el vestido de mamá, esta diseñadora lo adapta a tus curvas y le da el toque. Es sólo con cita previa.


  » www.annhamiltonbridal.com


  · Carolina Herrera


  Un clásico que nunca va a pasar de moda. Elegancia en vestidos y bellezas para el ajuar.


  954 Madison Avenue, Midtown


  » www.carolinaherrera.com


  · Gustavo Cadile


  ¿Sabés que podés tener un vestido de esos que ves en la alfombra roja de los Oscar? ¿Y llevarlo listo y a medida en una semana? Podés elegir la mejor opción según la ocasión —boda, cocktail o lo que imagines—, delinear el estilo, decidir las formas, tomar las medidas y volver a los dos días a una prueba. Hasta acá, todo muy lógico. ¿Lo increíble? ¡Dos días más tarde te llevás el vestido terminado! Diseñado personalmente por el argentino Gustavo Cadile, que viste a Catherine Zeta-Jones, Eva Longoria y más celebrities, y fue el único diseñador latino invitado por Obama a la Gala Anual de la Casa Blanca.


  »  www.gustavocadile.com


  · BHLDN


  Línea de novias de inspiración vintage de la familia de Urban Outfitters (que incluye también Anthropologie y Free People). Ofrece una colección finamente editada de vestidos de novia, de dama de honor y accesorios. Te atienden con cita previa en el local de Anthropologie. Podés sacar un turno desde la web.


  1230 3rd Avenue, Midtown


  » www.bhldn.com


  · The Aisle New York


  Este sitio es de un curador de piezas de marcas exclusivas, que las vende con descuentos de hasta el 70 por ciento. Líneas de selección como Oscar de la Renta y accesorios y zapatos de Loeffler Randall están siempre disponibles. Además, una parte de las compras se destina a una organización benéfica elegida por el diseñador.


  » www.theaislenewyork.tumblr.com


  · Bergdorf Goodman


  En el salón de bodas Art déco, las novias pueden ver con detenimiento los vestidos de Ines Di Santo, Oscar de la Renta, Vera Wang, Monique Lhuillier y Marchesa, entre otros.


  754 5th Avenue, Midtown


  » www.bergdorfgoodman.com


  · Bridal Garden


  Esta boutique de novias sin fines de lucro ofrece vestidos usados mega cuidados, además de nuevos trajes donados por Vera Wang, Ulla-Maija y Elizabeth Fillmore. Sólo con cita previa.


  54 W 21st Street, NoMad


  » www.bridalgarden.org


  · Bridal Reflections


  Este salón animado a gran escala ofrece un servicio personal, impecable sastrería y vestidos de una gran variedad de diseñadores, incluidos Romona Keveža e Ines Di Santo. También tienen zapatos y accesorios de noche.


  260 5th Avenue, Midtown


  » www.bridalreflections.com


  · Colette Komm


  Komm, un talento de la escuela de moda Parsons y alumna de Vera Wang, se destaca por la minuciosa artesanía en cada uno de sus vestidos de alta costura. Sus creaciones se han presentado en La Novia Elegante y Bodas Martha Stewart. Llamala para coordinar cita.


  » www.colettekomm.com


  · Veka Bridal


  Los propietarios Ksenia Kaliaguina y Jana Vendeland tienen una sala divina en Brooklyn. Allí vas a encontrar vestidos de diseñadores americanos y europeos, como Palazzo, Adele Wechsler y Suzanne Ermann. Diseños frescos y divertidos, ideales para novias de espíritu joven. Sólo con cita previa.


  412 Atlantic Avenue, Boerum Hill


  » www.vekabridal.com


  · Mark Ingram Bridal Atelier


  Este espacio te da la oportunidad de probarte los diseños de los grandes nombres de la alta costura nupcial: Monique Lhuillier, Vera Wang, Angel Sanchez, Oscar de la Renta y más. Sólo con cita previa.


  110 E 55th Street, Midtown


  » www.bridalatelier.com


  · Designer Loft


  Este atelier de servicio completo se destaca por tener vestidos de las codiciadas diseñadoras nupciales indie Jenny Packham y Jessica Zamir. También tiene trajes conservadores para las ceremonias judías ortodoxas o griegas, y trajes personalizados. Llamá y arreglá una cita previa.


  226 W 37th Street, Midtown


  » www.designerloftnyc.com


  · Cymbeline


  Fundada por tres hermanas del sur de Francia. Vas a poder apreciar una variedad de elegantes vestidos de París. Mucho encaje de Chantilly, velos y mantillas. Todo hecho con materiales nobles y aires románticos. Sólo con cita previa.


  5 E 19th Street, Flatiron District


  » www.cymbelineusa.com


  · Pronovias


  Este hotel boutique español de cinco pisos cuenta con uno de los mejores probadores de la ciudad. Si sos de las que siempre soñaron con un vestido bien de novia, con encaje, corset, bordados y organzas, ¡no podés perderte este lugar! Hay vestidos de una amplia gama de precios. Es con cita, así que llamá y arreglá.


  14 E 52nd Street, Midtown


  » www.pronovias.com


  · Mika Inatome


  Inatome tiene reputación de ser uno de los maestros de los vestidos tipo sirena hechos a medida. Su loft aireado se llena con unos trescientos vestidos elegantes y modernos, todos hechos a mano. Sólo con cita.


  325 W 38th Street, Midtown


  » www.mikainatome.com


  · Mood Fabrics


  Los diseñadores del programa de TV Project Runway buscan las materias primas en esta sedería. La variedad de mercadería es increíble, vas a encontrarte con todo tipo de telas y botones. Está un poco escondida, hay que entrar a un edificio y subir al ascensor.


  225 W 37th Street, Midtown


  » www.moodfabrics.com


  Outlets


  · Century 21


  Este mega store es la perdición de las latinas. Hay artículos de todo tipo y de cientos de marcas —europeas y americanas— a precios increíbles. Vestidos de fiesta, sportswear, ropa interior, zapatos, pijamas, accesorios y hasta artículos para el hogar de marcas como Prada, Marc Jacobs, Vera Wang, Moschino y muchísimos más hasta a un 75 por ciento menos. El local de Financial District es el más completo, pero resulta muy grande para recorrer íntegro en un día. Recomiendo sólo el piso de carteras y de abrigos y el subsuelo de zapatos y zapatillas, ¡son una perdición! Los lunes suele quedar poca mercadería y están reponiendo la del fin de semana, por lo que lo ideal es ir un martes, que ya está todo repuesto.


  22 Cortlandt Street, Financial District


  » www.c21stores.com


  · Jersey Gardens


  Inmenso centro comercial con más de doscientas tiendas bajo un mismo techo. Queda a cinco minutos del aeropuerto internacional de Newark y a cuarenta del centro de Manhattan. Vas a encontrar de todo en tiendas como Banana Republic Factory Store, Tommy Hilfiger, Gap Outlet, H&M, Lord & Taylor Outlet, Marshalls, Neiman Marcus Last Call, Victoria’s Secret, Nike Factory Store, Saks Fifth Avenue Off 5th y más. Podés llevar una valija con rueditas para la vuelta, pero en el shopping hay unos carritos como de supermercado pero de tela, donde podés ir poniendo las bolsas. Están en el área de informes. Podés aprovechar el beneficio por ser lectora de CNY, y contratar el traslado de ida y vuelta con 20 por ciento de descuento. Para aprovechar #BeneficiosCNY chequeá las indicaciones en www.chicasennewyork.com.También podés ir sola en colectivo, pero el regreso con las compras se te va a dificultar…


  651 Kapkowski Road, Elizabeth, NJ


  » www.jerseygardens.com


  · Woodbury Common


  En este complejo al aire libre vas a encontrar infinidad de negocios de las mejores marcas, ropa, calzado, accesorios, perfumes, juguetes, un patio de comidas y espacios para niños al aire libre y más. Queda a una hora del centro de Manhattan. La diferencia con el outlet anterior es que aquí encontrarás más marcas de lujo. Tip: no vayas sin valija. Es insoportable trasladarte con compras de un local a otro. Al igual que en Jersey Gardens, podés aprovechar el beneficio por ser lectora de CNY y contratar el traslado de ida y vuelta con 20 por ciento de descuento. Para aprovechar #Beneficios


 CNY chequea las indicaciones en www.chicasennewyork.com


  498 Red Apple Court, Central Valley, NY


  » www.premiumoutlets.com/woodburycommon


  · OMG


  Este local, que seguramente no te invite a entrar, tiene jeans a precios que valen la pena. Si te gustan los Levi’s, acá vas a conseguirlos por muy poco dinero. También tienen Calvin Klein, DKNY y Diesel. Hay varios locales dispersos, dos de los más completos son éstos:


  678 Broadway, SoHo


  408 Broadway, Chinatown


  » www.omgjeans.com


  
     Tiendas vintage


    Si te fascinan las prendas vintage, ¡no podés dejar de pasar por, al menos, uno de estos lugares! Ropa usada, original de diferentes épocas, cuidada y conservada en perfecto estado. Podrás encontrar desde el estilo de la pollera más hermosa que viste en la película La ventana indiscreta hasta un vestido de Prada que se usó para un comercial de TV hace dos años. Tené en cuenta que no es fácil comprar en estas tiendas. Si nunca lo hiciste, mirá lo que te gusta por fuera del perchero y sacala de contexto. ¡Seguro te sorprendés!

  


  · What Goes Around Comes Around


  Tiene ropa de diseñadores de primer nivel (como Chanel) de los ochenta y los noventa. El lugar perfecto para encontrar una joyita, de esas inhallables. ¡Los accesorios son increíbles!


  351 West Broadway, SoHo


  » www.whatgoesaroundnyc.com


  · Fox & Fawn


  Rankeado como uno de los mejores por The New York Times, este vintage y compra-venta de Brooklyn se caracteriza por su selectividad y la calidad de sus productos.


  570 Manhattan Avenue, Greenpoint


  222 Varet Street, Bushwick


  » www.shopfoxandfawn.com


  · Beacon’s Closet


  Forma parte del top 10 de locales de NY. La prensa local e internacional lo destaca por su completísimo stock y por la sustentabilidad de la compañía. El local de Williamsburg probablemente sea el mejor, con percheros acomodados por color. Pero el resto también tiene mucho para ofrecer. Hay mercadería muy original, básicos, artículos de fiesta, accesorios y un sinfín de productos que vas a amar. También tienen cosas sin uso.


  74 Guernsey Street, Williamsburg


  92 5th Avenue, Park Slope


  10 W 13th Street, Manhattan


  23 Bogart Street, Bushwick


  » www.beaconscloset.com


  · Metropolis


  Muy cerca de Washington Square se encuentra este local finito y largo con fabulosas piezas vintage, joyas, pieles, carteras, sombreros y más.


  43 3rd Avenue, NoHo


  » www.metropolisvintage.com


  · Narnia Vintage


  ¡Una tienda mega canchera! El lugar, a diferencia de otros vintages, es súper prolijo. Hay sombreros alucinantes, bijou, vestidos y sacos, entre otros ítems.


  672 Driggs Avenue, Williamsburg


  161 Rivington Street, Lower East Side


  » www.narniavintage.com


  · Search & Destroy


  Un local en el que vas a encontrar prendas y accesorios con aires punk. No es de los vintages más económicos, pero es un must si buscás artículos originales.


  25 Saint Marks Place, East Village


  · JB b.o.r.n.


  Vintage repleto de prendas divertidas y estrafalarias. Mucho brillo y color para hombres y mujeres que se animen a la onda Harlem.


  52 W 125th Street, Harlem


  » www.jbborn.com


  · NoMad Vintage


  Si te gusta la onda étnica, acá vas a encontrar una amplia variedad de vestidos con estilo tribal.


  208 E 6th Street, East Village


  » www.nomadvintage.com


  · AuH2O


  Prendas modernas y variedad de precios. ¡Tienen un sector de ofertas permanentes y accesorios ganga súper lindos!


  84 E 7th Street, East Village


  » www.auh2oshop.com


  · Shareen


  Reliquias híper femeninas. Vestidos florales, telas vaporosas, bordados y polleras. Todo muy cuidado e ideal para las románticas.


  13 W 17th Street, 2º piso


  » www.shareen.com


  · INA


  Vintage mixto con un estilo bastante formal. Sacos, carteras, sombreros y más de buenas marcas, hasta un 50 por ciento menos que su valor original.


  21 Prince Street, NoHo


  » www.inanyc.com


  · Tokio7


  Hay un mix de estilos, prendas y accesorios que pueden desconcertarte. ¡Pero buscá bien! Hay ítems con mucha onda que vas a estar orgullosa de haber encontrado.


  83 E 7th Street, East Village


  » www.tokio7.net


  · Amarcord


  ¡Atentas fans de las marcas de lujo europeas! Los dueños de Amarcord viajan y traen de lo mejor. Los precios están a la altura de las circunstancias, teniendo en cuenta que se trata de algo único y de primer nivel que posiblemente no encuentres en otra parte.


  252 Lafayette Street, NoLIta


  » www.amarcordvintagefashion.com


  · Resurrection


  Chloë Sevigny y Victoria Beckham son fans de este vintage. No vas a encontrar precios bajos, pero sí joyitas y piezas de colección que no hay en ningún otro lado.


  217 Mott Street, NoLIta


  » www.resurrectionvintage.com


  · New York Vintage


  La historia de la moda se hace presente en este lugar. Hay verdaderos lujos, dignos de museo. ¡Súper glam y mucho brillo!


  117 W 25th Street, Chelsea


  » www.newyorkvintage.com


  · Ritual Vintage


  Tienen prendas históricas, auténticas piezas de colección para quien busque invertir. Sólo tienen prendas de diseño usadas, de temporadas viejas (años 70, 80 y 90). Cada prenda lleva una etiqueta que indica de qué año es, diseñador y colección. Y justo a la vuelta, en 167 Mott Street, tienen su outlet, donde todo sale menos de 100 dólares.


  377 Broome Street, Little Italy


  » www.ritualvintage.com


  · 10 Ft. Single


  Vintage variadito. ¡Ideal para ir sin nada específico en mente y salir, bolsa en mano, con algún hallazgo lindo!


  285 N 6th Street, Williamsburg


  · Edith Machinist


  Accesorios divinos de los mejores diseñadores del mundo. Los precios son bastante elevados, pero definitivamente lo valen si tu presupuesto contempla un capricho de colección.


  104 Rivington Street, Lower East Side


  » www.edithmachinist.com


  · Mr. Throwback


  Para las más cancheras, este vintage está especializado en la onda teen de los ochenta y los noventa. Buzos, mochilas, remeras de personajes, gorras y zapatillas.


  428 E 9th Street, East Village


  » www.mrthrowback.com


  · Olive’s Very Vintage


  La dueña de este vintage ubicado en Brooklyn es la estilista Jen McCulloch, así que podés ir segura a buscar ítems que valgan la pena. Hay prendas elegantes y algunas piezas de diseñadores.


  434 Court Street, Carroll Gardens


  » www.olivesveryvintage.com


  Mi recorrido
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    En lo posible, tomate un día más de la cuenta en New York. Si planeabas ir seis para poder ver “todo lo que tenés que ver”, tomate siete, y ese último dedicáselo a tu intuición. Yo empezaría desayunando una Red Velvet cookie en Schmackary’s (362 W 45th Street) y bajaría sin prisa por 9th Avenue hasta donde sienta que está bueno doblar y explorar. Con un poco de zigzag llego a Fishs Eddy y me vuelvo loca con toda su vajilla, especialmente con su mesa de saldos, que de saldos no aparenta nada: todo es divino y a muy pero muy buen precio, ¡una ganga! Y ya que estoy por ahí, me sumerjo en los múltiples puestos, mesas y estantes de la librería Strand.


    Tanto las ediciones usadas como las nuevas no tienen desperdicio, y el lugar es encantador. Sigo camino y me pierdo por el Village, debatiéndome en qué café me siento a descansar y a comer algo más (#gordaforever). Si el día ayuda y la fuerza me acompaña, me estiro hasta el SoHo para ver qué hay de lindo, nuevo y bueno. Si estamos en temporada, paso por frutillas frescas en Dean & DeLuca (560 Broadway) o por un cupcake perfecto en Georgetown Cupcakes (111 Mercer Street). Y como ya para esta altura no voy a poder más, juego a que tengo la billetera de Carrie después de publicar tres exitosos libros y me tomo un taxi hasta el Chelsea Market, para cenar con mi chico en Giovanni Rana (75 9th Avenue). Ahora sí estoy lista para volver a casa.
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     Chucherías


    Acá vas a encontrar esas cositas que nos gustan: piezas de deco, lápices, discos, golosinas, cómics, muñequitos de colección, objetos de bazar, etc. Todo junto, todo mezclado, algunos con aires arty. Me encanta entrar en estos lugares coloridos y descubrir productos originales.

  


  · Pop Fuzz


  ¡Atención fans de los ochenta y los noventa! En este minilocal hay VHS, muñequitos, cómics, vinilos y libros especiales. Vas a encontrar algo con magia de otra época. No te pierdas las cartas de Michael Jackson o de los Power Rangers y las fantásticas golosinas. Una vez me llevé un chicle que adentro tenía un muñequito de dinosaurio (ojo con los chicos).


  123 Wythe Avenue, Williamsburg


  » www.popfuzz.com


  · Brooklyn Charm Shop


  Un lugar donde podés comprar de todo para hacer tu propia bijou con mucha onda. Hay cuentas originales, y hasta dan clases con ideas copadas. ¡Muy canchero!


  145 Bedford Avenue, Williamsburg


  » www.brooklyncharmshop.com


  · Pylones


  Esta marca francesa se destaca por sus productos creativos y divertidos: de bazar, de librería, chucherías, juguetes, etc. ¡Los utensilios de cocina con mango en forma de animales o personajes son divinos!


  69 Spring Street, SoHo


  » www.pylones.com


  · The Container Store


  Es una megatienda llena de soluciones: organizadores para todas las áreas de la casa y la oficina, cajitas, contenedores de todo tipo y tamaño y, sobre todo, ¡muuuchas cositas que te volverán loca por lo originales!


  725 Lexington Avenue, Midtown


  629 Avenue of the Americas, Flatiron District


  »  www.thecontainerstore.com


  · Kiosk


  Un local independiente que ofrece objetos bellos, funcionales y especiales. En cada temporada ingresa mercadería de un punto en particular del mundo. Desde una bolsa de caramelos de la vendimia sueca hasta una luz de bicicleta mexicana con aires disco, ¡podés encontrar de todo! No te pierdas este local tan único y creativo.


  540 Laguardia Place, Greenwich Village


  » www.kioskkiosk.com


  · Pearl River


  Megatienda de estilo oriental que tiene de todo: vajilla a precios increíbles, kimonos, juguetes, objetos de decoración, té en hebras y detalles para la casa. Estilistas de moda, jóvenes cancheros y curiosos vienen a este gran almacén para encontrar objetos distintos, inspiradores y fuera de lo común.


  477 Broadway, Chinatown


  » www.pearlriver.com


  · The Ink Pad


  Es una tienda muy chiquitita pero completísima. Todas sus paredes están repletas de sellos de caucho para hacer artesanías, de cualquiera de las temáticas que te puedas imaginar.


  37 7th Avenue, West Village


  » www.theinkpadnyc.com


  · NYU Bookstore


  Date una vuelta por la biblioteca de la Universidad NYU. Además de libros, venden millones de souvenirs, útiles y artículos de librería de todo tipo.


  726 Broadway, NoHo


  » www.bookstores.nyu.edu


  · Story


  Si tenés ganas de sorprenderte, no podés dejar de ir a esta peculiar store. No te puedo contar qué te vas a encontrar porque es incierto. Cada tres meses, la tienda cambia por completo (productos, decoración) en base a un concepto escogido (amor, diseño y decoración para las festividades fueron algunos). Sea cual fuere el concepto, ¡siempre tienen cosas divinas! Sin duda vas a encontrar algo espectacular.


  144 10th Avenue, Chelsea


  » www.thisisstory.com


  · Party City


  Cotillón para las fiestas. Vas a encontrar de todo para armar cumpleaños de chicos y grandes. Si no tenés ningún festejo en puerta, pasá en busca de ideas e inspiración.


  38 W 14th Street, West Village


  223 W 34th Street, Midtown


  » www.partycity.com


  · Brooklyn Superhero Supply Co.


  Si alguna vez soñaste con ser superhéroe o simplemente te encantan sus películas, ¡tenés que pasar por este increíble sitio! ¿Qué venden? Todo lo que un héroe puede llegar a necesitar: fórmulas de ultravelocidad, invisibilidad, capas —que varían de temporada a temporada— y millones de accesorios. Todo viene en packs originales y muy divertidos. Se comenta que las Tortugas Ninja y Spiderman son clientes VIP, ja.


  372 5th Avenue, Park Slope


  » www.superherosupplies.com


  · Baggu


  Seguro no te imaginás lo lindo que puede llegar a ser un lugar donde sólo venden bolsas. Te vas a sorprender de las opciones y estampas. Hay reciclables, de algodón, plásticas, grandes y chicas, tipo cartera, tipo bolsito, de diseños divertidos y coloridos. ¡Útil, práctico y bello!


  242 Wythe Avenue, Williamsburg


  » www.baggu.com


  · Flying Tiger


  Te vas a volver loca. Venden millones de cosas que nunca creíste necesitar, hasta que las ves y te enamorás. Todo es lindo y barato, la tienda es divina y de diseño. ¡In-cre-í-ble!


  920 Broadway, Flatiron District


  » www.flyingtiger.com


  Libros y música


  · Printed Matter


  Dedicado exclusivamente a libros de artistas y fanzines. Los hay de ilustraciones, fotografía, poesía visual y más. Cada producto es una auténtica obra de arte.


  195 10th Avenue, Chelsea


  » www.printedmatter.org


  · Barnes & Noble


  Una librería en la que podés pasarte el día entero. Muchas de ellas tienen un Starbucks incorporado en el que podés descansar para después seguir investigando los libros de lo que se te ocurra, música, papelería y muchísimo más. Hay varias sucursales.


  33 E 17th Street, Union Square


  97 Warren Street, TriBeCa


  150 E 86th Street, Upper East Side


  267 7th Avenue, Park Slope


  » www.barnesandnoble.com 


  · MoMA Design Store


  Tiene una gran variedad de objetos y tecnología para el diseño, regalos novedosos, la más completa papelería y muchos libros de arquitectura, diseño y arte. Hay tres sucursales: una en el museo, otra enfrente y una última en SoHo.


  81 Spring Street, SoHo


  » www.momastore.org


  · BookMarc


  Es una esquina muy chiquita en uno de mis barrios preferidos. Frente a dos de sus tiendas, Marc Jacobs tiene una librería con libros únicos, la mayoría de diseño, moda, arte y fotografía. Además hay artículos de la marca a precios increíbles, como bolsos, llaveros y accesorios en sale. ¡Ideal para regalos lindos y accesibles!


  400 Bleecker Street, West Village


  » www.marcjacobs.com/bookmarc 


  · The Powerhouse Arena


  Impecable librería en la que podés conseguir las ediciones más estéticas de libros de ficción, para chicos, de arte, agendas y artículos de papelería. Es como una galería de arte para la literatura.


  37 Main Street, Dumbo


  » www.powerhousearena.com


  · Rough Trade Records


  Disquería le queda chico. Esta cadena británica se especializa en acercar el arte musical a las audiencias, haciendo de tu experiencia de comprar música algo más que simplemente eso. El local es muy grande, tiene infinidad de vinilos y mucha onda.


  64 N 9th Street, Williamsburg


  » www.roughtrade.com


  · Strand


  Hay de todo. Es un clásico indiscutible y la librería más grande de NY.


  828 Broadway, Greenwich Village


  » strandbooks.com 


  · McNally Jackson


  Una librería fuera de lo común. Tiene dos plantas muy grandes y una cafetería a la que podés llevarte los libros para leer acompañada de un buen café. La decoración es muy original, hasta las lámparas son libros. Al mejor estilo New York, es un must del SoHo.


  1052 Prince Street, SoHo


  » www.mcnallyjackson.com


  · Around the World Fashion Publications


  Es una tienda de revistas, ¡pero no cualquiera! En ella se concentran las revistas de moda más alucinantes del mundo. Además de las que todas conocemos, tienen ediciones editoriales de todos los rincones del planeta, un mundo de inspiración. Calculá el peso en la valija, ¡acordate de que el papel pesa mucho!


  148 W 37th Street, Bryant Park


  » www.aroundtheworldnyc.com


  · Kitchen Arts & Letters Inc.


  Una librería particular, donde compran los chefs y amantes de la cocina. Es la única de la ciudad dedicada por completo a la gastronomía. Hay títulos en varios idiomas, y se encuentran separados por tipos de cocina. Además, venden pósters y fotos antiguas con la misma temática. ¡Genial!


  1435 Lexington Avenue, Upper East Side


  » www.kitchenartsandletters.com


  · Gagosian Store


  Una de las ferias de arte más famosas de New York abrió un local a la calle. Venden reproducciones, objetos de diseño creados por artistas de la galería (como Damien Hirst o Jeff Koons) y una variedad súper amplia de libros de arte. ¡Impecable!


  988 Madison Avenue, Upper East Side


  » www.gagosian.com


  Libros para leer antes de viajar 
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  ¿Cuál es la verdadera New York? ¿La de un Central Park nevado y con carruajes, o la de rascacielos y hombres de traje cortados por un viento afilado? ¿La de cafés encantadores, galerías de vanguardia y museos, la de avenidas con grandes tiendas y marcas glamorosas? ¿Qué define mejor a New York? ¿Las bocas de tormenta humeantes, las señoras con tapado y perrito que suben a limousines y saludan al portero engalanado en la entrada de sus penthouses en Park Avenue? ¿El taxi amarillo que no para, el subterráneo con sus entradas verdes y sus músicos tocando jazz virtuoso en los andenes? ¿Los musicales y sus marquesinas o los antros de rock raro?


  New York es todo eso, mucho más, y las historias que suceden a cada paso, en cada esquina, cuando uno la visita. Conocerla es comprobar que todos los mitos que alberga son reales, pero que además en cada momento surge un mito nuevo. Y nada mejor que un buen libro situado allí para transitar este paisaje vertiginoso e imposiblemente seductor.


  1. La campana de cristal, de Sylvia Plath. Una chica llega a New York gracias a que gana un concurso literario en una revista de modas. El premio es un empleo en la revista y la posibilidad de vivir en la ciudad con los gastos pagos y muchos extras, como entradas al ballet, pases para desfiles de modas, peinados en un salón de belleza famoso y caro, y oportunidades de conocer a gente importante. Claro que New York es una ciudad que te puede volver loca… ¡en más de un sentido! Como le pasa a la protagonista de este libro.


  2. Just Kids, de Patti Smith. Cuando llegó a New York en 1967, Patti Smith tenía veinte años. Venía de New Jersey, donde había crecido, había tenido trabajos ingratos, una familia algo fría y un bebé que había dado a luz el año anterior y casi sin pensarlo había dado en adopción. Llegó a la ciudad con tantas ilusiones como pocos dólares, pero los recursos ya estaban en ella. En Just Kids cuenta la historia de su amistad con Robert Mapplethorpe, cuando todavía ella no era gurú del punk y él no era el gran fotógrafo. Smith y Mapplethorpe comparten un departamento, sopas de lechuga que les regalan en las puertas traseras de los restaurantes y noches escuchando a Bob Dylan.


  3. El guardián entre el centeno, de J.D. Salinger. En primera persona, Holden Caulfield cuenta un año de su vida a los diecisiete años. Novela de culto y de iniciación, es la historia de un adolescente típico, con problemas en la familia y en la escuela, que lo llevan a huir de New York. Mapa emocional del adiós a la infancia que también funciona como guía, ya que aparecen muchísimas atracciones.


  4. Desayuno en Tiffany, de Truman Capote. Pensar en Holly Golightly, protagonista de esta novela breve, es imaginarse a Audrey Hepburn, quien la representó en la película junto a George Peppard, y en su banda de sonido con la famosa canción Moon River. Cuenta la amistad entre Holly y un hombre que quiere ser escritor… el que narra la historia. Ambos son inquilinos de un edificio en el Upper East Side de Manhattan. Ella es una chica de Texas que se mete en la alta sociedad saliendo por dinero con hombres ricos. Holly es un huracán de energía y emociones, ingenua pero rápida, y con un costado oscuro que de a poco le va revelando a su interlocutor. Mientras pasea, nos lleva por su montaña rusa de estados de ánimo y por las vidrieras donde se exhiben los diamantes más bellos de la ciudad.


  5. El gran Gatsby, de Francis Scott Fitzgerald. Es la novela de los años veinte en New York, los conocidos como la era del jazz. Lectura ideal para recorrer los bares donde todavía suenan músicos extraordinarios y hasta se puede encontrar al mismísimo Woody Allen tocando saxo tenor o clarinete.


  6. American Psycho, de Bret Easton Ellis. Wall Street y sus yuppies de fines de los ochenta y principios de los noventa. En esa zona y en esa época se sitúa American Psycho, con el memorable Patrick Bateman, un joven de negocios ambicioso y sin límites que abrió las puertas a la era del cinismo.


  7. New York, de Henry James. La New York antigua de fines del siglo XIX aparece en estos nueve cuentos. Las historias tejen un entramado de sospechas, traiciones e intrigas, románticas y familiares. La ciudad nevada, los carruajes de Central Park y los majestuosos edificios son el escenario que la ciudad todavía conserva. La elegancia de 5th Avenue y las costumbres arraigadas que James captura al detalle hacen de ésta una lectura que nos transporta en el tiempo.


  8. La edad de la inocencia, de Edith Wharton. Al contrario de lo que dice el título, aquí nadie es inocente. Salvo, quizá, la joven May Welland, rica y hermosa, interpretada por Winona Ryder en la versión cinematográfica dirigida por Martin Scorsese. Edith Wharton retrata a la alta sociedad de New York del siglo XIX, un mundo lleno de convenciones sociales y reglas de conducta que nada tienen que ver con lo que pasa más allá de las apariencias.


  9. No soy ese tipo de chica, de Lena Dunham. Llegar a New York es como llegar al decorado de una de las tantas series que vimos filmadas ahí: Sex and the City o, mejor, Girls. Su autora, Lena Dunham, no es esa clase de chica, y ninguna lo es. Tratamos de corrernos de los estereotipos e indefectiblemente caemos en ellos aunque sea un poquito. Por eso en este libro auténtico, desaforado y descarnado, como Hannah en la serie, Lena habla de sus noches de alcohol, sexo involuntario y trastornos alimentarios.


  
 [image: ]
  


  10. Poemas a la hora de comer, de Frank O’Hara. En uno de los primeros capítulos de Mad Men, Don Draper lee un libro de poemas de Frank O’Hara. El autor formó parte de lo que se llamó la Escuela de New York, que reunió a poetas como John Ashbery, James Schuyler y Kenneth Koch. Muchos de sus poemas se componen de las observaciones que hace mientras camina por la calle. Por eso es un libro ideal para recorrer la ciudad.
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  Hobbies


  · Rudy’s Music


  Un lugar único fundado por Rudy, ¡un argentino loco y divino! Es una especie de museo de guitarras fantásticas. Las exigentes pueden encontrar joyitas únicas y piezas de colección vintage realmente sorprendentes. Es el lugar donde compran los famosos; no es raro cruzarte con Bono o alguna otra estrella de rock.


  461 Broome Street, SoHo


  » www.rudysmusic.com


  · Bustin Longboards


  Para las fans del skate, ésta es su meca. Un lugar para especialistas y también para cualquier nivel de habilidad. Hay ediciones limitadas y un compuestísimo stock de longboards y skates. Además, podés personalizar tu pieza.


  340 Grand Street, Williamsburg


  » www.bustinboards.com


  · CW Pencil Enterprise


  Si te gusta dibujar, escribir o simplemente coleccionar bellezas, tenés que pasar por esta meca de los lápices. Hay cajitas, latas y millares de packs y presentaciones que te van a volver loca. Divino también para hacer algún regalito personalizado y especial.


  100 Forsyth Street, Lower East Side


  » www.cwpencils.com


  · The City Quilter


  Atentos amantes del patchwork, los bordados y demás actividades que combinen tela con manualidades. Acá van a encontrar los materiales más originales, ¡y hasta podés tomar clases de quilting!


  133 W 25th Street, Chelsea


  » www.cityquilter.com


  · Cake Shop


  ¡El escondite dedicado a los coleccionistas de vinilos! Tiene toda la onda: decoración cool, barcito y sala de conciertos en la que suele haber jóvenes artistas por la noche (chequeá el programa en la web). Un rincón underground para los amantes de la música, el talento y los discos vintage. ¡Entrá y bajá, que te sorprenderás con el escenario!


  152 Ludlow Street, Lower East Side


  » www.cake-shop.com


  · 718 Cyclery


  Si te gusta andar en bici, este concepto custom te va a encantar. Es una tienda donde podés armar la bicicleta a tu medida en todos los aspectos. Podés elegir entre marcos nuevos y antiguos, descubrir nuevas marcas o probar la que más te guste. La tienda también ofrece clases gratuitas semanales con tips para armar bicis.


  461 7th Avenue, Park Slope


  »  www.718c.com


  · B&H Photo


  Si buscás cámaras de foto o video y otros artículos tecnológicos, ésta es “la” tienda. Es la más grande del mundo de la electrónica de consumo amateur y profesional, tiene un volumen medio de ventas de 1.200.000 dólares al día. Vas a descubrir un hormiguero de fotógrafos del mundo. Además de las cámaras nuevas y todo tipo de accesorios, tienen un piso dedicado a productos usados en excelentes condiciones, que pasan antes por la revisión del servicio técnico propio y hasta tienen garantía.


  420 9th Avenue, Chelsea


  »  www.bhphotovideo.com


  · J&R


  Es el paraíso de los amantes de la fotografía. Es una tienda muy grande donde compran los fotógrafos profesionales. Hay cámaras de todo tipo y marca nuevas, y un stock de accesorios usados en excelente estado. Lentes, luces, cámaras de video, proyectores, ¡de todo! Además de este local, hay una sucursal en Century 21 del Financial District.


  Chequeá los horarios online antes de ir porque cierran temprano y hay días que no abren según la temporada.


  32 E 31st Street, Midtown


  » www.jr.com


  · Apple


  Hay varias stores en la ciudad. Por supuesto, con la atención y la impecabilidad que caracterizan a la marca. Accesorios, estuches y fundas, además de todos los productos que puedas querer. La sucursal de la 5ta Avenida, una caja de vidrio impresionante frente al Central Park, está abierta las 24 hs. Es ideal ir después de las 22 y evitar así las grandes cantidades de gente.


  767 5th Avenue, Midtown


  45 Grand Central Terminal, Midtown


  103 Prince Street, SoHo


  1981 Broadway, Upper West Side


  401 W 14th Street, Chelsea


  » www.apple.com
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    En 2011 viajé a New York con mi papá, de quien heredé la pasión por recorrer todas las disquerías. Recuerdo particularmente una que recorrí de principio a fin. Me acuerdo de los discos que quería comprar pero no me llevé, de la cara del dueño y su gato, al que le saqué una foto pero no pude mandarle por email al señor porque perdí el papel con la dirección.


    En 2013, con diecisiete años, volví a viajar con Andy a New York. Había decidido llevarle impresa la foto al dueño, pero cuando fui a la disquería me encontré con un edificio en construcción. Pregunté en la obra dónde podría encontrarlo, y me mandaron a un local en Greenwich, que resultó una casa de disfraces. Hablé con la dueña y así llegué a Brooklyn.


    Era un jueves a la tarde. Estaba oscureciendo y tenía que volver al hotel para reportarme sana y salva, pero en la calle de enfrente vi una librería con una pequeña puerta que me llamó mucho la atención. Para entrar tenías que bajar tres escalones y agachar un poco la cabeza. Entré y me encontré con paredes repletas de libros y cuadernos ya usados. Buscando algo que me intrigara, me crucé con un chico algunos años más grande que yo. Me gustó. Y después de comprar un libro y dos discos, al salir me lo encontré en la puerta. “¿Qué compraste?”, me preguntó. Alto, de tez negra, musculoso, con remera de Pink Floyd. Se llamaba Teavone, tenía diecinueve años y era egipcio. Y casi sin darme cuenta me encontré caminando quince cuadras y hablando de música y libros con un completo extraño a las diez de la noche.


    Me acompañó hasta la estación de subte, donde me di cuenta de que había perdido mi pase… ¡y me había gastado mis últimos dólares en el local! Así que pagó mi boleto y me acompañó hasta Columbus Circle. ¿Ubicás la sensación de no poder creer lo que te está pasando y sospechar todo el tiempo que en cualquier momento te vas a despertar y ver que todo era un sueño? Así.


    Me bajé en mi estación, intercambiamos números y llegué al hotel. La tarde siguiente hablamos y organizamos para encontrarnos en la puerta del Empire State. Pasamos juntos cada momento libre durante los cinco días que me quedaban en la ciudad. No encontré la disquería ni a su dueño, pero sí a Teavone, a quien nunca más volví a ver.
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  Cosméticos


  · Kiehl’s 1851


  Fue la primera farmacia de NY. Desde Warhol hasta Madonna, pasando por Sarah Jessica Parker, infinidad de celebrities usaron y usan sus productos. También hay un spa de la marca con los mejores tratamientos faciales: limpiezas, oxígeno vigorizante y tecnologías LED se utilizan para aclarar y tratar manchas, dejando la piel radiante y fresca. Sus productos se consiguen en todo el mundo, así que es posible continuar el tratamiento de regreso en casa.


  841 Lexington Avenue, Upper East Side


  » www.kiehls.com


  · Space Nk


  Esta exclusiva tienda inglesa ofrece una selección de los mejores productos de belleza del mundo. Podés encontrar maquillaje, cremas, fragancias, productos orgánicos y más.


  99 Greene Street, SoHo


  » www.spacenk.com


  · Clyde’s


  Farmacia especializada en productos de belleza y cuidado personal de primer nivel.


  926 Madison Avenue, Upper East Side


  » www.clydesonline.com


  · Ricky’s


  La meca de la belleza: make-up exclusivo, productos para el pelo y todo lo que puedas imaginar. Podés pasar horas mirando todas las variedades que compran los profesionales del rubro.


  590 Broadway, SoHo


  » www.rickysnyc.com


  · C.O. Bigelow


  Es uno de los boticarios más antiguos de la ciudad. Tiene su propia línea de belleza y una selección de productos que sólo se encuentran ahí o en Colette París.


  414 6th Avenue, Greenwich Village


  » www.bigelowchemists.com


  · Aedes de Venustas


  El paraíso de las amantes de las fragancias. Hay perfumes, colonias, ediciones limitadas y velas perfumadas.


  9 Christopher Street, Greenwich Village


  » www.aedes.com


  · Alcone Company


  Todo en make-up profesional. Maletines, accesorios, productos para efectos especiales y muchísimas marcas y productos de todo el mundo.


  322 W 49th Street, Hell’s Kitchen


  » www.alconeco.com


  · Mac Pro


  Si bien hay muchas sucursales de Mac en NY, la más amplia variedad de make-up profesional se encuentra en el segundo piso de este local. ¡Tienen todo!


  7 W 22nd Street, Flatiron District


  » www.maccosmetics.com


  · Make Up For Ever


  ¡No vas a saber qué comprar! Hay una verdadera infinidad de maquillajes y elementos.


  8 E 12th Street, Greenwich Village


  » www.makeupforever.com


  · AESOP


  Si sos de las que mueren por las cremas y siempre estás buscando esas perlitas diferentes de calidad, o si te levantaste con el pelo hecho un caos y deseás encontrar al fin ese producto que lo pueda dominar, tenés que darte una vuelta por AESOP. Hay cremas, espumas de baño, aceites y aromas en divinos packs. Es un pequeño local con una decoración muy linda y original. Vas a querer tener todo en tu baño.


  232 Elizabeth Street, NoLIta


  » www.aesop.com


  · Santa Maria Novella


  Es una de las primeras farmacias del mundo, fundada en Florencia en 1222 por los frailes dominicos, a partir de la fabricación de remedios a base de hierbas y pociones para utilizar en el monasterio. Sus hallazgos se hicieron mundialmente famosos, y hoy podemos encontrar un negocio en NY. ¡Hay fragancias, productos para el baño y cremas que te van a volver loca!


  285 Lafayette Street, NoLIta


  » www.santamarianovellausa.com


  · The Art of Shaving


  Clásico club de caballeros donde tu chico se puede afeitar como en los viejos tiempos. Se puede comprar todo tipo de productos para un afeitado 10 puntos: brochas con cerdas de tejón, colonias, jabones, espumas y más. ¡Perfecto para dandies!


  373 Madison Avenue, Midtown


  » www.theartofshaving.com


  Deco y bazar


  · Korin


  Es una tienda japonesa con el mayor surtido de vajilla y accesorios para cocina. La variedad es tan grande como creativa y profesional. Además hay juegos de té orientales, copas, tazas y accesorios originales.


  57 Warren Street, TriBeCa


  » www.korin.com


  · Sur la Table


  Todo lo que se te pueda ocurrir y más con respecto a cocina y repostería. Es un paraíso de miles de opciones para todos los gustos. Servilletas, sorbetes de papel, vajilla, herramientas de decoración, máquinas de café y una lista interminable. ¡Date una vuelta dispuesta a recorrer todos sus rincones en busca de esos detalles únicos que cuando llegues a tu casa te recordarán la feliz estadía en NY!


  75 Spring Street, SoHo


  306 W 57th Street, Hell’s Kitchen


  1320 3rd Avenue, Upper East Side


  » www.surlatable.com


  · West Elm


  Deco y bazar en un solo lugar. Muebles, lámparas, sábanas, vajilla, objetos de diseño, elementos de todo tipo para la cocina y el baño, y varios etcéteras más. Tiene locales en Brooklyn y Manhattan. Una de las stores de Brooklyn tiene carácter de mercado, una cafetería al final del lugar… ¡y toda la onda!


  112 W 18th Street, Chelsea


  75 Front Street, Dumbo


  Market: 50 Washington Street, Dumbo


  » www.westelm.com


  · ABC Carpet & Home


  ABC es una megatienda deco. ¡Hay tanto para ver y es tan grande que podés pasarte un día entero!


  888 Broadway, Flatiron District


  » www.abchome.com


  · Alessi


  En la conocida casa de diseño italiana podés encontrar de todo para la casa bajo un concepto que une lo bello y lo funcional. Saleros y exprimidores diseñados por Philippe Starck, entre varios elementos que parecen pequeñas obras de arte. Además te podés sentar a tomar un cafecito en el pequeño y agradable lugar que está en la tienda.


  130 Greene Street, SoHo


  » www.alessi.com


  · Williams-Sonoma


  Un bazar de lujo con todo lo que necesitás para la cocina. ¡Una perdición para los amantes de la gastronomía! Hay varias sucursales, pero la de Midtown se lleva el premio.


  121 E 59th Street, Midtown


  » www.williams-sonoma.com 


  · Moss Pop


  Piezas únicas y originales exhibidas como en una galería de arte. Eclécticos diseños y un millar de productos. Desde platos de porcelana del siglo XVII hasta muebles de tendencia, podés encontrar lo que se te ocurra.


  150 Greene Street, SoHo


  » www.mosspop.com


  · Bergdorf Goodman


  Una de las tiendas más grandes y lujosas de NY, donde no sólo vas a encontrar ropa y zapatos, ¡también tienen un sector dedicado a la casa, con todo lo que imagines!


  754 5th Avenue, Midtown


  » www.bergdorfgoodman.com


  · Anthropologie


  ¡Tiene de todo! Además de sus colecciones de indumentaria cuenta con un sector para la casa que me vuelve loca. Hay varias sucursales. Algunas son éstas:


  365 West Broadway, SoHo


  85 5th Avenue, Flatiron District


  50 Rockefeller, Rockefeller Center, Midtown


  » www.anthropologie.com


  · Bobby Berk Home


  Muebles y artículos para decorar cualquier habitación de tu casa. Todo de buena calidad y con estilo moderno y actual.


  59 Crosby Street, SoHo


  » www.bobbyberkhome.com


  · Ikea


  La famosísima megatienda sueca también puede encontrarse en NY. Está en Brooklyn, sobre la costa. Para llegar ofrecen un servicio de traslado gratuito en ferry cada cuarenta minutos. Tenés que acercarte al Pier 11, en el Downtown. ¡Es un lindo paseo con una vista divina! Y en Ikea vas a poder comprar juguetes, cubiertos, muebles, ¡lo que quieras!


  1 Beard Street, Brooklyn


  » www.ikea.com 


  · Cotton On


  Si bien venden ropa, lo más lindo que tienen son las sábanas de distintos diseños. Hay para grandes y chicos, ¡muy suaves y divertidas! Además, productos de bazar ideales para regalar o llevarte a tu casa.


  235 W 46th Street, Midtown


  » www.cottonon.com


  · Ingo Maurer


  Luminaria de lo más moderna y original. Este diseñador alemán es conocido por sus creaciones vanguardistas. Ya sea para curiosas, amantes del diseño o audaces de la decoración, vale la pena darse una vuelta.


  89 Grand Street, SoHo


  » www.ingo-maurer.com


  Guía de compras deco
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    · Fishs Eddy


    Un bazar increíble, con toda la onda, sentido del humor y linda estética. Tiene básicamente vajilla, platos, vasos, posatortas, cubiertos y algunos textiles. ¿Lo mejor? Un cuartito en el fondo donde todo sale 1 dólar o 50 centavos. Imposible no llevarse algo.


    889 Broadway, Flatiron District


    » www.fishseddy.com


    · Jonathan Adler


    Diseñador de interiores muy conocido en los Estados Unidos. Comenzó como ceramista y expandió su línea con muchísimo éxito en todos los rubros de la decoración. Su sello es el manejo de las estampas y el color. Su estética no es mi preferida, pero su local es lindo y divertido.


    53 Greene Street, SoHo


    37 Greenwich Avenue, West Village


    » www.jonathanadler.com


    · John Derian


    Tiene dos boliches, uno al lado del otro. Uno está más dedicado a sus clásicos platos, pisapapeles y accesorios de deco, y el otro a los muebles y alfombras.


    6 E 2nd Street, East Village


    » www.johnderian.com


    · Second Hand Rose


    Papeles para paredes antiguos. Es en un departamento en un edificio. No me acuerdo de cómo llegué, ¡pero me volví con dos rollos de papel inglés de los cuarenta en la valija!


    230 5th Avenue, NoMad


    » www.secondhandrose.com




    	     


[image: ]








  


  
     
       Los megadescuentos del Black Friday y el Cyber Monday


      ¿Alguna vez escuchaste hablar de las estampidas que hay en los Black Friday en los Estados Unidos? Thanksgiving se considera más importante que Navidad, porque lo festejan todos los americanos y los que viven en el país, sin importar la religión o la nacionalidad. Y pasado Thanksgiving, comienza oficialmente la época de las Fiestas, y las grandes tiendas empezaron a marcar una tendencia al abrir sus puertas al público muy temprano con descuentos masivos. Así nació Black Friday, el viernes luego del día de Acción de Gracias, y el más importante de ofertas. Los descuentos pueden llegar al 70 por ciento, y nadie se los quiere perder.


      Si te das una vuelta por Macy’s, verás las colas que dan la vuelta a la manzana muchas horas antes, casi tanto como cuando Apple lanza un nuevo producto. Nadie quiere perderse la gran oportunidad de aprovechar los descuentos antes de que las masas de gente se terminen el stock. Lamentablemente, esto genera un cierto grado de violencia y descontrol poco tentador a la hora de decidir a qué negocio ir a chusmear. Una especie de carrera por encontrar lo mejor al mejor precio. ¡He visto mujeres pelear por un par de botas de Prada, y juro que es muy desagradable!


      A raíz de esto, las compañías notaron un alto tráfico online de compras de la gente que quería evitar ir a las tiendas pero aprovechar las megaofertas. Y así surgió Cyber Monday, el lunes siguiente a Black Friday, cuando todos los negocios online lanzan sus ofertas. Esto genera además la ventaja de que, en el caso de que no te encuentres en ese momento en la ciudad, ¡igual puedas acceder a los descuentos!


      Thanksgiving es siempre el cuarto jueves de noviembre. Black Friday es al día siguiente, y Cyber Monday el lunes que le sigue. ¡Tenés un fin de semana para descansar de tanto festejo y shopping!

    

  


  Fechas clave de grandes descuentos


  Existen ocho fechas al año en las que los americanos tiran la casa por la ventana, y los descuentos pueden llegar hasta un 80 por ciento del valor inicial.


  Tercer lunes de febrero: 


  Presidents Day
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  Último lunes de mayo: 


  Memorial Day
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  4 de julio:


  July 4th Summer Sale
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  Fin de semana previo al primer lunes de septiembre:


  Labor Day Weekend
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  Segundo lunes de octubre: 


  Columbus Day
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  Cuarto viernes de noviembre: 


  Black Friday
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  Lunes siguiente al Black Friday: 


  Cyber Monday
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  26 de diciembre al 2 de enero: 


  After Holiday Sales
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  Si vas en alguna de estas fechas, guardá la tarjeta de crédito en el freezer, como la protagonista de Loca por las compras (Confessions of a shopaholic), ¡pero un año antes! Porque te aseguro que la tentación es mucha. Aunque, insisto, es posible que al volver a casa sólo uses un par de prendas de esas que compraste de manera compulsiva.


  Si no coincidís con las fechas de saldos y querés llevarte de todo, andá al outlet. En general están en las afueras de la ciudad, y te va a llevar un día entero. Así que, si vas por pocos días, no es la mejor opción. Por eso podés ir a lo seguro y hacer coincidir tu viaje con un día de rebajas extraordinarias. Esto sólo podés hacerlo si vas sola, con amigas… ¡o tu pareja tarda más que vos en el baño y además tenés una paciencia increíble para bancarte las colas! En caso contrario, obvialo.
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    Bares


    Salir a tomar un drink, escuchar buena música, conocer gente nueva y charlar con desconocidos son de esas cosas que deberías agregar sí o sí a tu estadía en la ciudad. No te podés ir sin disfrutar de un bar New Yorker, entregarte a una barra, caminar por la ciudad de noche, perderte entre sus luces o sus calles.


    Elegí el estilo que más te divierta, dejá atrás el cansancio del día y animate a pasar por uno, dos o tres bares diferentes. Perdete entre la gente, mirá atentamente, descubrí las historias, imaginá y sentí el ritmo de la noche de la ciudad más cosmopolita del mundo. Mi sugerencia es recorrer varios en una misma noche. Armate una ruta antes de salir y conocé el contraste, ¡no te vas a arrepentir!


    Recordá que se comienza temprano, ¡a las 21-22 los bares estallan y a las 19 ya están llenos!


    Acá te dejo una selección variada y completa. Andá pensando qué vas a pedir…


    · The Tippler


    Tad Carducci y Paul Tanguay son los genios detrás de este bar debajo del Chelsea Market. Probá el Booty Collins, un trago hecho con vodka infusionada en té de pólvora, maracuyá, limón, yohimbe y pimienta.


    425 W 15th Street, Chelsea


    » www.thetippler.com


    · Tooker Alley


    Un bar sin pretensiones donde sirven los cocktails en formato cucurucho. Los más pedidos son el Hobo Julep (Wild Turkey 101, sirope de caña, amargos mentolados, soda) y el especiado y dulce Jala-Pina (ron de ananá, miel y limón).


    793 Washington Avenue


    » www.tookeralley.com


    · Pouring Ribbons


    Su especialidad es el Chartreuse, un licor francés a base de hierbas hecho por monjes cartujos. Lo sirven solo o en variaciones de cocktails, y lo podés acompañar con bocados de queso curado a mano, queso de cabra, etc.


    225 B Avenue, East Village


    » www.pouringribbons.com


    · The Penrose


    Para disfrutar de un buen trago en un lugar especial: decoración tipo industrial, música country o jazz y un entorno agradable. Probá el spritz de la casa o el Old Pal Spencer


    (Bulleit bourbon, Aperol, vermouth y bitters).


    1590 2nd Avenue, Upper East Side


    » www.penrosebar.com


    · The Wayland


    Pequeño bar rústico con aroma a tarta de manzana y especias, y rock indie en el ambiente. El salón es como un living, donde podés disfrutar de margaritas de jengibre, whiskies infusionados al comino y otros deliciosos tragos. ¡Todo acompañado de platitos que te van a encantar!


    700 E 9th Street, East Village


    » www.thewaylandnyc.com


    · The Third Man


    Tienen bocados gourmet y variados tragos. Algunos recomendados son Warsaw Morning (vodka infusionado con hierba de bisonte, St-Germain, prosecco y pomelo) y Cuckoo Clock (bourbon, Campari, Cointreau, limón). ¿Un dato? Su nombre corresponde a la película de 1949.


    116 C Avenue, East Village


    » www.thethirdmannyc.com


    · Barrio Chino


    Tiene una mesa comunal que está siempre llena, ideal para conocer gente. Su especialidad son las margaritas, ¡pero infusionadas con jalapeño!


    253 Broome Street, Lower East Side


    » www.barriochinonyc.com


    · Pegu Club


    Un lugar relativamente nuevo para la vieja escuela de coctelería. Su dueña, Audrey Saunders, fija un nuevo estándar en las bebidas que ofrece en un entorno colonial con bar y lounge.


    77 W Houston Street, SoHo


    » www.peguclub.com


    · Macao Trading Co.


    Para disfrutar de comida portuguesa y china, y después bajar al lounge por unos tragos entre los carteles en chino que adornan las paredes.


    311 Church Street, TriBeCa


    » www.macaonyc.com


    · Orient Express


    Su dueño, Osman Cakir, transformó el lavadero del barrio en este cocktail lounge inspirado en la grandeza y el lujo de las rutas del Orient Express. Tragos de primera línea se mezclan con siropes, especias y tinturas inspiradas en las rutas de tren a través de la Europa continental.


    325 W 11th Street, West Village


    » www.orientexpressnyc.com


    · Mayahuel


    Un espacio de cocktails mexicanos con estilo, alejados del estereotipo del tequila (por favor, no menciones gusanos en botellas ni frozen margaritas).


    304 E 6th Street, East Village


    » www.mayahuelny.com


    · Prune


    Decoración tipo shabby-chic y manteles de papel madera con el charme del estilo del East Village. Cocktails clásicos como Pimm’s Cup y Long Island iced tea.


    54 E 1st Street, East Village


    » www.prunerestaurant.com


    · Fort Defiance


    Un café ecléctico donde hay especialidades en café, pastelería, cocktails inspirados en los cuarenta y snacks nocturnos (lo que no es poco, ya que sabemos que resulta difícil encontrar algo para comer fuera del horario de la cena).


    65 Van Brunt Street, Red Hook


    » www.fortdefiancebrooklyn.com


    · Madam Geneva


    Ideal after dinner. Los bartenders mezclan bebidas inspirados por el imperialismo británico.


    4 Bleecker Street, NoHo


    » www.madamgeneva-nyc.com


    · Clover Club


    Un lugar con una impecable decoración de fines del siglo XIX y principios del XX. Está ambientado como el sitio de encuentro que fue, donde selectos periodistas de Philadelphia se reunían mensualmente. Hay cocktails clásicos y pequeños bocados exquisitos.


    210 Smith Street, Brooklyn


    » www.cloverclubny.com


    · Smith & Mills


    Toques náuticos y cocktails clásicos te hacen sentir a bordo. No dejes de ver el ascensor déco que fue convertido en baño.


    71 North Moore Street, TriBeCa


    » www.smithandmills.com


    · Cienfuegos


    Lugar para tumbarse en los sillones de felpa de color crema y empezar con una jarra de Punch de temporada, hecho con una larga lista de frutas, rones y licores. Sirven aperitivos cubanos para acompañar.


    95 A Avenue, East Village


    » www.cienfuegosny.com


    · Rose Bar


    El Gramercy Park Hotel cuenta con este bar de la hostia. Sus muebles son joyas de diseño del siglo XX, sus paredes están adornadas con cuadros increíbles y el clima original, arty y glam que se genera es elegido para reuniones después de la Fashion Week. Estate atenta a las Rose Bar Sessions, donde tocan DJs súper talentosos y músicos mega reconocidos.


    2 Lexington Avenue, Gramercy


    » www.gramercyparkhotel.com/nightlife


    · Ward III


    Es una barra larguííísima con una lista muy corta de tragos. Sus bartenders se enorgullecen de servir pocos pero artesanales tragos especiales, basados en tus preferencias de bebidas, texturas y frutas.


    111 Reade Street, TriBeCa


    » www.ward3tribeca.com


    · Post Office Bar


    Un bar ideal para probar los clásicos de los bourbons, del whisky o del whisky de centeno. Además hay platos que valen la pena, ¡como las ostras crudas frescas!


    188 Havemeyer Street, Williamsburg


    » www.postofficebk.com


    · Weather Up


    Un pequeño pero lindo bar estilo años treinta, especializado en


    cocktails clásicos.


    589 Vanderbilt Avenue, Prospect Heights


    » www.weatherupnyc.com


    · Surf Bar


    Si no fuera por la ausencia de mar, jurarías que estás en la playa. Arena, sombrillas de paja, tragos hawaianos y música acorde forman parte de esta entretenida puesta en escena.


    139 N 6th Street, Williamsburg


    » www.brooklynsurfbar.com


    · Hotel Delmano


    Un espacio muy coqueto y súper bien ambientado. Tienen cocktails de estación y un listado de cien vinos artesanales.


    82 Berry Street, Williamsburg


    » www.hoteldelmano.com


    · Crown Victoria


    Exótico y divertido lugar bajo las estrellas. Su ubicación es perfecta para la captura de las brisas de verano. Hay mesas de ping-pong, de bádminton y canchas de bochas. Noches especiales de soul y britpop, y proyecciones de películas extrañas en una pantalla gigante.


    60 S 2nd Street, Williamsburg


    » www.crownvicbar.com


    · Brooklyn Bowl


    Si te gusta el rock o te divierte el bowling, este lugar te va a encantar. Perfecto para ir entre amigos.


    61 Wythe Avenue, Williamsburg


    » www.brooklynbowl.com

  


  #Beneficioscny


  Podés hacer un recorrido de bares ocultos de la mano de Piero, un italiano que te lleva a descubrir los bares secretos, inspirados en la época de la Ley Seca, o bares de Brooklyn. Para disfrutar de un precio preferencial entrá a www.chicasennewyork.com y descubrilos con #BeneficiosCNY
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    Soñé siempre con New York. Como alguna vez soñaba con Buenos Aires desde mi Cipolletti natal. Como aún sueño con Tokio, Berlín, Bangkok o Sydney, imaginando esa hora en la que se hace de noche y uno sale a recorrer bares, a descubrir sus barras, a perderse. ¿O no es lo más lindo perderse de noche en una ciudad? No sé si fue mi primera o segunda noche en New York cuando terminé en Amor y Amargo (en East Village), un bar mínimo, increíblemente pequeño, con la inscripción “A bitters tasting room”. Un lugar donde probar amargos, leí, y pensé: “Esto es para esta hora de la noche en que uno tiene que decidir qué va a hacer en la ciudad”. Creo que fue en ese bar y esa noche cuando me di cuenta de que uno tiene que descubrir primero y decidir después qué es lo que quiere de cada ciudad en un viaje. Y a New York yo quería besarla, abrazarla, acariciarla. Y beberla.


    En un papel escribí amor, amargo, amor y amargo, es amargo el amor, es el amor y, después de ese “y”, empecé a escribir lo que me gustaba: el amor y los viajes, el amor y los cocktails que amamos, el amor y cerrar juntos un bar, el amor y volver a buscarte, el amor y los demonios, el amor y vos. Y cuando levanté la vista ya me había terminado el segundo Negroni y estaba sola en el bar, con el barman en la esquina de la barra fajinando un vaso. “¿Uno más?”, me preguntó. “Sólo si brindamos antes”, le dije. Y me senté justo enfrente de él.
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  Dónde tomar un Negroni


por Mona Gallosi


  · The Dead Rabbit Grocery and Grog


  Nombrado como una famosa pandilla del siglo XIX, este pub de tres pisos y lounge sirve Pop-Inns (trago de vieja escuela hecho de cerveza y licores), ponches saborizados y snacks de lujo. Además cuenta con una extensa carta de cocktails clásicos.


  30 Water Street, Battery Park


  » www.deadrabbitnyc.com


  · Amor y Amargo


  Bar sin pretensiones estilo cantina latina, pero con mucha onda y excelente coctelería. Se especializan en tragos amargos, y sus Manhattans, Negronis y Old Fashioneds se roban la barra.


  443 E 6th Street, Alphabet City


  » www.amoryamargony.com


  Dos drinks para hacer y disfrutar


  · Negroni clásico


  30 cc de gin


  30 cc de Cinzano roasso


  30 cc de Campari


  1 gajo de naranja


  En un vaso trago corto, agregá varios cubos de hielo e incorporá uno a uno los ingredientes. Mezclá suavemente y terminá con un gajo o rodaja de naranja.


  · Campari Orange


  40 cc de Campari


  Jugo de naranja macerado en cardamomo


  Piel de naranja y pétalos de caléndulas


  En un vaso trago largo, incorporá abundante hielo. Agregá Campari y completá con jugo de naranja fresco previamente macerado en cardamomo (en un litro de jugo exprimido de naranjas, macerar 5 gramos de cardamomo con cáscaras durante dos horas). Terminá con piel de naranja y pétalos de flores comestibles.


  
     Los preferidos de la noche 


por Catu Hardoy, cantante de jazz


    [image: ]@catuhardoy


    · Smalls Jazz Club


    Si tenés ganas de sorprenderte y respirar un poco las raíces de la música norteamericana, no te pierdas los domingos el clásico show de Johnny O’Neal, cantante y pianista New Yorker. Estar en Smalls es como viajar a los años cuarenta solamente bajando a un subsuelo en el West Village. Durante la semana también hay shows en vivo. En general dos sets y después jam session, ¡donde cualquiera puede subirse a cantar!


    183 W 10th Street, West Village


    » www.smallsjazzclub.com


    · Union Pool


    ¿Viajaste a NY con amigas y no podés esperar a la vuelta para ir a bailar? Union Pool es “el” lugar para ir a conocer gente, con precios muy accesibles y dos pistas de baile. Una donde hay bandas en vivo y otra para bailar música folk. Lo genial es que en el sector de afuera hay un camión de tacos mexicanos para comer en cualquier momento. Y si vas en invierno, se arman fogatas.


    484 Union Avenue, Williamsburg


    » www.union-pool.com


    · Cerveza en NY


    Dos de mis grandes experiencias, no sólo por el sabor de la cerveza sino por la onda del lugar, son McSorley’s y Radegast Bar. McSorley’s es la cervecería más vieja de Nueva York. Muy pintoresca, las mesas se comparten y cuando pedís una cerveza te dan dos vasos. Sólo se sirve rubia o negra. ¡Y más vale darles propinas a quienes trabajan porque lo hacen como locos! El Radegast Bar es como una taberna más grande y con amplia variedad de cervezas, todas riquísimas. Hay bandas en vivo y también un patio divino.


    McSorley’s: 15 E 7th Street, East Village


    Radegast Bar: 113 Nord Street, Williamsburg,


    » www.radegasthall.com

  


  Bares ocultos


  Todo comenzó en los años veinte, cuando la Ley Seca animó al consumo (exagerado) de alcohol en bares clandestinos. Casi no queda ninguno de aquella época, pero éstos conservan la esencia e intentan mantenerse ocultos —aunque New York probablemente sea la peor ciudad para guardar un secreto—. De hecho, algunos de estos speakeasies son ya tan poco secretos que si querés mesa va a ser mejor que reserves, sobre todo en fin de semana. Pero te aseguramos que lo que encontrarás detrás de la puerta invisible o las escaleras escondidas vale la pena. En algunos casos sólo podés entrar con algún conocido del bar o una clave.


  Ahora te toca a vos lanzarte a esta aventura e intentar descubrirlos. Acá te dejo algunos bien distintos. Acercate y seguro que entrás, ¡a las chicas cuesta decirles que no!


  · Bathtub Gin


  La tapadera de este speakeasy es Stone Street Company, una monísima cafetería. Si entrás y preguntás por el bar te abren una puerta camuflada en el papel de la pared. Ingresar es regresar a los años veinte. Está especializado en tragos de ginebra.


  132 9th Avenue, Chelsea


  » www.bathtubginnyc.com


  · Angel’s Share


  Buscá el ruidoso restaurante japonés Village Yokocho, subí al segundo piso y a la izquierda atravesá la puerta de madera. Es un lugar silencioso, agradable, romántico y con linda deco. No dejan estar de pie ni ir en grupos de más de cuatro personas. Es mejor si vas temprano y evitás los fines de semana. Para disfrutar de la experiencia japonesa completa, probá el cocktail de litchi con wasabi.


  8 Stuyvesant Street, East Village


  · The Campbell Apartment


  Es la oficina y salón del magnate ferroviario John W. Campbell en los años veinte. Fue completamente restaurado a su esplendor original, y se trata de una opción más que interesante para degustar cocktails de otra época. Tiene un ventanal impactante de vidrio repartido fiel al estilo de la Grand Central Station, donde está ubicado.


  15 Vanderbilt Avenue, Midtown


  » www.hospitalityholdings.com


  · Gotham City Lounge


  Secreto secreto… no es. Si pasás por debajo de las líneas de metro, podés ver su entrada llena de héroes de cómics. Tenés que tocar el timbre para que te abran. Es el antro temático más barato de la zona. Cerveza, chupitos, billar y una gran pantalla en la que seguramente habrá alguien viciándose con algún videojuego.


  1293 Myrtle Avenue, Bushwick 2nd 


  · Floor on Clinton


  Se entra a través de una puerta secreta al final del bar Barramundi. Te vas a sentir en un salón de película inglesa. Cocktails y riquísimas trufas de chocolate. Pura elegancia.


  67 Clinton Street, Lower East Side


  » www.2ndflooronclinton.com


  · Little Branch


  Detrás de una puerta de metal en la esquina hay un bar secreto con shows de jazz de jueves a domingo a las 22:30. ¡Imperdible!


  20 7th Avenue, West Village


  · Please Don’t Tell


  En la panchería Crif Dogs hay una cabina de teléfono antigua. Tenés que marcar 1 y esperar que contesten. Una vez que tenés el permiso, ingresás por la cabina a un elegante bar de sillones de cuero y animales disecados. ¡No te vayas sin tomarte un Old Fashioned con infusión de panceta!


  113 Saint Marks Place, East Village


  » www.pdtnyc.com


  · The Back Room


  Una auténtica joya escondida art nouveau. ¿La entrada? Una reja baja y un callejón sucio, pero andá al fondo y te vas a sorprender. Permaneció ahí desde los años veinte. Se accede a través de una biblioteca falsa y sirven los drinks en tazas de té.


  102 Norfolk Street, Lower East Side


  » www.backroomnyc.com


  · Blind Barber


  Es raro entrar a una peluquería tipo “salón para caballeros”, que encima al ser de noche está vacía. Pero, si caminás hasta el final y cruzás la puerta, te encontrás con una atmósfera espléndida: muy buena música, espacio para bailar y estar sentado, un ambiente súper agradable decorado con cuadros de distintos tamaños y velas, y excelentes tragos. ¡Probá el Batman, es buenísimo!


  339 E 10th Street, Alphabet City


  » www.blindbarber.com 


  · Beauty & Essex


  La entrada es una casa de antigüedades e instrumentos. Detrás del mostrador, cruzás una puerta y un mundo opuesto aparece. Es como estar en la película El gran Gatsby pero aggiornada a esta época. Arañas de vidrio, luz baja, varios espacios lindos, gente con mucha onda, buena música. Un must de la ciudad. Hay deliciosos bocadillos, buenos tragos y grandes opciones de cena y brunch.


  146 Essex Street, Lower East Side


  » www.beautyandessex.com


  · The Richardson


  Un bar muy bien montado, gracias a su falta de pretensión y al balance adecuado en la decoración de roble con toques clásicos y vintage. Amplia selección de cervezas y cocktails.


  451 Graham Avenue, Williamsburg


  »  www.therichardsonnyc.com


  
     Los speakeasies preferidos


por Mona Gallosi


    · Death & Co


    Hay que buscar la entrada de este bar, pero cuando la encuentres el premio son sus cocktails especiales, licores y poncheras de Pimm’s.


    433 E 6th Street, East Village


    » www.deathandcompany.com


    · Attaboy


    Buscá una puerta de acero que dice “AB” y una “A” de neón en la ventana. Tocá el timbre y esperá a que te abran. Cuando te sientes, vas a responder sobre tus preferencias de bebidas y el bartender se encargará de hacerte un trago personalizado. La barra y la ambientación del lugar, con paredes de ladrillo blancas y maderas, son súper cool.


    134 Eldridge Street, Lower East Side


    · Employees Only


    Restó/bar que se esconde tras un local trucho de tarot y videncia. Animate a cruzarlo, porque una vez adentro vas a estar en un lugar que equilibra lo clásico y lo moderno, con luces bajas, pisos de mármol y techos de madera, una barra de primera ¡y snacks hasta las tres de la mañana!


    510 Hudson Street, West Village


    » www.employeesonlynyc.com


    · Dutch Kills Bar


    Si estás de paseo por Long Island City, disfrutaste de una de las mejores vistas de la ciudad y querés coronar la experiencia con un buen trago, éste es el lugar ideal. Cuando pases por la puerta, sólo vas a ver un cartel chiquitito que dice “bar”. Animate y entrá, ¡te esperan tragos más que exquisitos!


    27-24 Jackson Avenue, Long Island City


    » www.dutchkillsbar.com
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diseñadora, productora de moda y blogger [image: ]@lulubiaus


    Una amiga vive en New York y trabaja para una revista de moda. Justo cuando me tocó viajar no coincidimos, pero me dejó su nombre e indicaciones para que fuera a una gran fiesta durante la Fashion Week. Sin dudarlo, me cambié, me puse los tacos, despedí a mis amigas y partí a la dirección que me dio.


    Cuando llegué se trataba de uno de los hoteles más lujosos y clásicos de la ciudad. Ingresé muy emocionada, dije su nombre y enseguida me escoltaron al salón. Apenas entré, escuché a alguien cantar blues, y cuando me acerqué descubrí que era nada más y nada menos que… ¡Lady Gaga! Ahí estaba, brindándonos uno de los mejores shows que me tocó ver en mi vida, sólo para doscientas personas. Una de esas sorpresas increíbles que te da la ciudad. 
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  Terrazas


  No hay nada como un brunch, una cena o un trago en una terraza de New York con bella música y el Empire State de fondo. Es ese típico momento en el que agarrás tu celular, hacés una selfie y la subís a Facebook. ¡Pero mujer! Dejá tu celular, disfrutá del momento y entregate a esta experiencia que quedará grabada en tu memoria. Besá a tu hombre apasionadamente o charlá con tus amigas de los planes para el próximo año; el momento es inspirador. Mirando el horizonte hasta podés llegar a tomar esas decisiones que a veces dan vueltas en tu cabeza y aún no tuviste tiempo de pensar.


  · Jimmy at The James


  Decorado como si fuera un bar de los setenta, Jimmy tiene una vista de 360 grados de toda la ciudad. Los cocktails van rotando según las temporadas, aunque cuentan con algunos clásicos durante todo el año. ¡Definitivamente un must!


  15 Thompson Street, SoHo


  » www.jimmysoho.com


  · The Standard Hotel


  Hay dos increíbles opciones con vistas espectaculares en la terraza del Standard: Le Bain y The Boom Boom Room. Podés ir a bailar a ambas o comer en The Boom Boom Room y pasar por un trago en Le Bain. Algunos se atreven a decir que la mejor vista de NY está acá.


  444 W 13th Street, Meatpacking District


  » www.standardculture.com


  · Sixty


  Un espacio tranquilo en la terraza de este lindísimo hotel boutique. Si vas a comer algo, te podés sentar en las mesitas con sillas tipo almohadón al ras del suelo, entre los megaedificios iluminados. ¡Se comenta que a George Clooney, Nicole Kidman y Sienna Miller les encanta!


  60 Thompson Street, SoHo


  » www.sixtyhotels.com/soho/food/a60


  · PH-D


  Otra rooftop con aires de fiesta pero por la que también podés pasar por un snack y un trago al atardecer. Es la terraza del Dream Hotel. ¡No te vas a cansar de sacar fotos!


  355 W 16th Street, Meatpacking District


  » www.phdlounge.com


  · 230 Fifth


  Una disco muy conrurrida. Música a full y zonas tanto techadas como descubiertas. A mí me gusta más de día. Tiene la mejor vista del Empire State. Sábados y domingos sirven brunch y a la noche explota de gente.


  230 5th Avenue, NoMad


  » www.230-fifth.com


  · Press


  ¡La vista es de las mejores! Tiene una pileta alargada divina para que sus invitados se sienten a su alrededor a disfrutar de unos drinks.


  653 11th Avenue, Hell’s Kitchen


  » www.thepresslounge.com


  · Salon de Ning


  En el Peninsula Hotel hay una terraza con aires asiáticos de los años treinta. Es muy chiquita, casi se trata sólo de una barra, pero en la que preparan unos tragos más que recomendables.


  700 5th Avenue, Midtown


  » www.peninsula.com


  · Gansevoort Meatpacking


  Suele ser muy divertido, con sólo entrar te vas a poner a bailar. La terraza es chiquita y tiene vista al río.


  18 9th Avenue, Meatpacking District


  » www.hotelgansevoort.com


  · Hudson Terrace


  Podés ir en plan tranqui o quedarte bailando un buen rato a pura fiesta.


  621 W 46th Street, Hell’s Kitchen


  » www.hudsonterracenyc.com


  · Rivington Rooftop


  Ofrece unas imponentes vistas 360 grados de Manhattan. Recomendable tanto de noche como al atardecer. Sólo aceptan efectivo.


  107 Rivington Street, Lower East Side


  » www.hotelonrivington.com


  · Mad 46


  En el piso 19 del Roosevelt Hotel se encuentra esta muy bien ambientada terraza. Ojo con el vestuario, el dress code es smart casual. Lo que significa que no aceptan ropa deportiva, jeans y zapatillas. Muchos ejecutivos la eligen para ir después de sus jornadas de trabajo.


  45 E 45th Street, Midtown


  » www.mad46.com


  · Hotel Empire


  La rooftop está en el piso 12. Nocturna y elegante, era donde vivía Chuck Bass, el famoso personaje de la serie Gossip Girl.


  44 W 63rd Street, Upper West Side


  » www.empirehotelnyc.com


  · Gramercy Terrace


  En el Gramercy Park Hotel. Muy amplia y sofisticada. Es de las más adultas.


  2 Lexington Avenue, Gramercy


  » www.gramercyparkhotel.com


  · Gallow Green en McKittrick Hotel


  ¡Divina! Llena de plantas que crean una atmósfera perfecta. Mucho verde, mucha onda y una energía especial. Además, es la locación de Sleep No More, una obra de teatro muy interesante.


  542 W 27th Street, Midtown


  » www.mckittrickhotel.com/gallowgreen


  · The Pod Hotel


  Una terraza con magia. Ambientación con aires románticos pero ideal para una tardecita de relax entre amigos. Tiene un estilo descontracturado y casual.


  145 E 39th Street, Murray Hill


  » www.thepodhotel.com


  · The Ides Rooftop en Wythe Hotel


  Los atardeceres en el Wythe Hotel son un must. Cuando empieza a oscurecer, ves desde un punto privilegiado de Brooklyn toda la isla de Manhattan bien brillante. Su terraza se caracteriza por excelente música, exquisitos tragos, un ambiente cosmopolita y muy buena onda. ¡No te la pierdas! Y no llegues muy tarde, porque siempre hay fila.


  80 Wythe Avenue, Williamsburg


  » www.wythehotel.com


  · Upper Elm


  Otro espacio de terraza en un hotel, el King & Grove (ahora llamado McCarren Hotel & Pool). Tiene una piscina de agua salada increíble. Para coronar el placer pileta-vista-música, hay aperitivos y cocktails de Paul Liebrandt, el chef con estrella Michelin que conduce el restaurante de The Elm. Te recomiendo el Tequila Lavanda, un trago exótico y delicioso.


  160 N 12th Street, Williamsburg


  » www.chelseahotels.com


  · Night of Joy


  Abre todo el año y va cambiando el ambiente, es como una terraza mutante. Lo que permanece intacto son su onda de lucecitas, graffitis y la mejor gente de Williamsburg. El trago recomendado es el Orange Blossom Rum Lemonade, con unos toquecitos de agua de azahar que lo hacen súper especial.


  667 Lorimer Street, Williamsburg


  » www.nightofjoybar.com


  · Berry Park


  Por afuera no dice nada, pero tiene una terracita genial. Su oferta de cerveza es impecable, y también tienen varios cocktails. Para dejar la dieta, te sugiero los pickles fritos y las papas fritas con cebolla de verdeo y panceta. ¡Disfrutá de la vista por varias horas!


  4 Berry Street, Williamsburg


  » www.berryparkbk.com


  · The Rock Shop


  ¡Para chicas más rockeras! Queda en una zona divina pero no tan turística de Brooklyn. Hay bandas en vivo, pool, hamburguesas, cervezas y gente local. ¡Y algunos días hay karaoke!


  249 4th Avenue, Park Slope


  » www.therockshopny.com
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  Clubs y lounges, distintos estilos, distintas opciones


por Fini Martínez Mendiberry


  [image: ]@finita_


  ¿Fancy o no fancy? Ésa es la cuestión clave antes de una salida en New York. La respuesta determina el outfit (¡los zapatos sobre todo!) y por supuesto el estilo del plan en general. Una vez resuelto eso, viene el resto de variantes: ¿Brooklyn o Manhattan? ¿Club, lounge o fiesta? O, por qué no, todas.


  Es que la amplitud desmesurada que NY tiene en todos sus aspectos se aplica también a la noche, así que asegúrense de estar in the mood, lean esta sección y seleccionen los lugares indicados para ustedes. Desde una fiesta arty en Bushwick hasta la terraza más elegante de Meatpacking, buena música y exquisitos tragos pueden garantizarse.


  Los nightclubs son ideales para bailar non-stop, mientras que los lounges son intermedios perfectos entre una discoteca y un bar tranquilo: siempre tienen un DJ en vivo pero sin pista dedicada exclusivamente al baile. Pasar por uno antes del club es una buena idea; suelen estar minuciosamente aclimatados.


  Antes que nada, les advierto que en la ciudad que supuestamente no duerme se sale muy temprano. Sí, los llamados pre-games comienzan cerca de las diez para llegar al boliche apenas pasada la medianoche, ya que a las cuatro de la mañana cierran. ¡A cambiar los hábitos aunque cueste! De todas formas no se alarmen, a la salida del club llueven ofertas de afters y fiestas privadas que nos permiten seguir de juerga hasta mucho más tarde (y desayunar un bagel a la madrugada antes de acostarse).


  Se preguntarán cómo ingresar. Aunque algunos con tal de asegurarse la entrada reservan mesas que les cuestan miles de dólares, para entrar en un club o lounge en NY no hay que pagar entrada. Se trata de saber captar la onda del lugar, vestirse acorde y portar actitud (y documento, ¡importantísimo así tengas cincuenta!). Conocer promotores siempre ayuda para ingresar sin filas, y además suelen ser muy simpáticos y atentos a que no necesitemos nada y pasemos una noche formidable.


  En cuanto al dress code, me remito a la frase del principio: fancy o no fancy. El resto es libre albedrío. Si bien hay lugares más elegantes que otros, diría que la única regla para vestirse bien en NY es hacer que se vea bien. Se trata de tener estilo, originalidad y actitud. Ése es el tipo de chica que todos quieren en su club.


  Difrutá de tu estilo y a bailar toda la noche. Enjoy!


  Clubs


  · Le Bain


  Está en el último nivel de The Standard Hotel. Terraza abierta con una de las mejores vistas de la ciudad y pista con excelentes DJs. Su público es una mezcla entre lo arty, lo fashion y lo hipster. No es necesario que te arregles demasiado, pero sí que consigas un look cool para pasar sin problemas. Podés llevar traje de baño, ¡hay un jacuzzi adentro!


  444 W 13th Street, Meatpacking District


  » www.standardculture.com/lebain


  · The Boom Boom Room


  En el último nivel de The Standard, al lado de Le Bain. Comparte la vista —y los baños— y tiene una imponente deco dorada. Para ingresar tenés que estar en una lista, o ir temprano a comer y ya quedarte a la noche. El look es elegante pero fashion, nada de outfits aburridos. Muy probablemente te encuentres con una celebrity o una modelo top.


  444 W 13th Street, Meatpacking District


  » www.standardculture.com


  · The Box


  Locación de uno de los cortos de Chanel dirigido por Baz Luhrmann, y uno de los favoritos de Lindsay Lohan. Si bien se rumorea que hay que pedir reserva con un año de anticipación, la realidad es que si hacemos los contactos adecuados y/o tenemos buena suerte, viviremos la experiencia de un show sumamente bizarro que, gracias a la exquisita magia del lugar, resulta más chocante que obsceno. Los espectáculos se despliegan a las dos de la mañana. Andá preparada porque nunca se sabe lo que puede pasar.


  189 Chrystie Street, Lower East Side


  » www.theboxnyc.com


  · Gansevoort


  En sus dos locaciones, Gansevoort presenta una atmósfera elegante/casual y muy agradable. Se mezcla gente muy joven y otra no tanto. El de Meatpacking tiene una terraza para los días de verano donde hacen fiestas muy divertidas.


  420 Park Avenue, Upper East Side


  18 9th Avenue, Meatpacking District


  » www.gansevoorthotelgroup.com


  · Le Baron


  Si bien al principio es demasiado oscuro y roza lo kitsch, algo tiene para ser uno de los clubs más in del momento. Lo forman tres minipisos cautivantes con detalles tipo Moulin Rouge, y la música es espléndida. No es necesario ir mega arreglada, pero sí lookearse con estilo.


  32 Mulberry Street, Chinatown


  » www.lebaronnyc.com 


  · Up & Down


  Si bien abre como cualquier club, suele haber fiestas magníficas con frecuencia (a veces los miércoles, jueves o viernes). Un lugar con un ambiente muy interesante y espectacularmente decorado, donde se mezcla high fashion con buzos Adidas.


  244 W 14th Street, Chelsea


  » www.uadnyc.com


  · Riff Raffs


  Entre cristales y palmeras, se forja un ambiente joven y sumamente divertido. A veces puede que te pinten la cara con dos rayas de colores, como un nativo americano. Para bailar toda la noche.


  360 Park Avenue, Flatiron District


  » www.riffraffsnyc.com


  · Finale


  Otro para bailar non-stop. El estilo es más bien hip-hopero en su onda y en la concurrencia.


  199 Bowery Street, Lower East Side


  · Output


  Para los amantes de la electrónica, Output es un must. Tocan los mejores, generalmente de miércoles a sábado. Si conocés algún promotor, podés ingresar por lista gratis si no vas muy tarde. También podés comprar los tickets en la puerta.


  74 Wythe Avenue, Williamsburg


  » www.outputclub.com


  · 1 OAK


  Este ostentoso club pertenece a Jay-Z y es uno de los puntos favoritos de los más faranduleros. ¿Cómo van las chicas? Mucho vestidito y tacos.


  453 W 17th Street, Chelsea


  » www.1oaknyc.com


  · Provocateur


  Exclusivo y cosmopolita, está compuesto por Provocateur Cafe y Provocateur Nightclub. Ambos cierran de madrugada: el primero es perfecto para tomar algo rodeada de la exquisita ambientación, y el segundo ideal para bailar deep house. Se entra por lista o con reserva, y el dress code es siempre sofisticado.


  18 9th Avenue, Meatpacking District


  » www.provocateurny.com


  · Liberty Theater


  Es un histórico. Tiene una gran pista en la que se baila mucho.


  42nd Street Entertainment Center, Times Square


  » www.libertytheaterny.com


  · Marquee


  Un lugar al mejor estilo Las Vegas. Suelen presentarse los DJs del momento.


  289 10th Avenue, Chelsea


  » www.marqueeny.com


  Lounges


  · Electric Room


  Aunque su nombre y entrada graffiteada despisten, está ambientado al mejor estilo rock & roll: tapizados de cuero, pieles y alfombras. Es un lounge acertadísimo (elegido por Madonna y Miley Cyrus) para tomar un whisky o el trago que más te llame la atención. Se encuentra ubicado en el subsuelo del Dream Hotel.


  355 W 16th Street, Meatpacking District


  » www.electricroomnyc.com


  · No 8


  Sofisticado pero relajado, con grunge


  y con fashion. La mayoría de sus habitués provienen del mundo de la moda y el arte.


  357 W 16th Street, Meatpacking District


  »  www.no8ny.com


  · Acme


  Debajo del restó hay un bar que supuestamente se encuentra entre los más top. El DJ de la casa comienza a las 23.


  9 Great Jones Street, NoHo


  » www.acmenyc.com


  · Tao


  Este restaurante fashion tiene un sector que más tarde funciona como club. Es mega exclusivo, la música es excelente y la deco muy llamativa.


  92 9th Avenue, Meatpacking District


  » www.taodowntown.com


  · Goldbar


  Este sofisticado lounge se caracteriza por ser íntegramente dorado. Su decoración es impecable y la música, súper divertida. ¡Los domingos se pone muy bueno!


  300 Broome Street, SoHo


  »  www.goldbarnewyork.com


  · The Raven


  Un lounge en el que se suele bailar bastante. Se mezcla música del top 40 con deep house (los miércoles es el día más house de todos). La concurrencia es internacional, fashion y profesional. 55 Gansevoort Street, Meatpacking District


  » www.ravenclubnyc.com


  · Gilded Lily


  Disco chiquita ubicada en un sótano. Tragos ricos, ambientación glam con sillones dorados y una mega araña moderna y música para bailar a full.


  408 W 15th Street, Meatpacking District


  » www.gildedlilynyc.com


  Noches súper originales


  Al menos una vez tenés que vivir la noche de la ciudad. Es que los lugares por los que pasaste durante el día se transforman y se tornan irreconocibles. Siempre digo que hay otra NY, una que florece cuando baja el sol.


  A mí me gusta ver los barrios con movida nocturna como Meatpacking, SoHo o Williamsburg, me encanta caminar hasta perderme en ese horario en el que incluso lugares como Times Square se vacían. No hace falta ir a bailar, cenar o tener un gran plan tradicional. Simplemente perderte entre sus calles y disfrutar. Respirá profundo ese aire distinto que se siente de noche. Comprá un café al paso y llevá la cámara, porque seguro algo lindo sucederá. No hay excusas para quedarse todas las noches en el hotel. A continuación, algunas ideas distintas para salir de noche.


  DEGUSTAR VINOS


  City Winery es un bar-restaurante de vinos y un escenario para el talento musical que va desde Philip Glass hasta Joan Osborne. Aunque se especializa en botellas sofisticadas, hay muchos vinos que por copa son accesibles. Degustaciones, seminarios, cursos de queso y un familiar brunch dominical completan el calendario de eventos. Los entusiastas dispuestos a desprenderse de algunos miles de dólares pueden presumir de un barril en el subsuelo y elaborar su propio vino desde la uva hasta la botella.


  155 Varick Street, SoHo


  » www.citywinery.com


  TOMARTE UN MARTINI Y HACERTE LAS MANOS


  The Beauty Bar es un lugar muy divertido, con deco vintage, kitsch y música de los sesenta. ¡Te pedís tu Martini y te hacen las manos! Manicura y drink, ¡todo en el mismo lugar! Hay dos sucursales, una en Brooklyn y otra en Manhattan.


  231 E 14th Street, Gramercy Park


  249 5th Avenue, Park Slope


  » www.beautybar.com


  JAM SESSIONS


  Si te copa la cultura del jazz, podés ir a West Village a disfrutar de una jam session: son espacios libres en los que cada músico va con su instrumento y sube a tocar con otros, improvisando sobre la marcha del tema que surja en el momento.


  Small Jazz Club: 183 W 10th Street


  Fat Cat: 75 Christopher Street


  ROOFTOP FILM FESTIVAL


  Ver cine bajo las estrellas de NY, con la ciudad de fondo, es un programa que no te podés perder. Las fechas van desde mitad de mayo hasta fin de agosto, y siempre se llevan a cabo en el exterior (normalmente en terrazas). ¡La escenografía es un lujo!


  » www.rooftopfilms.com


  SUBIR AL EMPIRE STATE


  El Empire State Building es sin duda un must de New York. Aunque se trate de un clásico, hay quien nunca subió, y realmente vale la pena. La vista es muy distinta de la del Top of the Rock, estás más metida entre los edificios. Vale la pena la audioguía en español, que te cuenta sus secretos y señala lugares especiales de la vista. Está abierto todos los días del año, incluso los festivos, de 20 a 2 de la mañana. Si sos amante de la vida nocturna, asegurate de llegar a tiempo para tomar el último ascensor que sube a la 1:15. Sube los ciento tres pisos con bastante rapidez, y la vista desde la cima es impresionante.


  350 5th Avenue, Midtown


  » www.esbnyc.com


  SUBIR AL TOP OF THE ROCK/ ROCKEFELLER CENTER


  Es el preferido de muchas por su vista 360 grados y sin rejas. La vista es impactante, el Central Park parece chiquito, y es impagable la foto con el Empire State de fondo. A la noche es fantástica, se ven todas las luces de la ciudad, y ofrece un espacio para quedarse un buen rato contemplando el cielo desde el alto piso 70. Está abierto desde las ocho de la mañana hasta la medianoche. El último ascensor suele salir a las 23, pero varía de acuerdo con la época del año.


  30 Rockefeller Plaza, Midtown


  » www.topoftherocknyc.com


  CAMINAR POR EL HIGH LINE


  No podés dejar de visitar este parque aéreo de noche. Está abierto hasta las 23, salvo en invierno, que cierra a las 19. Chequeá toda la info en el apartado “Una caminata por arriba de la ciudad”. Lo mejor para hacer a la noche en esta zona es disfrutar de un lindo barcito: puede ser The Frying Pan (un barco amarrado, viejo y recuperado sobre el río, hasta la medianoche en temporada cálida), The Half King (con mucha onda y hasta las cuatro de la mañana) o Terroir at the Porch (hasta las diez, y dentro del High Line).


  · The Frying Pan


  530 W 26th Street


  » www.fryingpan.com


  · The Half King Bar & Restaurant


  505-507 W 23rd Street


  » www.thehalfking.com


  · Terroir at the Porch


  High Line at W 15th Street


  » www.wineisterroir.com


  CAMINAR POR DUMBO


  La zona de los Piers también es divina sin la luz del sol. La perspectiva de Manhattan iluminada y la energía del lugar son más que especiales. Podés ir en plan tranqui a tirarte en el pasto o arreglarte e ir a comer a algún lado fancy. ¡Buscá en la sección “A comer”!


  CENTRAL PARK


  Desmitifiquemos esa teoría de que Central Park de noche es peligroso, y animate a caminar por el parque. Es divino y muy distinto de lo que es de día. ¡Tenés que conocerlo en sus dos versiones!


  FERRY ESTATUA DE LA LIBERTAD


  Si bien se puede hacer de día, apreciar la ciudad iluminada desde el Hudson es algo que vale la pena hacer después de la puesta del sol. Sale de la Whitehall Terminal en 4 South Street, Manhattan, hasta las 23. La frecuencia y los horarios pueden cambiar de acuerdo con el día y la estación, así que antes chequeá la web.


  » www.siferry.com


  PASEO EN TELEFÉRICO


  Roosevelt Island Tram es ideal para disfrutar y fotografiar las vistas de toda la zona del East River, en especial Queens y Uptown Manhattan. Para subir tenés que ir a la esquina de la 2nd Avenue con la 60th Street. El trayecto dura unos cinco minutos, y el teleférico sale cada quince. Una vez en Roosevelt Island, podés caminar y sorprenderte de la excelente vista de Manhattan, especialmente del edificio de Naciones Unidas, el Chrysler y el Weill Hospital de la Universidad de Cornell.


  ANDAR EN BICI


  Ponete los auriculares con tu música favorita y a pedalear por la ciudad. ¡Es uno de esos paseos simples que te llenan de felicidad! En la sección “Tres días para disfrutar en familia” hay data sobre dónde alquilar bicicletas.


  CRUZAR EL PUENTE DE BROOKLYN CAMINANDO


  Tomate el subte para cruzar el puente hacia Dumbo. Subí al puente desde ahí y caminá rumbo a Manhattan. La vista es más linda porque podés ver la ciudad entera, las luces y sus edificios. Nunca la olvidarás.


  Shopping nocturno


  COMPRAS EN TIMES SQUARE


  La mayoría de los locales están abiertos hasta las doce, y algunos hasta más tarde. Aprovechá la noche para ir a las jugueterías y los bazares que durante el día suelen explotar de gente. Es mucho menos abrumador y más agradable.


  FOREVER 21


  El local cercano a Times Square está abierto hasta las dos de la mañana. ¡No desaproveches un segundo de tu tarde y dejá el capítulo Forever para la noche!


  1540 Broadway, Midtown


  » www.forever21.com


  H&M


  También tiene su mega store abierta hasta la una de la madrugada. Ideal para comprar prendas de moda a bajos precios. Ésta es la sucursal más grande, y tiene prendas de hombres y niños.


  1472 Broadway, Midtown


  » www.hm.com


  FARMACIAS


  Aunque suene aburrido, ¡las megafarmacias de NY son lo más! Podés encontrar chucherías increíbles y comprar de todo. Ir de noche es la mejor opción para optimizar el tiempo y aprovechar tu día al máximo.


  · CVS


  500 W 23rd Street


  65 5th Avenue


  2182 Broadway


  222 E 34th Street


  » www.cvs.com


  · Duane Reade


  358 5th Avenue


  1627 Broadway


  352 Greenwich Street


  » www.duanereade.com


  
            	     [image: ]




    	     [image: ]Adriana Vigil


publicista 


    Amo los puentes. No sé por qué, pero en cada ciudad que visito tomo miles de fotos y permanezco mucho tiempo contemplándolos. Y, por supuesto, el de Brooklyn es mi preferido. Me enamoré de él después de verlo finalmente en persona tras las miles de películas en las que lo había admirado. Así que acá va mi tip para llevarse el puente y la Gran Manzana en la retina de por vida.


    Una hora antes de que el sol se ponga detrás de Manhattan, hay que tomar el ferry desde el Pier 11 hasta Dumbo. Ya en Brooklyn, buscar el inicio del puente y comenzar a cruzarlo tranquilamente, mirando hacia la ciudad. De esta manera tendrás una vista espectacular del puente, sumada al sol cayendo detrás de la ciudad y los barcos como detenidos en el agua. A la izquierda estará la Estatua de la Libertad, cambiando de colores por efecto del sol. A la derecha, el Empire State comenzará a encender sus luces al ritmo del resto de los edificios. La idea es terminar el cruce cuando el sol se haya puesto y la ciudad nos reciba nuevamente con todo su glamour y esplendor. ¡Es un espectáculo que nadie debería perderse!
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    	     [image: ]María Florencia Aprile


emprendedora gastronómica [image: ]@la_apasionada


    Una de las cosas que más me gustan de NY (aunque suene raro) es encontrar algún CVS/Pharmacy e ir góndola por góndola viendo todo lo que hay. Desde las pastas dentales blanqueadoras o la variedad de gomitas para el pelo hasta make-up e infinidades de otros productos.
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    	     [image: ]Vir Módica


actriz y cantante [image: ]@Virmodica


    Un día, jugando en Internet, encontré Chicas en NY, un blog que me cautivó. Contacté a Andy, porque me dedico al musical, soy actriz y cantante, y para mí NY es sinónimo de Broadway, show, luces, red carpet, estrenos… Casi sin conocernos, pegamos una onda increíble. Y así nació CNY Broadway Tour para febrero de 2014.


    No teníamos idea de cómo podía resultar, pero teníamos muchas ganas de llevar a las viajeras a vivir una experiencia única: ¡una noche en el teatro y luego un backstage tour con meet and greet! La obra elegida fue Mamma Mia y, para mi sorpresa, más de la mitad de las viajeras se anotaron. Esa noche, ellas venían de un tour de shopping desde New Jersey y yo las esperaba en la puerta del teatro acompañada de mi gurú de Broadway, Kathy Morath, una magnífica actriz de musicales, ahora docente y productora, quien hizo posible nuestro paseo.


    Lo más inolvidable fue observar a las chicas durante la función. Se reían, cantaban, se emocionaban, volvían a reír, ¡y aún faltaba lo mejor! Cuando terminó la función, nos llevaron a camarines. ¡Nos recibió la protagonista del show, y detrás estaba todo el elenco esperándonos! Las chicas no perdieron tiempo y se sacaron fotos, preguntaron, recorrieron todo cuanto quisieron.


    El teatro es mágico, y gracias a Chicas en NY las viajeras de febrero de 2014 pudieron ser parte de ese hechizo al que unos pocos privilegiados tienen acceso. No puedo esperar para compartir más magia con otras nuevas soñadoras.




    	     


[image: ]








  


  Broadway


  Las comedias musicales son un clásico. Podés conseguir tickets online y en puntos de venta con descuentos.


  · Online


  » www.broadway.com


  » www.ticketmaster.com


  · Radio City Music Hall


  729 7th Avenue


  · TKTS


  Times Square: 1564 Broadway


  South Street Seaport: Front Street


  Downtown Brooklyn: 1 MetroTech Roadway


  ALGUNOS DESTACADOS FUERA DE LOS MÁS TURÍSTICOS


  · Hedwig and the Angry Inch


  Esta estridente comedia musical cuenta la historia de una banda de rock liderada por Hedwig, una mujer transgénero de Berlín Oriental. ¡El talento, la energía y la fuerza de esta obra te van a dejar atónita!


  » www.broadway.com


  · Queen of the Night


  Sucede en el Diamond Horseshoe, un spot de noche legendario en el subsuelo del Paramount Hotel, reabierto después de más de sesenta años. Es una interpretación de The Magic Flute, donde los miembros de la audiencia son llevados a cuartos privados para experiencias personales. Una noche de deliciosas y asombrosas experiencias. ¡Alucinante!


  235 W 46th Street


  » www.queenofthenightnyc.com


  · Sleep No More


  Ya sabés que, si de teatro se trata, Broadway siempre es una opción. ¡Pero estás en New York! Aprovechá también para hacer algo diferente. Sleep No More es una adaptación de Macbeth que transcurre en el Hotel McKittrick. Pero no es como cualquier obra, ya que el público forma parte de las escenas. Cuando llegás al lugar te dan una máscara (muy a lo Kubrick) y te indican cómo seguir el argumento. No cuento mucho, ¡porque la sorpresa es increíble! Sólo sabé que es larga, intensa y atractiva.


  530 W 27th Street, Chelsea


  » www.sleepnomorenyc.com/#tickets
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crítica de teatro, La Nación [image: ]@hiloglorieta


    Te repiten a coro que es un must de la ciudad (“si vas a New York, ¡tenés que ir a ver algo a Broadway!”), pero pocos te ayudan a encontrar la propuesta que mejor se adapte a vos. Y te preguntás entonces qué forma darle a ese “algo”, repasás las mil y una opciones en cartel a través de sitios como www.broadway.com y concluís, afligida, que elegir una sola obra teatral o musical para ver en NY puede ser una tarea desesperante. La ciudad y, en especial, su gran avenida de espectáculos ofrecen demasiadas opciones, casi todas seductoras por distintos motivos: por sus puestas colosales (que también pueden encontrarse en la cartelera porteña, aunque más esporádicamente), por los famosos nivel Hollywood que componen sus elencos (y no hay contexto más apropiado que las vacaciones para alimentar la vocación cholula), por tocar fibras de nuestra infancia (no es casual, por ejemplo, que El Rey León sea uno de los musicales más vistos desde hace varios años). Y las razones siguen.


    Pero, en tren de elegir una sola alternativa, dos variables clave para dar con tu obra son las ganas genuinas, más allá de cualquier mandato intelectual, y tu nivel de inglés. Si sos un cero, dos buenas opciones más performáticas son Fuerza Bruta, nuestra gran propuesta for export (www.fuerzabrutanyc.com), y Blue Man Group (www.blueman.com). Por lo demás, hay una máxima muy trivial que casi siempre conduce al éxito: elegir sin prejuicios. ¿Te morís por ver el musical de Mary Poppins o el de La sirenita porque fueron las películas favoritas de tu infancia? ¡Adelante! No existe nada lo suficientemente infantil como para no interpelar el corazón de una adulta sensible. La candidez de la trama no es un problema, Broadway se encarga de la magia.


    Pero estate atenta, que el mundo no termina en la gran avenida. El universo teatral New Yorker se divide en tres circuitos: el comercial, el off y el oficial (el Lincoln Center, sede del New York Ballet y la New York Opera, entre otras compañías, es la meca). Las obras del Flea Theater (www.theflea.org) y de la Siti Company (www.siti.org), una de las compañías emblemáticas del off de New York, son propuestas muy recomendables si tenés un inglés fluido; ver ballet en el Lincoln es otra experiencia de alto vuelo. Como sucede con las entradas para Broadway, podés conseguir tickets con descuentos para las funciones del Lincoln en las boleterías de Times Square. En ellas vas a encontrar otra posibilidad no menos tentadora: acercarte a sus ventanillas, preguntar por las localidades más baratas del día y dejarte sorprender. 
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    	     [image: ]Patricia Daniele


periodista [image: ]@Pato_Daniele


    Era mi segunda visita a la ciudad, en pleno diciembre navideño. Viajaba para entrevistar a Steven Spielberg para la revista Noticias, y elegí volar antes para disfrutar de un par de días tranquila en la Gran Manzana. Más allá de aprovechar para anticipar los regalos del arbolito, no tenía nada planeado. Sólo tenía ganas de ir a ver alguna obra de Broadway, pero sabía por experiencia que los precios son muy altos y que hay que reservar con mucha anticipación. Cuando iba en el vuelo, me dispuse a leer la revista de la aerolínea y me encontré con el comentario de la obra How to Succeed in Business (Without Really Trying), el musical protagonizado por Daniel Radcliffe. La nota explicaba que, si uno pide en boletería los Rush Tickets, puede conseguir localidades para la función del día a unos 30 dólares en efectivo (cuando el precio supera los 100 dólares).


    No bien me instalé en mi hotel, fui caminando hasta el distrito de los teatros y pregunté en la boletería del Al Hirschfeld Theatre por esos tickets. Como la respuesta fue afirmativa, compré uno para la primera función. Me dieron una entrada sellada con la frase “vista parcial”. Pensé: “Bueno, veré poco pero me salió 30 dólares”. Cuando me ubicaron en mi butaca, ¡no lo podía creer! Estaba en la fila 3 a un costado, ¡casi podía tocar a los actores! Disfruté de una obra divertidísima y de ver en vivo al protagonista de Harry Potter… y fui muy feliz. Ésas son las cosas que New York te da que no encontrás en otros lados. ¡Andá preparada!
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  Desde que nació mi hijo Eliseo, me dediqué a recopilar información sobre la mejor forma de recorrer la ciudad con él, para cuando llegara el momento en el que pudiera comenzar a disfrutarla. Su primera visita fue cuando tenía diez meses. Estaba convencida de que podría llevarlo en cochecito por todos lados y él seguiría mi ritmo y mis gustos, porque era muy chiquito.


  Pero la primera sorpresa fue que al segundo día de su estadía se largó a caminar, ¡solo! Si sos mamá y ya pasaste esta etapa, sabés lo que significa… Él sólo quería estrenar su nueva destreza, cualquiera fuera el lugar. No quería estar en su vehículo personal, que amablemente trasladé desde Buenos Aires.


  Pasé todo el tiempo corriendo entre la gente, con el puente de Brooklyn de fondo. Recuerdo estar intentando comprar en Victoria’s Secret algo que me devolviera el glamour preembarazo… y encontrarme a mi hijo masticando las perchas de un combo de tres tangas flúo, como una especie de caníbal. Me encontré haciendo esas cosas que siempre dije que no haría antes de ser mamá, como amamantar en pleno Bryant Park, ¡para que se quedara dormido y descansar al menos una hora en el pasto! Ni hablar de mis salidas planeadas con el resto de la familia: se vieron interrumpidas por intentar complacer los ritmos de todos, casi sin éxito… Fue un caos agotador, pero divertido, y que me enseñó mucho. Así que acá van mis tips para sacar lo mejor de estas situaciones.


  TIP 1


  Si vas con chicos, ¡hay que hacer planes especiales para ellos! Dedicarles al menos una hora al día de exclusividad, como ir a un parque con juegos, para que puedan correr y relacionarse con otros chicos de su edad, hacer una actividad artística o algo que realmente les interese.


  TIP 2


  Si viajás con otro adulto, intentá dedicarte al menos un día para recorrer la ciudad sola y hacer lo que te gusta. Si ese adulto es tu marido, ¡regalale a él también el beneficio de un día solo en NY! Esto los beneficiará a los dos, ayudando a controlar la ansiedad y la frustración que puede producirte no hacer un plan o actividad que soñaste fuera de tu rol de mamá. Salir de compras, ir sola al museo o sentarte tres horas en un café a leer un libro. Sea cual sea, ese minidescanso mantendrá el recuerdo de un viaje feliz.


  Tres días para disfrutar en familia


  DÍA 1


  A los chicos les encanta visitar la sala de Dinosaurios del Museo de Historia Natural (Central Park W & 79th Street, Upper West Side) y ver los fósiles reales y modelos a escala de los megadinos. ¡Algo que no pueden perderse es la ballena azul! Se trata de una réplica tamaño real del animal más grande de la Tierra, espectacular. Otro must es el planetario 3D. Se llama Centro Rose para la Tierra y el Espacio, y parece un miniplaneta. Su estructura es un imponente cubo de cristal con una esfera gigante, diseño del arquitecto James Stewart Polshek. Además es el sitio donde se filmó la película Una noche en el museo. Mirala con tu hijo antes de viajar, les divertirá reconocer espacios del museo y hasta los personajes que están dando vueltas. En la zona Discovery Room hay un montón de diversión para aprender de manera interactiva. Y también hay un playground para jóvenes curiosos, donde se permite que los chicos toquen, usen y vean el funcionamiento de varios de los inventos que se exhiben. Además, el Met (1000 5th Avenue, Upper East Side) tiene un programa que se llama “Start With Art at the Met”, que introduce a las familias a la colección que poseen.


  Después de esta dosis inicial de cultura, sabemos que necesitan quemar algo de energía, y nada mejor que una de las zonas infantiles del Central Park. De ahí pueden irse hacia el sur del parque, ¡directo a Madagascar! Todas las que somos mamás de chicos menores de quince años sabemos quién es Alex: el león de Madagascar, la película basada en el Zoo de Central Park (64th Street y 5th Avenue). Imposible perdérselo. Y, para los menores de seis años, el Tisch Children’s es un área del zoológico donde se ven cabras, ovejas, vacas, cerdos y otros animales amigables más de cerca. El acceso está incluido en la entrada. Y de paso podés comprar un pancho o un pretzel en algún puestito.


  Si preferís llevarlo a que aprenda sobre otras cuestiones, al noroeste del parque está DiMenna Children’s History Museum de la Sociedad Histórica de Nueva York (170 Central Park West, Upper West Side). En el área de juegos interactivos pueden convertirse en detectives de la historia y descubrir el pasado de New York a través de las manos, entre otras actividades. Deberán saber un poquito de inglés, o tendrá que haber alguien que los asista.


  También pueden tomar o comer algo rico en uno de los lugares más clásicos con vista al Central Park: Sarabeth (40 Central Park South, Midtown). ¡Tiene uno de los mejores brunchs de NY!


  Después pueden hacer el clásico paseo por 5th Avenue. En este recorrido le enseñé a mi hijito a disfrutar de mirar para arriba en NY (y a algunas amigas también). ¡Es una visión única! Y vos podés ir mirando las vidrieras hasta llegar a 50th Street, donde está el Rockefeller Center. Si vas en invierno, la pista de patinaje será una atracción mágica, y en verano será la foto obligada para el recuerdo. No dejen de visitar el Top of the Rock Observation Deck (30 Rockefeller Plaza, Midtown), donde se puede ver toda la ciudad desde un piso 70, casi como la ve Superman. A esa altura es muy divertido examinar el panorama y jugar a ver si pueden identificar los lugares donde han estado. Luego pueden darse una vuelta por el divertido Lego (chequeá la sección “Gratis con chicos”, que te cuento más).


  Finalmente, no te olvides de mostrarle el estilo art déco del edificio Chrysler y el Empire State (350 5th Avenue, Midtown), imágenes que nunca olvidarás.


  DÍA 2


  En el SoHo está el Museo de Arte de los Niños (103 Charlton Street, South Village), donde siempre hay divertidos proyectos y exposiciones infantiles curadas profesionalmente, ideadas para los más chiquitos.


  A los chicos también les encanta el paseo por Chinatown, por los colores, las tiendas de chucherías y los dragones expuestos. Si te agarra la hora del almuerzo, probá la sopa de albóndigas en Joe’s Shanghai (9 Pell Street, Chinatown). Es exquisita, y podés invitarlos a degustar los sabores de otra cultura. El postre dejalo para unas cuadras más adelante, al noreste, en Little Italy. Ahí podés comprar unos deliciosos cannoli, zeppole o tiramisú y, por supuesto, helados. Después, a caminar.


  Si tu hijo no es muy chiquito, podés alquilar unas bicis; si no, podés seguir caminando. Es ideal cruzar el histórico puente de Brooklyn y llegar al parque maravilloso que está junto al río, Brooklyn Heights Promenade, donde además hay un carrusel inolvidable. ¡Hasta vos querrás subirte a dar una vuelta! Es una buena oportunidad para relajar las piernas o jugar en el pasto con el horizonte impactante de NY y el puente frente a tus ojos.


  Vale la pena hacerte una parada para tomar un helado riquísimo en la famosa Brooklyn Ice Cream Factory (1 Water Street, Dumbo). Y para comer hay una de las mejores pizzerías de NY, Grimaldi’s (bajo el puente de Brooklyn, 1 Front Street). Podés llevarte una pizza entera y hacer un picnic, o ir a la hamburguesería Shake Shack (1 Old Fulton Street). Frente a Shake Shack, en Brooklyn Bridge Park, sacarás la mejor foto del viaje. El Jane’s Carousel en Dumbo es inolvidable para grandes y chicos, y nos da una bocanada de aire fresco para comer en el césped junto al río.


  Ahora que cargaste combustible, tómense un taxi o acérquense a la línea de subte más próxima y vayan hasta Prospect Park (450 Flatbush Avenue, Brooklyn), donde encontrarán ciclismo, béisbol, pesca y fútbol, entre otras actividades. Échenle un vistazo a uno de los numerosos campos de juego, y caminen por los bosques. O, si tu hijo está en edad, llevalo al carrusel del parque, una joya de cien años que cuenta con caballos bellamente tallados. La atracción se encuentra en Rincón de los Niños, que es también el hogar del Zoológico de Prospect Park.


  Si todavía te queda energía, volvé a Manhattan para visitar el South Street Seaport (89 South Street). Ahí podrás ver los barcos históricos atracados en el muelle y luego descansar los pies durante una cena tranquila a la orilla del río (bueno, tranquila según la edad del pequeño).


  DÍA 3


  Hoy, ¡a ver la ciudad desde el agua! Un paseo en el ferry de Staten Island y disfrutar de la magnífica vista de la ciudad y la Estatua de la Libertad. Si hace frío, no dejes de comprar un chocolate caliente antes de subir. ¡Ideal para disfrutar en el ferry!


  Después del paseo podés almorzar en la zona del Financial District, que es muy cerca de la salida del ferry. Y ya que estás te hacés una pasada por Century 21. Sin dejarte tentar por su tamaño, andá al piso de las carteras y al de los abrigos (son los que más valen la pena), y también al piso de indumentaria para niños. Tampoco dejes de pasar por el subsuelo, donde tienen los mejores precios de zapatillas de marca (podés encontrar Adidas, Nike o Puma desde 15 dólares), ¡sabemos lo poco que les duran a los chicos y cuán necesarias son! Además, vos vas a salir feliz, con cartera y campera nuevas. Eso sí, antes pasá por el sector juguetería y comprale un regalito, algo que pueda abrir en ese momento y lo mantenga entretenido por un rato. De ahí tomate un subte directo a Times Square. Primero visiten las jugueterías Disney Store (1540 Broadway, Midtown) abierta hasta las 23. Si hacés compras, no te las lleves en el momento, pedí que te las envíen al hotel. Es un servicio que ofrecen que te va a permitir seguir caminando sin cargar miles de bolsas.


  Y después es tiempo de un poco de Broadway. Sacá con anticipación unas entradas para alguna de las obras infantiles, como Spiderman o El Rey León.


  A la salida, ya será de noche y ambos quedarán encandilados con Times Square, la esquina más luminosa del mundo, donde los edificios están forrados con pantallas LED gigantes, que en algunos casos ocupan más de la mitad del alto de las torres. ¿Qué queda? ¡Una rica cena y a dormir!


  A continuación, para que puedas armar tu propio recorrido, te dejo una selección de los clásicos y no tanto de la ciudad.


  Paseos clásicos


  · Pasear en bicicleta por el Central Park: Bike & Roll tiene dos puestos en el parque donde podés alquilar, uno en W 67th Street y otro en 59th Street Columbus Circle West.


  · Hacer un picnic en el Central Park, Bryant Park, Dumbo, o cualquiera de los fantásticos parques de la ciudad (fijate en “¡A comer!” dónde comprar tus delicias de acuerdo con el parque que elijas).


  · Zoo de Central Park (64th Street y 5th Avenue).


  · Zoo del Bronx (2300 Southern Boulevard, Bronx).


  · Visitar American Girl (609 5th Avenue). Si viajás con una nena, venden muñecas súper especiales que podés armar con el estilo que quieras.Tienen peluquería.


  
     Museos que pocos conocen


    · Children’s Museum of the Arts enfatiza el descubrimiento por el tacto, por lo cual todo se puede tocar.


    103 Charlton Street, South Village


    · El NYC Fire Museum pone a disposición de los chicos los artefactos utilizados por los bomberos, aparatos nuevos y viejos.


    278 Spring Street, South Village


    · El Children’s Museum of Manhattan va a entretener la mente de los chicos jugando, resolviendo problemas y haciendo música, entre otras actividades.


    212 W 83rd Street, Upper West Side


    · Para los que les gusta el mar, la náutica o la aviación, pueden visitar el Intrepid Sea, Air & Space Museum cerca del río Hudson, para una exploración interactiva sobre estas materias.


    Pier 86 W 46th Street, Hell’s Kitchen


    · Sony Wonder Technology Lab entretiene a los chicos y familias con su multitud de aparatos tecnológicos, incluyendo videojuegos, hacer música, software y películas en HD.


    550 Madison Avenue, Midtown


    · Museum of Mathematics (MoMath). El factor de participación acá es tan alto como el de diversión, conectando la matemática con deportes, música y mucho más.


    11 E 26th Street, Flatiron District


    · Staten Island Children’s Museum, un lugar donde los chicos van a poder jugar en un ajedrez gigante, al estilo Harry Potter, elegir cualquier tipo de disfraz para actuar y conocer de una manera muy interesante el mundo de los insectos.


    1000 Richmond Terrace, Staten Island

  


  Si hablan inglés: teatros fuera de Broadway


  · The Galli Theater


  Toman obras clásicas de todo el mundo y cambian levemente la historia para poder adaptarla con algunos toques creativos. Muestran la obra en diferentes idiomas, como inglés, francés y alemán.


  347 W 36th Street, Midtown


  » www.gallitheaterny.com


  · The Theatre Workshop


  Un tour de las obras de la ciudad en un mismo lugar. Con una entrada de 11 dólares, ¡vas a tener una hora asegurada de entretenimiento bajo techo! Ideal si te toca mal tiempo.


  151 W 26th Street, Chelsea


  » www.newyorktheatreworkshop.org


  · The New Victory Theater


  No sabés con qué te vas a encontrar, pero sabés que siempre te va a sorprender. Hay desde raras coreografías de baile hasta espectáculos de magia, entre otras variantes de comedia teatral.


  209 W 42nd Street, Midtown


  » www.newvictory.org


  · Puppetworks, Inc.


  Todos los fines de semana, dos veces al día, abre el Puppetworks Theater, donde el público es entretenido por las marionetas creadas por Nicolas Coppola. Son versiones de historias clásicas adaptadas a su estilo interpretativo.


  338 6th Avenue, Park Slope


  » www.puppetworks.org


  A comer con los chicos


  · Serendipity 3 (225 E 60th Street, Upper East Side): ¡Para compartir esos ice creams batidos americanos de locos!


  · Big Daddy’s Restaurant (239 Park Avenue, Flatiron District): Hamburguesas, papas fritas y otros típicos platos en un lugar tipo cafetería retro americana muy divertida.


  · American Girl Cafe (609 5th Avenue, Midtown): Re linda experiencia de brunch o té dentro de American Girl Place. ¡Todo súper coqueto para las nenas!


  · Johnny Rockets (930 3rd Avenue, Upper East Side): ¡Para disfrutar de hamburguesas y malteadas!


  · Max Brenner (841 Broadway, Greenwich Village): Bar de chocolate con exquisiteces para la hora del té. En realidad, ¡para cualquier hora!


  · Dylan’s Candy (1011 3rd Avenue, Upper East Side): Paraíso de niños (y no niños) amantes de los dulces, los colores y la diversión. Es lo más armarte tu bolsita con tus confites y gomitas preferidos, comprar cajas divinas con golosinas para regalar y sorprenderte con la variedad y creatividad de los productos. ¡Todo lindo y alegre!
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escritora [image: ]@lolicalagno


    Los niños pequeños efectivamente se cansan de caminar. Por eso lo mejor es llegar, instalarnos y dirigirnos raudas a la tienda de bebés más cercana para adquirir un paragüitas de menos de 20 dólares (en Buenos Aires esos artefactos cotizan al triple). Si nuestro niño es mayor de cuatro, entonces en vez de cochecito adquiriremos un scooter en el que disfrutará tanto como nosotras de cruzar el Brooklyn Bridge, recorrer el High Line o ejercitarse en West Central Park.
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  ¡Planes originales con chicos!


  BUILD A BEAR


  Muy cerca de Times Square y del Empire State está Build a Bear, un local en el que podés personalizar tu oso de peluche. Tu niño lo diseña a medida: elige color, ropa, accesorios ¡y se vuelve a casa con un amiguito New Yorker!


  565 5th Avenue, Midtown


  » www.buildabear.com


  MUSICALES


  Algunos de los musicales favoritos para los niños son El Rey León, Aladdin y Matilda. Podés conseguir tickets online en:


  » www.superboleteria.com


  · El Rey León:


  Minskoff Theatre: 200 W 45th Street, Midtown


  » www.lionking.com


  · Aladdin:


  New Amsterdam Theatre: 214 W 42nd Street, Midtown


  » www.aladdinthemusical.com


  · Matilda:


  Shubert Theatre: 225 W 44th Street, Midtown


  » us.matildathemusical.com


  BIBLIOTECA


  Increíble programa en la Biblioteca Pública: hay proyecciones de cuentos, mesas de lectura y juegos didácticos basados en clásicos de la literatura para niños.


  5th Avenue y 42nd Street, Midtown


  » www.nypl.org


  BOWLING


  Hay otras formas de divertirse que no necesariamente incluyen libros o museos. Una opción es hacer algo clásico y divertido para todos, como jugar al bowling. En NY es tradición juntarse en familia, sobre todo los días de mal clima. Podés ir a:


  · Lucky Strike NYC


  Dentro de un bar, está bueno para ir de noche. No es un sitio para chicos chiquitos pero es genial para familias con hijos adolescentes.


  624-660 W 42nd Street, SoHo


  » www.luckystrikeny.com


  · Melody Lanes


  Este alegre bowling de Brooklyn es genial para ir con niños. Muy colorido y súper familiar. ¡Se van a divertir!


  461 37th Street, Greenwood Heights


  » www.melodylanesny.com


  · Astoria Bowl


  Queda en Queens y se caracteriza por su estilo bien americano y deportivo. ¡Un bowling tradicional!


  19-45 49th Street, Astoria


  » www.astoriabowl.com


  · Jib Lanes


  Otro bowling en Queens. De estilo infantil y familiar. Hay programas para nenes chiquitos y distintos eventos. ¡Chequealos en la web!


  67-19 Parsons Boulevard, Flushing


  » www.jiblanes.com


  DE TODO EN EL CENTRAL PARK


  Conocer la escultura de Alicia en el País de las Maravillas es divino porque los chicos se pueden trepar.


  Bethesda Terrace es otra zona imperdible en donde suele haber espectáculos con burbujas y música en vivo. Fans de la peli Encantada seguro recuerdan este lugar.


  Durante los meses de invierno, es genial el patinaje sobre hielo en la pista Wollman Rink, muy popular para los chicos de NY.


  En verano se puede hacer un paseo en barco por el lago, nadar en la piscina Lasker y jugar con los barcos de vela. El parque también ofrece excursiones a pie, a caballo y en carruajes, alquiler de bicicletas, excursiones y paseos en góndola. Chequeá la web para toda la data de las actividades que se ofrecen.


  · Wollman Rink


  830 5th Avenue


  »  www.wollmanskatingrink.com


  · Lasker Rink and Pool


  110 Malcolm X Boulevard


  CONEY ISLAND


  Es conocida por su parque de diversiones vintage y el balneario (en verano es multitudinario). Cada año Coney Island alberga muchos eventos, como desfiles de sirenas y fuegos artificiales. Es muy lindo caminar por la playa y tomar una típica soda americana o un licuado de helado. Si querés saber cómo llegar y leer más sobre Coney Island, chequeá la sección “¿Nos escapamos cerca de Manhattan?”.


  
     Actividades gratis


    HACER UN PICNIC EN UN PARQUE


    El primer lugar se lo lleva sin duda el Central Park, pero hay otros muy lindos, como Bryant Park (detrás de la Biblioteca Pública), Washington Square Park (en SoHo) o la zona de parque en Dumbo (del otro lado del puente de Brooklyn, a orillas del río). Comprate algo de comer al paso, y si el clima te acompaña, descálcense un rato y disfruten de la vista. Chequeá los mejores lugares donde comprar comida para salir de picnic en la sección “¡A comer!”.


    BROOKLYN BOTANICALGARDEN


    Es una maravilla de la naturaleza. Hay flores y árboles y especies increíbles. Es gratis los martes, y muy lindo para ir en temporada de primavera/verano.


    990 Washington Avenue, Brooklyn


    » www.bbg.org


    LEGO


    Un paseo ideal es por la tienda de Lego, que se encuentra justo en el Rockefeller Center (también hay una sucursal frente al Flatiron Building). Hay diferentes estatuas y figuras hechas con piezas de esta marca. Vas a ver estatuas mínimas y gigantes. La mejor parte es que niños y adultos pueden hacer sus propias creaciones en la tienda. Es un lindo plan, y a presupuesto cero.


    Rockefeller Center, 620 5th Avenue, Upper East Side


    200 5th Avenue, Flatiron District


    » www.lego.com


    ZOO DEL BRONX


    Los miércoles es gratis o con donación sugerida. Hay un safari de dinosaurios y hasta dragones de Komodo.


    2300 Southern Boulevard, Bronx


    » www.bronxzoo.com

  


  Halloween con niños


  HALLOWEEN DOG


  El 25 de octubre se celebra un genial desfile de perros por el East Village. Ideal si sos fan de las mascotas o si viajás con chiquitos. Perros y dueños desfilan por la ciudad derramando creatividad. ¡En un viaje vi un perro disfrazado de iPhone y otro de Miley Cyrus! Hay premios para los mejores.


  BOO AT THE ZOO


  En los zoológicos del Bronx, Queens y Prospect Park se pueden presenciar espectáculos de magia, cuentos de terror, desfiles de disfraces, laberintos de heno, decoraciones de calabazas y mucho más. La atracción preferida de los más chicos es la exhibición de criaturas espeluznantes en el Bronx. En Prospect Park el arte, las manualidades y los maquillajes faciales son las actividades estrella.


  · Bronx Zoo


  2300 Southern Boulevard, Bronx


  » www.bronxzoo.com


  · Prospect Park Zoo


  450 Flatbush Avenue, Brooklyn


  » www.prospectparkzoo.org


  · Queens Zoo


  53-51 111th Street, Corona


  » www.queenszoo.com


  ENCHANTED WAVE HILL WEEKEND


  Los más pequeños pueden participar en talleres de manualidades inspirados en el folclore y en cuentos de hadas locales.


  » www.wavehill.org


  HAUNTED PUMPKIN GARDEN


  En el Jardín Botánico se exponen cientos de calabazas minuciosamente talladas. En el Everett Children’s Adventure Garden, los niños pueden jugar dentro de la Casa de la Calabaza y disfrutar de un espectáculo de marionetas.


  2900 Southern Boulevard, Bronx


  » www.nybg.org


  HALLOWEEN HAUNTED WALK & CARNIVAL


  Todo tipo de monstruos, jinetes sin cabeza, fantasmas, zombis y mucho más en Lookout Trail, en Prospect Park. En la pradera Nethermead hay fiesta de disfraces y riquísimos dulces de temporada.


  » www.prospectpark.org


  MONSTER MASH EN EL BROOKLYN CHILDREN’S MUSEUM


  Desfile de disfraces, bailes, sesiones de cuentacuentos no tan terroríficos y una gran variedad de actividades más. Los eventos son aptos para todas las edades. Además se anima a los niños a llevar sus mejores disfraces.


  145 Brooklyn Avenue, Brooklyn


  » www.brooklynkids.org


  DÍA DE LOS MUERTOS


  En el Museo del Barrio podés participar de esta tradición mexicana de más de tres mil años de antigüedad; hay maquillajes faciales, cuentacuentos, danzas y una procesión alrededor de Harlem Meer.


  1230 5th Avenue, Upper East Side


  » www.elmuseo.org


  WALL STREET WALKS DOWNTOWN NEW YORK GHOST TOUR


  Esta excursión te lleva por el submundo del Financial District, incluyéndose Trinity Church Cemetery, lugares encantados, esquinas oscuras y callejones.


  » www.wallstreetwalks.com


  HALLOWEEN CELEBRATION EN EL AMERICAN MUSEUM OF NATURAL HISTORY


  Truco o golosina en las “encantadas” salas del museo. Actuaciones en vivo, talleres de arte y manualidades, y la presencia de personajes infantiles muy queridos.


  Central Park W y 79th Street, Upper West Side


  » www.amnh.org


  AMAZING MAIZE MAZE EN EL QUEENS COUNTY FARM MUSEUM


  Niños de todas las edades recorren un inmenso laberinto de maíz, recogiendo sus propias calabazas, entre otras actividades.


  73-50 Little Neck Parkway, Glen Oaks


  » www.queensfarm.org
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    Una celebración familiar nos convocó a todos en New York por algunos días. Abuela, tíos, primos, sobrinos, nietos, bisnietos y Jenny, una gran amiga de la familia.


    Mi hermano, con su mujer y los chicos, recién llegados de Disney, le trajeron a mi hija Lisa una muñeca Minnie Mouse de regalo. Espléndida, con tacos, vestido y moño a lunares, Minnie resbaló de sus manos y cayó en el inodoro. Mi marido la rescató y la lavó. Así empezó la estadía de Minnie en la Gran Manzana.


    Esa misma mañana, mis padres y sus tres nietos partieron a visitar el estudio de mi primo artista en Long Island. Se fueron en taxi. Mi hija quiso llevar al paseo a la novísima muñeca y, por practicidad, mamá metió a Minnie en una bolsa junto al cambiador y los pañales de Eva, su nieta menor. El taxista era mexicano, mantuvieron una breve conversación en español.


    Mi marido y yo estábamos en SoHo cuando mi mamá me llamó preocupadísima: ¡se habían olvidado la bolsa con Minnie en el taxi! Pero, como no había mucho que hacer, todos continuamos con nuestros programas. Los tres chicos, acompañados por sus abuelos, se tiraron infinitas veces por el tobogán de Teardrop Park. Lisa no se había enterado todavía de la suerte de Minnie. Mi mamá seguía mortificada.


    Esa misma tarde Jenny terminaba su paseo por SoHo y TriBeCa. Paró un taxi. El taxista era mexicano. Fue entonces cuando recibí un nuevo llamado de mi mamá, quien acababa de hablar con Jenny. Esta vez no estaba mortificada, sino maravillada. Es que cuando Jenny le indicó al conductor su destino, él le comentó que más temprano había levantado a unos pasajeros argentinos por esa misma zona. Claro, Jenny los conocía. El taxista le explicó cómo los había dejado en Long Island y los había estado esperando en la puerta del edificio durante quince minutos con la intención de que recuperaran su bolsa. Así que sorprendido y entusiasmado, le pidió a Jenny si podía entregarle aquella bolsa. Jenny dudó por un momento del contenido. Hasta que el hombre se la dio: con extraordinaria fascinación, al descubrir a Minnie, el cambiador y los pañales, comprendió que algo prácticamente inconcebible había sucedido.


     Y así, ocho horas más tarde, partiendo del Financial District y recorriendo Long Island, el SoHo y TriBeCa en uno de los 134.371 taxis de la ciudad, Minnie regresó mágicamente al sexto piso de 100 Maiden Lane, a las manos de mi hija. Digno de una historia de Walt Disney.
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  Navidad con niños


  DESAYUNANDO CON SANTA


  The Sea Grill y el Rock Center Cafe son dos restaurantes del Rockefeller Center que durante varios días de noviembre y diciembre organizan desayunos para que los niños puedan compartir con el famoso gordito barbudo y su banda de elfos. ¡Todos a disfrutar inmersos en un mundo de galletas de jengibre, french toasts, crepes, huevos, smoothies, chocolates y todas esas cosas ricas relacionadas con la Navidad!


  · Rock Center Cafe


  20 W 50th Street, Midtown


  » www.rockcentercafeny.com


  · The Sea Grill


  19 W 49th Street, Midtown


  » www.patinagroup.com


  BLOOMINGDALE’S


  La escena creada no es tan increíble como la de Macy’s, pero hay menos cola y todos los años cambian la puesta de Santa con sus renos.


  1000 3rd Avenue, Midtown


  » www.bloomingdales.com 


  MAGIA EN MACY’S


  La tienda Macy’s es abanderada de la Navidad en NY. No hay lugar con más decorado navideño que éste. Sus vidrieras son totalmente diferentes cada año. Visitar Santaland, en el piso 8, puede significar hacer una cola interminable. Pero, si sos de las que saben esperar, la recompensa es un viaje en tren con Santa Claus por un pueblo de Navidad con campanas y villancicos. Para evitar la fila hay cupos muy limitados de reserva online. ¡Apurate porque vuelan!


  151 W 34th Street, Midtown


  » www.visitmacysnewyork.com


  CITY FIRE MUSEUM Y UN ESPECTÁCULO DISTINTO


  Este museo se convierte en un inusual rescate de Santa Claus. No es una visita tradicional, es más bien teatro. La historia cuenta que Papá Noel se queda atascado en un techo y los bomberos intentan ayudarlo. Las familias participan del rescate, te sirven chocolate caliente y hay música de la banda de bomberos sonando. Un espectáculo diferente. ¡Los tickets se compran por adelantado!


  278 Spring Street, SoHo


  » www.nycfiremuseum.org


  ABC CARPET & HOME


  ABC es una tienda de cosas para el hogar. En algunas ocasiones clave, como Navidad, ponen un photo opportunity para tomarte fotos. También hay filas, pero no muy largas. ¡Chequeá las fechas!


  888 Broadway, Flatiron District


  » www.abchome.com


  WORLD FINANCIAL CENTER COMO NUNCA LO VISTE


  Santa, elfos y renos en el jardín de invierno del World Financial Center. Hay un fotógrafo para tomas familiares. Las filas suelen ser largas y con cupo limitado, así que te sugiero que vayas antes de la hora de comienzo y mires la web para asegurarte la fecha.


  230 Vesey Street, Financial District


  » www.brookfieldplaceny.com/events
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    Me apasiona todo lo fantástico. Por eso, para alimentar a mi niña interior y mimar a mis hijitas, antes de volverme de New York siempre paso por Dinosaur Hill. Es una juguetería que tiene treinta años y cosas maravillosas. Queda en 306 E 9th Street.
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  Shopping de niños


  BUY BUY BABY


  Súper tienda dedicada sólo a los bebés. Tiene literalmente todo. Ropa, muebles, chupetes, accesorios, juguetes, sets de baño y mucho pero mucho más. Hay dos sucursales.


  270 7th Avenue, Chelsea


  410 E 61st Street, Upper East Side


  » www.buybuybaby.com


  BABIES “R” US


  Otro mega retail que tiene de todo para tu bebé.


  901 Avenue of the Americas, Midtown


  1514 Broadway, Midtown


  » www.babiesrus.com


  PLAY KIDS


  Esta juguetería de Brooklyn es especial, ya que todos los productos son diseñados cuidando el medio ambiente. Tiene una tienda de bebés y talleres de arte y música súper recomendables. Se transformó en un divertido lugar de reunión para las familias que buscan hacer nuevos amigos locales.


  676 Flatbush Avenue, Prospect-Lefferts Gardens


  » www.playkidsstore.com


  GIGGLE


  Desde los básicos de ropita hasta los juguetes más copados, en Giggle hay de todo. Accesorios, muebles, mamaderas… ¡date una vuelta! Tu bebé y vos lo van a amar.


  120 Wooster Street, SoHo


  » www.giggle.com 


  AMERICAN GIRL


  Todo, absolutamente todo lo que imagines para las muñecas. Un mundo de fantasía en el que podés encontrar la misma ropa para las nenas y sus muñecas o un corte de pelo para ambas. En la web podés reservar para brunchear o comer ahí, ¡una experiencia de chicas!


  609 5th Avenue, Midtown


  » www.americangirl.com 


  LITTLE GOODALL


  En Preserve, el local de moda online fundado nada menos que por Blake Lively, podés encontrar la simpatiquísima línea de bebés y niños Little Goodall. ¡Los tapaditos con capucha de animales son un amor, y a los chicos les encantan!


  » www.littlegoodall.com
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    Visité New York varias veces. Y, en este libro lleno de tips imperdibles, quiero darte algunos datos de cosas que no deberías hacer si viajás a la Gran Manzana.


    Ir con niños muy pequeños. En mi última visita tuve la “brillante” idea de viajar con mis hijitos. Me la pasé buscándoles entretenimientos y yendo al Central Park (mucho más práctico y barato habría sido ir al tobogán de la plaza de mi barrio).


    Ir a ver stand-up si no hablás inglés. Pocas cosas más desesperantes que ver a un público descostillándose de risa y no entender de qué cuernos se están riendo.


    No ir a ver un espectáculo de Broadway. Y después tener que soportar que todo el mundo te pregunte: “¿Viste el musical de…?”.


    Ir a comer afuera y querer adivinar el menú. A veces la intuición falla. Y ese plato que tiene un nombre re divertido puede terminar haciéndote sentir un dragón (me salía fuego por la boca). Y yo, que no soy de abandonar los platos —menos si los pago en dólares—, tuve que dejar todo e ir a uno de esos mercaditos que están abiertos las veinticuatro horas y comprarme un sándwich de jamón y queso.


    Hacerles caso a las guías tradicionales de New York. Te prestaron un librito y querés ir a toooodos los lugares que te recomienda. Consejo: chequeá siempre antes de ir. Si no, te puede pasar como a mí, que me atravesé media ciudad y cuando llegué estaba cerrado por reformas.


    Ir a conocer Brooklyn en subte. Si vas a una ciudad como New York, evitá todo lo que puedas el subte. La idea es conocerla al máximo desde cualquier medio de transporte, pero si lo hacés en subte la experiencia no va a ser muy distinta de tomártelo en Buenos Aires para ir al microcentro.


    ¡Haceme caso y disfrutá de tu viaje! (no hagas como yo).
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  RESTAURANT WEEK


  Más de trescientos restaurantes de primer nivel nos dan la chance de experimentar la calidad y el servicio de los mejores espacios gastronómicos. Tradicionales, modernos, exóticos, chic, ¡lo que quieras! Con menús fijos a precios increíbles. Excelente oportunidad para disfrutar de aquellos lugares que suelen escaparse del presupuesto.


  » www.nycgo.com/restaurantweek/


  Feb


  FASHION WEEK


  La semana de la moda muestra las próximas tendencias para la temporada otoño/invierno. Si bien sólo se ingresa a los desfiles con invitación o acreditación, el clima de New York se tiñe de moda. Celebridades, diseñadores, modelos, artistas y otras personalidades rondan por las calles con sus más que pensados outfits. ¡Atención, cool hunters!


  » www.mbfashionweek.com
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  Mar


  SAINT PATRICK’S DAY


  El 17 de marzo es Saint Patrick’s en 5th Avenue. Vestite de verde hasta las uñas y salí a participar o mirar. El desfile empieza a las once de la mañana a la altura de 44th Street, y va hasta la 5th Avenue, pasa por St. Patrick’s Cathedral y llega hasta la E 80th Street.


  Abr


  DESFILE DE SOMBREROS EN PASCUA


  Todos los años en Semana Santa se exhiben los mejores sombreros por toda 5th Avenue, de principio a fin.


  TRIBECA FILM FESTIVAL


  Este evento nos da la oportunidad de ver películas y documentales de más de cien directores de treinta y dos países diferentes, antes de que su estreno sea oficial en todos los cines del mundo.


  » www.tribecafilm.com/festival


  May


  MANHATTAN COCKTAIL CLASSIC


  Es un megaevento dedicado a la coctelería. Te va a encantar, ya seas una experta bartender o simplemente te guste disfrutar de una buena copa. Los eventos se realizan por toda la ciudad desde el 11 hasta el 15 de mayo. Bares, librerías, restaurantes, peluquerías, galerías de arte, museos y teatros son escenario de seminarios, degustaciones, fiestas y más eventos. El primer día del festival se organiza una súper fiesta de apertura, the Opening Night Gala at the NY Public Library. Hay tickets que se adecúan a todos los presupuestos.


  » www.manhattancocktailclassic.com


  ROOFTOP FILMS SUMMER


  Ver cine bajo las estrellas de NY, con la ciudad de fondo, es un programa que no te podés perder. El festival dura hasta agosto y se lleva a cabo en el exterior (normalmente en terrazas). ¡La escenografía es un lujo!


  » www.rooftopfilms.com


  Jun


  SHAKESPEARE EN EL CENTRAL PARK


  En este famoso festival se representan dos obras de Shakespeare con la aparición de actores reconocidos del teatro y el cine. Es una de las grandes tradiciones de NY, y es gratis.


  » www.centralparknyc.org


  ENTREGA DE LOS PREMIOS TONY


  Son los galardones que celebran logros en el teatro de Broadway. Se lleva a cabo en el Radio City Music Hall y, aunque no es fácil conseguir entradas, ¡el clima que se genera es fantástico!


  » www.tonyawards.com


  HBO BRYANT PARK FILM FESTIVAL


  Si sos de las que les gusta el cine, es imposible que te pierdas este simpático festival al aire libre. Proyectan clásicos gratis.


  » www.bryantpark.org/plan-your-visit/filmfestival.html


  MUSEUM MILE FESTIVAL


  Un día del mes se realiza un festival de conciertos y otros eventos artísticos en la calle. ¡Y todos los museos de esta zona de 5th Avenue son de entrada gratuita! Mantenete conectada para cuando anuncien el día exacto.


  » www.museummilefestival.org


  BUSHWICK OPEN STUDIOS


  Este imperdible evento dura tres días, en los que cientos de artistas del barrio de Bushwick abren sus puertas y comparten su trabajo. Hay eventos, presentaciones y muchísimas actividades llenas de creatividad y talento. El festival es gratis y te empapa de la cultura local: artistas plásticos, músicos, cineastas y más llenan las calles de su arte.


  » www.artsinbushwick.org
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  Jul


  
     SHAKESPEARE EN EL CENTRAL PARK


    ¡Continúa el festival!

  


  4TH OF JULY


  Las opciones para festejar esta tradicional jornada van desde barbacoas, almuerzos cool y excursiones en un barco hasta una fiesta en una terraza. A la noche es la fiesta anual de los famosos fuegos artificiales de Macy’s.


  RESTAURANT WEEK


  Nuevamente, pero en su edición de verano, más de trescientos restaurantes de primer nivel nos dan la chance de experimentar la calidad y el servicio de los mejores espacios gastronómicos. Tradicionales, modernos, exóticos, chic, ¡lo que quieras! Con menús fijos a precios increíbles. Excelente oportunidad para disfrutar de aquellos lugares que suelen escaparse del presupuesto.


  » www.nycgo.com/restaurantweek/
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  Ago
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  DÎNER EN BLANC


  Cena inspirada en la elegancia y el glamour de la sociedad aristocrática. Los cuatro mil invitados deben ir con un look total white y llevar sus mesas, sillas y comida. La locación se mantiene en secreto hasta último momento. ¡Hay que inscribirse con mucha antelación!


  » www.newyork.dinerenblanc.info


  SUMMER STREETS


  Calles y parte de los espacios públicos más valiosos de la ciudad se transforman en peatonales y se abren para que puedas jugar, caminar y andar en bicicleta. Al mismo tiempo, te encontrás con instalaciones artísticas, danza, música y shows. Todo es gratis, y se celebra durante tres sábados consecutivos de agosto, a lo largo de casi siete kilómetros.


  » www.nyc.gov/summerstreets


  Sep


  FASHION WEEK


  En esta oportunidad, las tendencias que se presentan corresponden a primavera/verano. Al igual que en febrero, aunque con más concurrencia por el clima, los desfiles son con invitación o acreditación, pero con la posibilidad de vivenciar el ambiente más fashion en las zonas aledañas.


  » www.mbfashionweek.com


  SAN GENNARO


  Esta celebración italiana comienza el 13 y dura once días. Muchísimos visitantes se acercan a Little Italy para conmemorar el patrimonio italiano. No es de mis preferidas, ya que resulta un poco bizarra. También es posible cruzarse con la procesión de San Gennaro, el santo cuyo nombre lleva el festival.


  1501 Broadway, Little Italy


  » www.sangennaro.org


  BROADWAY ON BROADWAY


  El inicio de la temporada de Broadway se festeja a lo grande. Hay presentaciones estelares de los espectáculos que se estrenarán próximamente, así como también de los más veteranos en cartelera. Una alucinante orquesta en vivo compuesta por treinta músicos acompaña las presentaciones. ¡Puede que haya promos 2x1 para algunos shows!


  » www.ncygo.com


  » www.broadway.com


  Oct


  HALLOWEEN


  Encontrá toda la data en la sección “New York con chicos”.


  CMJ MUSIC MARATHON


  Este festival recibe a más de mil bandas de música indie en distintos bares de la ciudad. De aquí salieron estrellas como REM o Lady Gaga.


  » www.cmj.com/marathon/


  WINE & FOOD FESTIVAL


  Imperdible festival de sabores. Más de cien eventos gastronómicos y degustaciones en la zona de los Piers, entre 92nd Street y 94th Street.


  » www.corporate.nycwineandfoodfestival.com


  ARCHTOBER


  New York se pone arquitecto-friendly con edificios que abren al público, tours behind the scenes y celebraciones por el mes de la arquitectura y el diseño.


  » www.archtober.org


  OKTOBERFEST


  Si sos de las que les gusta sentarse a tomar una cervecita y picar algo en una linda zona, Oktoberfest en NY te va a encantar. ¡Chequeá las birrerías en la sección “Cervecerías” y estate atenta a los festivales que puedan aparecer!


  DÍA DE LOS MUERTOS EN EL MUSEO DEL BARRIO


  El 18 de octubre es el día elegido por la tradición mexicana para honrar a sus muertos. Es una propuesta pintoresca. Hay maquillaje de rostros como la tradición de San La Muerte, lectura de cuentos, espectáculos de danza y una gran procesión callejera en plena 5th Avenue.


  1230 5th Avenue, Upper East Side


  » www.elmuseo.org


  Nov


  FESTIVAL DE LAS LUCES


  Una experiencia lumínica maravillosa se lleva a cabo en ciudades como Berlín, Londres y ahora NY. ¿Cuándo? Desde la tarde hasta la noche del 5, el 6 y el 7, en Dumbo.


  » www.nyfol.org


  THANKSGIVING


  ¡Uno de los eventos más significativos en la cultura americana! Los festejos se sitúan en torno de un banquete familiar, pero el desfile de Macy’s tiene un lugar destacadísimo en la agenda de New York. Personajes inflables gigantes desfilan por la ciudad. Los mejores lugares para verlos pasar son Columbus Circle y la esquina de Central Park South con 6th Avenue. Los peores: 38th Street y 34th Street en 6th Avenue, porque ahí se sitúan las cámaras y los medios que cubren el evento.


  BLACK FRIDAY


  Las celebraciones continúan después del Thanksgiving, sobre todo el viernes siguiente. Ese día se da inicio a la temporada de shopping navideño con ofertas increíbles. Las tiendas se tornan bastante caóticas y con filas en la entrada, ya que nadie se lo quiere perder. Cuando veas algo que te guste, tomalo sin dudar. Es probable que, mientras pensás qué hacer, alguien más se lo lleve…


  CYBER MONDAY


  Después del Black Friday, descansá el fin de semana, ya que el lunes las compras vuelven al ruedo. Esta vez las ofertas imperdibles son online. Armate de paciencia, ya que los sitios pueden saturarse.


  Dic


  NAVIDAD


  El espíritu navideño contagia su alegría muchos días previos a Nochebuena y Navidad. Hay varios planes que vale la pena experimentar en esta época. Miralos en la sección “Navidad” en la próxima página.


  AÑO NUEVO


  ¡Andá a la sección “Qué hacer en Año Nuevo” y enterate cuáles son las opciones para despedir el año (y empezar uno nuevo) con toda la energía New Yorker!
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  Qué hacer en Navidad


  DYKER HEIGHTS


  Este barrio residencial italiano en Brooklyn se pone de cuento. Las decoraciones de luces son tantas que parece que fuera siempre de día. Año a año, los vecinos fueron desafiándose a decorar más y más hasta llegar a hacer concursos de quién tiene la mejor decoración. ¡Gastan de 1000 a 20.000 dólares por casa! Hay de todos los estilos, algunas realmente te dejarán con la boca abierta. Andá a la sección “#BeneficiosCNY para lectoras”, donde está la info del tour por este barrio.


  WINDOW DISPLAY


  Todos los grandes almacenes de la ciudad convierten sus vidrieras en auténticas joyas navideñas que atraen a chicos y grandes. Bergdorf Goodman, Saks Fifth Avenue, Bloomingdale’s, Lord & Taylor, Barneys y Macy’s se llevan todas las miradas. Es muy probable que te encuentres con Papá Noel.


  ANNUAL HOLIDAY TRAIN SHOW


  Hasta el 13 de enero, los jardines del Botánico del Bronx acogen una gigantesca maqueta de trenes que recorren una espectacular representación invernal de la ciudad, con réplicas de los íconos más típicos hechos de plantas y materiales naturales y decorados con bonitas luces navideñas.


  2900 Southern Boulevard, Bronx


  » www.nybg.org


  PATINAR SOBRE HIELO


  Las pistas más concurridas son las de Rockefeller Center, Wollman Rink de Central Park y The Pond en Bryant Park, pero también podés ir a las que se instalan bajo el puente de Brooklyn, a la del Museo de Historia Natural, a South Street Seaport, a Riverbank, a Lasker Rink, a Chelsea Piers y al Prospect Park. ¡No dejes de probarlas!


  South Street Seaport


  Pier 17


  Riverbank


  Hudson River en 145th Street


  Lasker Rink


  Central Park entre 106th Street y 108th Street


  Mercados navideños


  COLUMBUS CIRCLE HOLIDAY MARKET


  En vísperas de la Navidad, se llena de vendedores en la calle para elegir ofertas culinarias y algunos regalitos.


  Central Park West y 59th Street, Midtown


  » www.urbanspacenyc.com


  BRYANT PARK


  Podrás encontrar deco navideña, regalitos y comida. ¡También malabaristas! En horarios y días fijos podés ver sus ensayos. En la semana navideña están todos los días.


  42nd Street y 5th Avenue, Midtown


  » www.bryantpark.org


  UNION SQUARE HOLIDAY MARKET


  Su habitual mercado se viste de fiesta para ofrecer más alternativas que las que comúnmente tienen. Hay ofertas festivas muy interesantes.


  14th Street, Union Square


  » www.urbanspacenyc.com


  MADISON SQUARE PARK


  Puede que este mercado ofrezca además workshops, música, teatros y actividades.


  Madison Avenue y E 23rd Street, Midtown


  » www.urbanspacenyc.com
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  Qué hacer en Año Nuevo


  Comenzar el último día del año paseando por tus barrios preferidos de la ciudad es un programón. La calle es una fiesta, y se respira Año Nuevo en todos los rincones. Una excelente idea es comenzar a media tarde caminando por el High Line o ir a Brooklyn a tomar un aperitivo y disfrutar de un clima diferente. Y a la noche sí, ¡a festejar con todo!


  PARA RECIBIR EL NUEVO AÑO


  Cenar afuera es un poco difícil, hay que reservar con mucha anticipación y, si decidís hacerlo en un lugar con una buena vista, en general supera los 300 dólares por persona, y en muchos casos llegan a las cuatro cifras. Un plan más relajado pero no menos divertido es comer en cualquiera de los restaurantes con onda de la ciudad. Las cenas son temprano, lo que te deja tiempo para salir a caminar un poco antes de las doce y llegar a ver los fuegos artificiales desde algún lugar al aire libre, con buena vista.


  CAMINAR A MEDIANOCHE


  Una opción clásica es caminar por el Central Park nevado, lleno de magia y mirando hacia el cielo para disfrutar de los fuegos artificiales. Otra, cruzar el puente de Brooklyn caminando o en subte. La vista del horizonte desde el Empire Fulton Ferry State Park en Dumbo es alucinante: se puede admirar el puente y el skyline. Es un lugar ideal, sobre todo si tu presupuesto no da para el clásico crucero que sugieren las guías tradicionales para lograr esta vista.


  TIMES SQUARE: LA BAJADA DE LA FAMOSA BOLA


  Si bien es la imagen de fin de año que vemos en las películas, no es muy cómoda. Las calles se van cerrando con vallas, y sólo se abren los accesos a una determinada cantidad de gente. El show está bueno, pero la multitud es abrumadora. Además, una vez que entraste a un sector no podés salir hasta que abren las calles al finalizar el evento. En los alrededores ponen pantallas gigantes para que la gente pueda ver.


  PARTY!


  Después de las doce hay fiestas en toda la ciudad, tanto en terrazas como en boliches. ¡No vas a saber con cuál quedarte! Varían los precios, las temáticas, el dress code, etc.


  »  www.timessquarenewyears.com


  FUEGOS ARTIFICIALES DESDE BROOKLYN


  Los fuegos artificiales de Año Nuevo son mucho mejores si los ves desde Brooklyn, porque sumás detrás el telón de todo Manhattan. Hay fiesta en Prospect Heights con música en vivo y es gratis, podés llevar tu propia bebida. Empieza a las 23 en la Prospect Heights Army Plaza. Lo que más hay son New Yorkers, porque en general va gente de la comunidad, ¡así que abrigate bien y sentite una verdadera local!


  » www.prospectpark.org


  FIESTA EN BICI


  La NYE Party Ride Roll te invita a un paseo por la ciudad en bici. Salen a las 22 desde Washington Square Park (East Village) y terminan en Central Park, en el precioso Belvedere Castle. La fiesta es gratis en medio de Central Park y la mayoría está vestida muy loca, con cotillón o cosas en la cabeza. Cuanto más freaky vayas lookeada, mejor vas a quedar. Si no vas en bici podés ir directamente al punto final de encuentro y celebrar ahí.


  » www.times-up.org


  CORRER O VER PASAR LA MARATÓN


  ¿Una maratón el último día del año? Sí, así es New York. La Midnight Road Run convoca a gente del running a empezar el nuevo año corriendo (muchos además se lookean temáticos de pies a cabeza). Y, en la llegada, ¡brindan con sidra! Chequeá online el recorrido para ver por dónde verlos pasar, en general cruzan el puente de Brooklyn. O, si sos una chica running, podés inscribirte y correrla.


  » www.nyrr.org


  CERVEZA LIBRE EN WILLIAMSBURG


  El Shanty es un bar muy informal al lado de la famosa Distilling Company, en Williamsburg, Brooklyn. La entrada es sin cargo y podés tomar cerveza o ponche. Arranca con mucha onda a las 20 y dura hasta las dos del nuevo año.


  79 Richardson Street, Williamsburg


  » www.nydistilling.com


  CHICAS QUE MEDITAN


  Lo opuesto a la multitud de Times Square es pasarla en silencio y meditando. Una propuesta organizada por el Centro de Meditación Kadampa. Para vivir una experiencia tranquila con brindis, deseo de intenciones y meditación en la víspera del nuevo año.


  127 W 24th Street, Chelsea


  » www.meditationinnewyork.org


  DESDE EL RÍO


  El World Yacht Cruise y el North River Lobster ofrecen cena de gala, DJ, open bar y fiesta a bordo con vistas panorámicas de Manhattan y de los espectaculares fuegos artificiales. Es para bolsillos holgados pero, si está dentro de tus posibilidades, chequeá su web.


  » www.worldyacht.com


  » www.northriverlobsterco.com


  DESDE LA TERRAZA


  El famoso Empire Hotel ofrece una vista espectacular desde su terraza, y dicen que es una de las mejores fiestas de Año Nuevo. ¡Open bar, DJ y mucha onda!


  44 W 63rd Street, Upper West Side


  » www.empirehotelnyc.com
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    	     [image: ]Bárbara Russo


organizadora de eventos 


    Mil veces soñé de chica con ir a New York. Supongo que mi curiosidad y ganas nacieron con las imágenes de las películas, las muchas horas de Sex and the City y de Friends. Y un día, hace ya unos años, afortunadamente pude ir. ¿Viste cuando imaginás que seguro no es tan así, que es probable que te defraude, que seguro exageraste en tu imaginación? Bueno, fue absolutamente lo opuesto, me enamoré. En cada rincón sentí que la ciudad tiene vida, no duerme y siempre está encendida.


    Mi mejor momento fue vivir las Fiestas. Se respira un clima soñado, y hay aún mil cosas más por hacer y disfrutar. Visité Union Square Holiday Market (una de las cuatro ferias más conocidas de la ciudad), patiné sobre hielo en el Central Park (¡valió cada centavo!), caminé por 5th Avenue y disfruté de las decoraciones y los shows en vidrieras. Vi también una obra navideña en Radio City Music Hall y me detuve en cada puesto de venta de pinos que se cruzó en mi camino. En Año Nuevo cené en un restaurante cerca de Times Square que incluía la reserva de un espacio en la calle para vivir la caída de la famosa bola. ¡Fue de película! Mil veces más sueño New York, y espero poder vivirla otras tantas también.
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    	     [image: ]Daniela Kirberg


productora de moda y periodista [image: ]@estudiofotomandala


    En 2007 fui por trabajo a New York. Llegué en plena época de Navidad, estaba todo bello, nevaba, las calles llenas, las vitrinas un sueño… El primer día con mi socia nos creíamos reinas y nos pusimos nuestros mejores outfits y salimos a cumplir nuestra misión… Qué gran error… Mi amiga con ballerinas y chaquetita sin mangas.


    Cuando casi ya terminaba el día paramos en Rockefeller Center y miramos el árbol de Navidad. Nevaba a full, pero nosotras estábamos ahí paradas mirando alucinadas cómo la pista estaba llena de patinadores. Llegamos al hotel congeladas. Ya no éramos capaces de sacar ni la nariz afuera. Al otro día nos levantamos con un enfriamiento y un resfrío de aquéllos. Lección: aunque estés en NY, por favor, ¡abrigate! 
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    	     [image: ]Cecilia Scordo


relaciones públicas [image: ]@ceciliascordo


    La primera vez que fui a New York, por trabajo, caía una nevada constante, espesa, que inmediatamente cubrió la ciudad, dejándola aun más maravillosa. El frío no se sentía por la emoción de mis ojos, que no sabían ya para qué lado mirar. Botas altísimas, zapatillas descontracturadas, tapados de piel, camperas inflables de colores estridentes, piercings, tatuajes, peinados raros, elegancia, pura elegancia, escaparates con estilo, con concepto, luces, luces y más luces. Llegué al hotel; me dieron la llave de la habitación de un piso 23. Cuando entré, quedé impactada con la increíble vista, me emocioné, podía observar una pista de patinaje sobre hielo típica de esa fecha, el Empire State y tantos otros edificios que era imposible no admirar. En ese momento pensé y me di cuenta de que tenía sólo dos días y entonces llamé a mi amiga Lula, con quien queríamos irnos de viaje, y le dije: “Éste es un lugar para venir juntas”. Cuando volví a Buenos Aires, ya tenía fecha de regreso a New York.
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  Qué hacer el 4th of July


  APTO PARA LA FAMILIA


  Tal vez una de las mejores opciones para divertirse en familia es el South Street Seaport. Es un punto más que privilegiado para observar los fuegos artificiales de Macy’s. Clásicos de la música en vivo y proyecciones le ponen mucha onda al festejo.


  Piers 15, 16 y 17, Dumbo


  » www.seechangeny.com


  DESDE LA TERRAZA


  Mondrian, la azotea más alta de SoHo, ofrece una vista impresionante del espectáculo de fuegos artificiales. Una fiesta ideal para arrancar las celebraciones con la mejor comida típica al estilo finger food. Hay que comprar entrada con anticipación.


  9 Crosby Street, SoHo


  » www.mondrianny.ticketmob.com


  CON VISTA 360 GRADOS


  La vista panorámica desde el piso 30 de The Skylark propone una fiesta más que memorable. Se transmiten los fuegos artificiales desde una pantalla HD, y hay un espacio interior y otro exterior para disfrutar. Además, hay DJ en vivo y drinks especiales rojos, blancos y azules.


  200 W 39th Street, Times Square


  » www.theskylarknyc.com


  CON PILETA


  ¿Qué mejor que pasar el 4 de julio junto a la piscina? Sobre todo teniendo en cuenta la temperatura de la ciudad. La azotea de Jimmy SoHo cuenta con vista a los fuegos artificiales, DJ en vivo y los mejores platos y tragos americanos.


  15 Thompson Street, SoHo


  » www.jimmysoho.com


  EN UN BARCO


  El crucero Clipper City pasa por el puente de Brooklyn, Governors Island, Ellis Island y la Estatua de la Libertad. Podés lograr un asiento en primera fila para no perderte los fuegos. Además, ¡hay barbacoa y cocktails!


  Clipper City, inferior Battery Park


  » www.manhattanbysail.com


  HELADOS Y SORPRESAS


  En Loopy Doopy, el bar de la terraza del Conrad, podés experimentar una de las vistas más alucinantes del río Hudson y una versión adulta de nuestro aperitivo de verano favorito de la infancia: prosecco y helado de palito. ¿Lo mejor? ¡Cada palito trae un premio! A probar tu suerte, ya que podés ganar una estadía de fin de semana de cortesía para dos personas en la gran Conrad Suite.


  102 North End Avenue, Manhattan


  » www.conradnewyork.com/dine/loopy-doopy-rooftop-bar


  A DIVERTIRSE EN BROOKLYN


  Maison Premiere, el lugar de Williamsburg más reconocido por sus ostras, festeja con deliciosas especialidades y música en vivo.


  298 Bedford Avenue, Brooklyn


  » www.maisonpremiere.com


  DESDE LA ISLA


  En Coney Island Beach, al norte del muelle de pesca se lanzan fuegos artificiales para una multitud con ganas de divertirse y disfrutar del Día de la Independencia.


  » www.coneyisland.com


  CON LA MEJOR BBQ


  En la terraza panorámica de Yotel se puede disfrutar del estilo americano (con comida y bebidas ilimitadas).


  570 10th Avenue, Times Square


  » www.yotel.com/Hotels/New-York-City/EAT-DRINK 


  BRUNCH


  Sotto ofrece un completísimo brunch con cocktails ilimitados para empezar la fiesta desde temprano. Opciones súper tentadoras para todos los paladares.


  140 W 13th Street, West Village


  » www.sotto13.com


  COMER AL AIRE LIBRE DURANTE TODO EL DÍA


  Los holandeses celebran deleitándose con delicias estadounidenses. ¡Y de forma ininterrumpida desde las once y media de la mañana hasta la medianoche!


  131 Sullivan Street, SoHo


  » www.thedutchnyc.com


  Qué hacer en Halloween


  VILLAGE HALLOWEEN PARADE


  El evento más importante y famoso de Noche de Brujas. Más de 45.000 personas van disfrazadas, ¡a veces con disfraces tan reales que asustan! Hay bandas de música de todo el mundo, danzas de todos los estilos, cientos de muñecos terroríficos gigantes y miles de New Yorkers disfrutando de la noche. Si querés participar, andá a la línea de salida con tu disfraz a las seis y media de la tarde. Si querés ir como espectadora, andá muy temprano a la zona del recorrido para encontrar un buen lugar.


  6th Avenue entre Spring Street y Broome Street


  » www.halloween-nyc.com


  FIESTAS


  Si lo tuyo es salir de fiesta, Halloween es una excelente ocasión. La mayoría de los nightclubs organizan importantes fiestas con la presencia de DJs reconocidos y varias sorpresas. Por supuesto, la producción de la concurrencia es increíble. Chequeá las webs en la sección “Clubs y lounges”, y mantenete atenta a la data que publiquen para decidir a cuál de todas vas a ir.


  Qué hacer sólo el fin de semana


  Algunas cosas suceden el fin de semana. ¡Tenelas en cuenta para disfrutar y aprovechar mejor tu estadía! Levantate temprano e intentá hacer más de uno porque vale la pena.


  MERCADOS DE COMIDA


  · Smorgasburg Market


  Como si las opciones gastronómicas que New York tiene para ofrecer fueran pocas, Smorgasburg Market se dedica a reunir más de ochenta puestos de comida todos los fines de semana en Brooklyn. Desde un batido vegano de maracuyá hasta un roast beef, esta feria ofrece platos típicos —y no tanto— de un sinfín de países: Bolivia, Vietnam, Grecia, Estados Unidos, Italia, Japón, Jamaica, Barbados y Tailandia, entre muchos otros, hacen que el momento de elegir dónde comer sea un verdadero dilema. Además, con una vista junto al río increíble.


  Sábados en East River State Park: Kent Avenue y N 7th Street, Williamsburg. Domingos en Brooklyn Bridge Park’s: Pier 5. Ambas de 11 a 18.


  » www.smorgasburg.com


  · Feria en Union Square


  Los sábados a la mañana son ideales para recorrer este famoso mercado al aire libre con ciento cuarenta paradas de todo tipo: panes, aceites, quesos artesanales, mermeladas, jugos y vegetales, entre otros. También abre lunes, miércoles y viernes, ¡pero el clima relajado del sábado es mi preferido!


  14th Street, Union Square, Greenwich Village


  »  www.grownyc.org


  MERCADOS VINTAGE


  · Chelsea Antiques and Showcase


  Abre los domingos a la madrugada y cierra a las 18. ¡Hay antigüedades divinas! Coleccionistas y curiosos siempre se llevan alguna reliquia.


  109 W 25th Street, Chelsea


  · Hell’s Kitchen Flea Market


  Abre sábados y domingos de 9 a 17. Hay mucha ropa, ¡así que andá con ganas de revolver! Hay prendas muy baratas y otras no tanto (podés regatear). Entre otras, tapados de piel, carteras de cuero y camperas de todo tipo y color.


  W 39th Street y 9th Avenue, Chelsea


  · GreenFlea


  Los domingos de 10 a 17 abre uno de los mercados con más trayectoria de la ciudad. Es súper variado: hay stands de comida, de vajilla, de ropa, de accesorios, ¡de lo que se te ocurra! Date una vuelta.


  Columbus Avenue y W 76th Street, Upper West Side


  » www.greenfleamarkets.com


  · Brooklyn Flea Market


  Sábados y domingos hay un gran mercado de pulgas. Mucha variedad de objetos, accesorios, adornos y ropa, además de un montón de puestos de comida. ¿Dónde encontrarlo? De abril a noviembre, los sábados en 176 Lafayette Avenue, Fort Greene, y los domingos en 50 Kent Avenue, Brooklyn. De noviembre a abril, hay un indoor market en 1000 Dean Street, Crown Heights.


  » www.brooklynflea.com


  MUSEOS


  · Moma PS1


  En la sección de “Arte” ya te contamos de este museo alucinante. El dato es que el mejor día para ir tal vez sea el domingo, cuando están las “Sunday Sessions”, unas presentaciones de música y performance de primer nivel. Además, el domingo podés ir a M. Wells Dinette, el restaurante interno que simula ser una escuela y tiene hasta pupitres y pizarras.


  22-25 Jackson Avenue, Long Island City


  » www.momaps1.org


  · Brooklyn Museum


  Entrada gratuita sábados de 17 a 23.


  200 Eastern Parkway


  » www.brooklynmuseum.org


  · Guggenheim


  Entrada a voluntad los sábados de 17:45 a 19:15.


  1071 5th Avenue, Upper East Side


  » www.guggenheim.org


  · Jewish Museum


  ¡Gratis todos los sábados!


  1109 5th Avenue, Upper East Side


  » www.thejewishmuseum.org


  · Studio Museum


  ¡Gratis los domingos!


  144 W 125th Street, Harlem


  » www.studiomuseum.org


  · The Frick Collection


  El domingo es un gran día para acercarse a este museo. De 11 a 13, la entrada es a voluntad, y por la tarde se organizan conciertos de música de cámara. Para comprar tus entradas con anticipación, llamá al 212-547-0715. No se permiten menores de diez años, y los menores de dieciséis sólo pueden ir acompañados por un adulto.


  1 E 70th Street, Upper East Side


  » www.frick.org


  PASEAR POR EL CENTRAL PARK


  Ir al Central Park es siempre una buena idea, pero un domingo a la tarde es perfecto. Además de respirar relax, es cuando se pueden encontrar más actividades, conciertos al aire libre y espectáculos.


  » www.centralparknyc.org


  MISA GOSPEL


  Presenciar las ceremonias de las congregaciones bautistas es una gran experiencia que podés realizar el domingo. Los cantos y la energía de las misas, que pueden llegar a durar hasta tres horas, es algo que no se encuentra en otros ritos. La comunidad es súper amable y abierta a turistas, pero evitá los pantalones muy cortos y los hombros descubiertos para no ofender a los más conservadores. Podés tomar el tour por Harlem o ir por tu cuenta.


  PASEAR POR BROOKLYN


  Dumbo y después Williamsburg son un recorrido único para el fin de semana, y ahí llegá a algunas de las ferias que aparecen en este libro.
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  Además de todo lo que tenés pensado hacer y todo lo que venís marcando en el libro, existen algunas actividades ideales para hacer en pareja. Una cenita romántica es un clásico que no hay que dejar de hacer. Pero hay otras ideas divertidas que van a poner contento a tu compañero.


  Una buena opción, si les gusta el shopping a los dos, es acompañarlo de compras a él o ir a una tienda que tenga opciones para ambos. Pero por las dudas, antes de avanzar con esto, leé la nota “Nunca salgas de shopping con tu chico” y encontrá más abajo otras opciones.


  
     Nunca salgas de shopping con tu chico


    Hace un tiempo recibí un email de una amiga desde New York diciéndome: “Por favor, pasame data precisa para hacer compras rápidas. Juan me está volviendo loca, se pone de mal humor cuando quiero hacer un ratito de shopping, o si me tiene que esperar diez minutos en la puerta de Forever”. Vi esta situación en varias y muy diferentes relaciones, así que decidí escribir sobre el tema y agregarlo como tip de viaje. ¡Sí, esta pavada!


    Viajar con novio o marido alimenta la relación y la embellece, al menos durante la estadía en la ciudad.


    Pero hacer un plan de viaje es fundamental si no querés encontrarte discutiendo frente a la entrada de algún teatro de Broadway y convertirte en un show más visto que El Rey León.


    Es que, en principio, todo marcha sobre ruedas. Querés conocer los mismos lugares, hacer las mismas cosas y, si alguna actividad no te interesa mucho, cedés, porque de eso se trata la relación. Pero a medida que pasan los días sentís una especie de cuenta regresiva en tu cabeza, y entendés que hay actividades que no son para hacer en pareja. Y mientras llevás perdidas dos horas y media esperando en la Apple Store que él decida si quiere comprarse una MacBook Air o un iPhone 6, te das cuenta de todo lo que te habrías comprado vos en ese tiempo (aunque en otro lugar, claro). Entonces te surge el comentario: “Amor, me voy a dar una vuelta, ¿nos vemos más tarde en el hotel?”, y enseguida ves la cara del receptor transformándose en la del malo de Batman.


    Para no llegar a ese momento, lo ideal es planear y consensuar de antemano unas horitas de soledad para salir a hacer tus compras sin molestar a nadie. Ir de shopping con un hombre es el error más grande que podés cometer en un viaje en pareja. ¡Salvo que a él le guste el shopping más que a vos! Pero en general no les gusta esperar, y mucho menos escucharte haciendo conjeturas de por qué es mejor el pantalón negro chupín que el negro con bolsillos pequeños. No quieren saber por qué te quedan tan bien las calzas que compraste hoy si tu cuerpo es exactamente el mismo que antes de ayer en Buenos Aires. No les gusta el backstage de belleza, no quieren enterarse nunca por qué tu piel luce más dorada, sea si entraste en Sephora y te pintaron con un aerógrafo o escapaste a escondidas a una playa de los Hamptons. No necesitan que les expliques por qué puede hacerte tan feliz una cartera que sale lo mismo que el pasaje, o unos zapatos que jamás volverás a usar después de una noche en el Meatpacking. Y tampoco entienden que te guste entrar a revolver en una tienda de saldos cuando el día está tan lindo afuera.

  


  Sólo por esto es importante que en tus planes dejes al menos dos días libres para tus compras. Así, él podrá disfrutar feliz del partido de los Knicks en vivo mientras vos estrenás el conjunto que te compraste y lo esperás divina, con una copa bajo la luna, en la terraza de un restaurante del SoHo.


  · Dover Street Market


  ¡Definitivamente es un local para ir juntos! Porque es shopping-paseo. Se trata de la tienda de siete pisos de Rei Kawakubo (el talento tras Comme des Garçons), con colecciones de su marca y los mejores diseñadores del mundo. Paseen juntos o sepárense adentro y reencuéntrense en su café, Rose Bakery, para compartir algo dulce.


  160 Lexington Avenue, Midtown


  »  www.doverstreetmarket.com


  · Saturdays Surf NYC


  Es una boutique muy chiquita y canchera de hombre en la que también ofrecen café expreso. Look surf y urbano a la vez, en pleno SoHo (hay otro en West Village). Pasá hasta el fondo del local (hay un patio increíble) y pedite un cafecito para tomarlo en el patio cancherísimo al aire libre. Y, si son fans del café, podés comprar el de La Colombe (famoso Blend Nº1) con un packaging de diseño genial.


  31 Crosby Street, SoHo


  » www.saturdaysnyc.com


  · Jane Motorcycle


  Este cancherísimo local reúne muchos posibles intereses de tu chico: café, libros, productos de aseo para hombres, ropa, accesorios y cascos espectaculares. Además, hay motos de colección decorando el lugar que seguro lo van a a volver loco.


  396 Wythe Avenue, Williamsburg


  » www.janemotorcycles.com


  Cena romántica


  · One if by Land, Two if by Sea


  Los restaurantes para cenar juntos en New York son miles, y hay una sección dedicada a esto. Pero One if by Land, Two if by Sea, en West Village, ofrece chimenea a leña, piano, música suave, ambiente íntimo, deco exótica, arañas gigantes y luces bajas. ¡No hay más romántico que eso! El menú de tres pasos ronda los 80 dólares. Con reserva online.


  17 Barrow Street entre la 7th Avenue y la 4th Street


  » www.oneifbyland.com


  Chequeá en “¡A comer!” los restaurantes más románticos de NY o las mejores opciones al estilo de los dos, según la ocasión.
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consultora de imagen [image: ]@lolitafernandez


    Mi amor por New York comenzó cuando conocí a mi marido. Salimos a la distancia por casi un año, y él viajó catorce veces de New York a Buenos Aires… Hasta que me propuso matrimonio en la capilla del aeropuerto de Ezeiza.


    Cuando me mudé con él a New York me volví fanática de esa ciudad: sus calles, la gente, la comida, los museos… Conocí gente de todo el mundo que al día de hoy siguen siendo mis amigos, aunque pronto aprendí una de las primeras lecciones básicas del manual: pocos viven por más de dos años en NY. La gente viene, trabaja, estudia y se va…


    Con mi marido nos casamos en el famoso City Hall, ubicado en Lower Manhattan. La arquitectura del lugar tiene una combinación de dos estilos: renacimiento francés y americano. Súper señorial. Realmente me impresionó el lugar… sobre todo cuando el juez dijo: “Por el poder que me otorga la ciudad de New York, los declaro marido y mujer”. Wow, ¿quién iba a pensarlo? Nunca me imaginé que me casaría en NY.


    Un sueño
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    En marzo de 2013 nos fuimos de vacaciones a los Estados Unidos con mi novio. Habíamos programado pasar el cumpleaños de su hija Sofía en Disney con sus tíos y primos, y luego el mío en New York. En mi día me mimaron de la mejor forma: desayuno en la cama y almuerzo en Eataly, uno de mis restós favoritos de Manhattan. Para cuando se acercaba la noche, no tenía idea de cuál sería el plan. Sólo sabía que tenía que estar lista a las ocho de la noche.


    Fuimos a cenar a JoJo, un bistró francés muy lindo en el Upper East Side. Cuando entramos, nos recibió una barra muy completa, y por detrás de unas cortinas inmensas y una decoración exquisita se encontraba el salón, de sólo ocho mesas. Mi novio se anunció diciendo que teníamos una reserva y la recepcionista nos recibió con gran alegría. Nos acompañó a nuestra mesa, y nos encontramos con mozos súper atentos y amables. Pensé que era increíble lo agradables que eran todos, y que ese recibimiento era por mi cumpleaños…


    Cenamos muy rico, y en un momento de la noche, hablando sobre la vida y el tiempo que llevábamos juntos, mi novio sacó del bolsillo una cajita. Me sorprendí y me emocioné, pero a la vez recordaba que él no era del tipo marriage friendly, entonces imaginé que sería alguna joya. Pero, para mi sorpresa, ¡eran alianzas!


    Y la historia no termina ahí. Dado que soy una fanática de NY, él había averiguado para que nos casáramos ahí mismo, al otro día. ¡¿Qué?! Estallé en llanto y alegría. Me puso la condición de que no le contara a nadie, y muy especialmente a nuestras familias, para que no se tomaran el primer vuelo a New York. No queríamos movilizar a todo el mundo. “¡Me voy a casar y nadie lo sabe!”, no podía dejar de pensar. Una locura y una alegría a la vez.


    Al día siguiente fuimos a presentar los papeles y, dado que en NY te exigen esperar veinticuatro horas para casarte, nos tomamos algunas más y lo hicimos tres días más tarde. ¡Es que necesitaba mi tiempo para comprarme el outfit adecuado! ¡No me iba a casar de jeans, cual turista!


    Así llegó el viernes 29 de marzo. Yo tenía un hermoso vestido blanco, corto pero con mangas largas, comprado en Urban Outfitters. Y en nuestra intimidad y con la sola presencia de Sofía, mis cuñados y sobrinos como testigos, nos casamos en el City Hall de NY cual Carrie Bradshaw y Big en Sex and the City. Era una hermosa mañana y yo tenía zapatos azules, por supuesto.
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editora de moda, revista Caras [image: ]@vanirosenthal


    Marzo de 2001. Faltaban seis meses para mi casamiento y mi novio me invitó a comer a Puerto Madero. En medio de la cena sacó un sobre, lo abrí, y casi me morí: había un pasaje de ida y vuelta a New York… para la noche siguiente.


    No tuve tiempo para armar la valija: un par de sweaters, una campera abrigada, remeras, poleras y no mucho más que eso. Aterrizamos y tomamos un subte a Manhattan. En ese momento me tapó los ojos. Me guió por la escalera mecánica y, cuando sentí un viento gélido que me perforaba el cuerpo, supe que habíamos llegado. No tenía idea de adónde, pero ahí estábamos. Sacó sus manos de mi cara y no me alcanzaron los ojos para mirar todo lo que tenía adelante.


    New York se me hizo enorme. Times Square, la 5th Avenue, el Central Park, Broadway… Nevaba y yo caminaba con mis zapatillas Converse de lona tan excitada que tardé horas en darme cuenta de que las medias se habían empapado y tenía que reaccionar rápido para evitar una gripe que alterara los planes. ¿Si me hice problema? Come on! Caminé medio metro hasta un negocio multimarca y me compré unas Nike horribles pero de cuero y a 17 dólares.


    Nunca volví a usar esas zapatillas, pero las conservo como un tesoro. Y, cuando las miro, soy capaz de volver a sentir el frío y la magia de la ciudad que esa tarde me enamoró para siempre. Mi novio hoy es mi marido y el papá de mis dos hijas. Volví a New York unas cuantas veces desde entonces. Algunas por placer, varias por trabajo. Nunca repetí los paseos típicos, porque siento que es perder el tiempo. Hay tanto por conocer, tanto por descubrir. Soy porteña, nacida en Devoto, criada entre Flores y Barrio Norte, y vivo en Santiago de Chile. Sería un exceso decir que NY es mi lugar en el mundo, pero sí es la ciudad que amo. La que jamás deja de sorprenderme y la que todo el mundo debería conocer. Eso sí, un único consejo: si van en invierno, traten de evitar las zapatillas de lona. 
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  Escapadas


  OHEKA CASTLE


  Es un castillo hotel, en Huntington, a 32 millas de NY. Ahí se rodó la película El gran Gatsby. Se celebran bodas de famosos y, si bien para dormir cuesta desde 390 dólares, podés hacer el tour romántico (25 dólares aproximadamente). En invierno y nevado es de cuento.


  135 West Gate Drive, Huntington


  » www.oheka.com


  SPA PARA DOS


  Hay muchas opciones para disfrutar de a dos en spas urbanos, y es una gran escapadita de un día. Hay experiencias de cristales, pétalos, aceites, piedras, masajes, y hasta show de flamenco mientras te das un baño romano. Chequeá todas las opciones en “Spa de día” en la sección “Beauty”.


  PARTIDO DE LOS KNICKS EN EL MADISON SQUARE GARDEN


  Si tu pareja es de los que mueren por la gorrita y el deporte, ¡acompañalo a ver a los Knicks! Son “el” equipo de la ciudad (parte de la NBA). Para comprar entradas lo más fácil es ir al Madison Square Garden o por Internet. La liga juega de noviembre a abril. Puede ser una experiencia divertida: están las porristas (¡no apto para celosas!), el himno, los famosos… Es también un sitio preferido para pedir casamiento, porque salen filmados en TV, en medio del partido.


  4 Pennsylvania Plaza (33rd Street y 7th Avenue)


  » www.thegarden.com


  PARQUE RETRO CONEY ISLAND


  Es un plan para parejas con varios días en NY, o para quienes ya conocen la ciudad. Seguro lo viste en series y películas. Coney Island es el contraste con Manhattan. Playa y un parque de diversiones retro, detenido en el tiempo, donde vale jugar a todo el cliché meloso: que te regale un peluche, un globo, subir a la montaña rusa o compartir un hot dog boca a boca. ¿Cómo llegar? Te cuento en “¿Nos escapamos cerca de Manhattan?”.


  1208 Surf Avenue, Brooklyn


  » www.coneyisland.com


  PICNIC EN CENTRAL PARK


  Definitivamente, Central Park es una de las experiencias más mágicas de Manhattan, y también una muy romántica. ¿Qué tal un picnic entonces? Cada pareja encontrará el lugar que la haga sentir más enamorada; la mayoría elige Sheep Meadow o el Great Lawn, otras donde se sientan más a solas. Lo que podés hacer después es andar en bote (sólo de abril a octubre). La zona de alquiler es Loeb Boathouse, todos los días entre las 10 y las 17:30. Cuesta 12 dólares la hora y te piden un depósito de 30 dólares que te reintegran al devolverlo. ¡Háganse una selfie sweety!


  Central Park South, entre 5th Avenue y 6th Avenue


  EN BARCO


  Navegar suele ser romántico, pero si es acompañado de una rica cena o unos drinks y una vista increíble de NY, ¡mucho más! Lo ideal es ir al atarceder o a la noche. En general, estos recorridos son en temporada primavera/verano. Water Table, Frying Pan o North River Lobster Company son buenas opciones. Andá a la sección “Noches súper originales” para más información.


  SUBIR AL EMPIRE STATE


  Subir al Empire State es jugar a ser Meg Ryan y Tom Hanks en Sintonía de amor, o Cary Grant y Deborah Kerr en Algo para recordar. Siempre me preguntan cuál es mejor, si el Empire State o el Top of the Rock. Creo que lo mejor del Top of the Rock es poder ver el Empire. Pero, sin duda, la selfie en el Empire es más romántica, y de noche ni hablar (el último ascensor es a la 1:15).


  25 W 29th Street, NoMad


  » www.esbnyc.com
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    New York es la ciudad de los más interesantes encuentros, y cada vez que la visito surgen nuevos y excéntricos personajes. Me acuerdo de mi última visita y el encuentro por casualidad mientras almorzaba comida rusa en Mari Vanna en Flatiron District con una chica llamada Michelle Joni. Cuando entró al restaurante con una pollera corta amarilla, un top blanco y negro, peluca corta de color turquesa, mochila transparente llena de cosas, zapatos fucsias, supe que estaba frente a alguien especial. Michelle me contó que se dedicaba a probar SPAs y escribir sobre su experiencia en revistas, y además había creado un club de skipping, que significa saltar, como cuando somos chicos. El club se reúne para salir a saltar de formas alocadas por las calles de New York, atrayendo la mirada de locales y turistas, con el objetivo de divertirse y perderle el miedo al ridículo. Interesante, ¿no?
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  Peluquerías


  LAS DE LAS CELEBRITIES 


  · Oscar Blandi


  Peinar a las top del momento es suficiente carta de presentación para este italiano que vive en New York. Katie Holmes, Jessica Alba, Jennifer Garner y Reese Whiterspoon son algunas de sus clientas.


  545 Madison Avenue, Upper East Side


  » www.oscarblandi.com


  · The John Sahag Workshop


  Conocido por su técnica de corte en seco, se ha hecho famoso entre celebrities como Sarah Jessica Parker, Brad Pitt, Kirsten Dunst, Jennifer Aniston y Demi Moore.


  425 Madison Avenue, Upper East Side


  » www.johnsahag.com


  · Garren


  Seguro que celebrities Madonna, Oprah, Cindy Crawford, Naomi Campbell y Christy Turlington no tienen que esperar durante meses, como el resto de los mortales, para ser atendidas por este genio de las tijeras.


  781 5th Avenue, Upper East Side


  » www.garrennewyork.com


  · Rita Hazan


  Jessica Simpson, Jennifer Lopez, Renée Zellweger y muchas socialites uptown mueren por sus reflejos. Las tarifas de Rita están a la altura del presupuesto de una celeb, pero la colorista Carrie McCard, de su estudio, puede atenderte por cinco veces menos, ¡y dejarte hecha una diosa!


  720 5th Avenue, Upper East Side


  » www.ritahazan.com


  · Jordan Blackmore


  Jordan fue el artífice del pelo azul de Marc Jacobs. Es perfecto si tenés ganas de probar un look arriesgado y de primer nivel. ¿Te animás? Lo encontrás en Three Squares Studio, junto con otros talentosos estilistas.


  444 W 17th Street, West Village


  » www.jordanblackmore.com


  » www.threesquaresstudio.com


  · Danilo


  Un genio de las tijeras a quien tenés que llamar con antelación y coordinar una cita. Fue quien lookeó en la peli The Girl with the Dragon Tattoo y a quien recurren Gwen Stefani y Katy Perry. Si no encontrás a Danilo en su estudio, en The Wall Group seguro que hay algún estilista disponible para dejarte más que contenta.


  421 W 14th Street, Chelsea


  » www.thewallgroup.com


  · Ashley Javier Parlor


  Es la pelu de las it girls Chloë Sevigny y Angela Lindvall, que acuden por sus tratamientos nutritivos y cortes de pelo.


  250 5th Avenue, Penthouse 1212, Flatiron District


  » www.ashleyjavier.com


  LAS TOP


  · Ion Studio


  Este salón eco-friendly tiene como estrella a Tim Nolan, un estilista y colorista elegido por muchas personalidades de la ciudad.


  41 Wooster Street, SoHo


  » www.ionstudionyc.com


  · Edris Salon


  Este salón de belleza privado está ubicado en el tercer piso de un loft. Si bien te dejan el pelo increíble, también se ocupan de uñas, make-up, cejas y más.


  35 W 20th Street, Flatiron District


  » www.edrissalon.com


  · Woon Salon


  Kevin Woon es un peluquero malasio que corta desde que era un adolescente. ¿Su técnica infalible? Improvisar. Se ocupó de las estrellas que pasaban por Saturday Night Live y de muchísimos editoriales de moda y pasarelas. Sólo recibe en su salón personalmente con cita previa.


  85 Hester Street, NoLIta


  »  www.woon.us


  · Karina Castaneda


  Es la reina de las extensiones. ¡Llamala, sólo va a domicilio!


  917-640-3553


  · Sally Hershberger


  Si te sobran 800 dólares, éste es tu centro. Esta genia del pelo se reparte constantemente entre sus centros de Los Ángeles y New York, donde sus clientas con alto presupuesto esperan ansiosas su sello personal.


  425 W 14th Street, Chelsea


  » www.sallyhershberger.com


  · John Barrett Salon


  Lo mejor que tiene esta peluquería es Ponytail Bar, un sitio especializado para peinarte con una impecable cola de caballo. Para que elijas tu estilo, te muestran un menú. Hay de distintos tipos, con extensiones, trenzas y más.


  754 5th Avenue, 9º piso, Midtown


  » www.johnbarrett.com


  EXPRESS POR MENOS DE 50 DÓLARES


  · Drybar


  Te pueden hacer lo que quieras en poco tiempo y por poco dinero. Bucles, brushing, lacios y, para aprovechar el tiempo, ¡hasta cargador para tu iPhone en todas las sillas! Hay tres coquetísimas sucursales.


  4 W 16th Street, Flatiron District


  180 West Broadway, TriBeCa


  222 E 34th Street, Midtown


  » www.thedrybar.com


  · De Berardinis Salon


  ¡Que la decoración con tanto glam no te despiste! Los precios son súper accesibles, y el servicio muy recomendable.


  155 W 21st Street, Chelsea


  » www.adrian-deberardinis.squarespace.com


  Mani-pedis


  · Primp and Polish


  El reino del nail art. Si querés sorprenderte con los más originales diseños, no podés perderte este lugar. Reservá tu cita online ¡y dejá que tus uñas den que hablar!


  845 Manhattan Avenue, Greenpoint


  172 Bedford Avenue, Williamsburg


  189 Grand Street, Williamsburg


  » www.primpandpolish.com


  · Tenoverten


  En un principio, era sólo para amigas y gente del barrio, pero el boca a boca hizo que este sitio tuviera que lanzar una web con sistema de reservas. Lo que lo hace exclusivo no sólo es la ubicación semiescondida y la decoración, sino que vas a encontrar iPads en vez de revistas, y utilizan marcas como Chanel, Nars o Essie.


  112 Reade Street, TriBeCa


  » www.tenoverten.com


  · Bayridge Nail Salon


  Te hacen la manicura y la pedicura a uno de los precios más bajos de la ciudad. Si andás por esta zona de Brooklyn, ¡no dejes de pasar y darte este mimo!


  7510 13th Avenue, Bay Ridge


  · KH Midas Nail


  La mani-pedi es sólo de lunes a miércoles, pero tiene muy buena reputación en la ciudad.


  203 W 14th Street, West Village


  · Black Pearl Nails


  Este lugar de Brooklyn es ideal si no querés perder tiempo. En una hora, y a muy buen precio, te hacen manos y pies. Tienen OPI, Essie y diseños postizos varios.


  173 Greenpoint Avenue, Greenpoint


  Spa de día


  Más allá del mimo que significa ir a un spa, es una buena opción de salida con amigas o en pareja, y una salvación para cuando tenés una gran contractura que no te deja disfrutar a fondo de tus vacaciones. Los hay de todo tipo y aca vá mi selección, variada y para todas las situaciones, ¡pero siempre pensando en pasar un día renovador!


  · Bliss


  Es muy difícil conseguir turno porque está muy de moda, pero vale la pena hacer el intento, sobre todo si sabés tus fechas en NY con anticipación. Además de bañeras de hidroterapia, cuenta con innovaciones como el Crystal Clearing, un tratamiento que sirve para eliminar células muertas y rejuvenecer el cutis a través de pequeños cristales.


  568 Broadway, SoHo


  W 541 Lexington Avenue, Upper East Side


  12 W 57th Street, Upper West Side


  » www.blissworld.com


  · Vinotherapie Caudalie


  Es uno de los más exclusivos. Funciona dentro del Plaza Hotel y ofrece originales tratamientos dermatológicos a base de uvas. También brinda los clásicos servicios de baños, masajes y tratamientos para manos y pies.


  1 W 58th Street, The Plaza Hotel, 4º piso, Upper East Side


  » us.caudalie.com


  · L.Raphael Beauty Spa


  Este tradicional spa pertenece al Four Seasons, y se especializa en técnicas de regeneración molecular en tratamientos faciales.


  57 E 57th Street, Upper East Side


  » www.fourseasons.com/newyork/spa/


  · Mandarin Oriental


  El spa queda en el piso 35 y es considerado uno de los mejores de la ciudad.


  80 Columbus Circle en 60th Street, Upper West Side


  » www.mandarinoriental.com/newyork/luxury-spa/


  · Spa La Prairie


  Famoso por sus masajes con caviar. Está en el lujoso Ritz-Carlton Hotel.


  50 Central Park South, Upper West Side


  » www.ritzcarlton.com


  · Susan Ciminelli


  Ofrece los reconocidos masajes Anma (una especie de tratamiento de acupuntura sin agujas) en un ambiente con velas e iluminación muy tenue.


  118 E 57th Street, 3º piso, Upper East Side


  » www.susanciminelli.com


  · Osaka Health Center


  Es casi un secreto, y no van los turistas. Tiene veinticinco años de antigüedad, está abierto las veinticuatro horas, y es el masajista de las estrellas de Hollywood. No se trata de un simple spa: son masajes en los que se utilizan métodos asiáticos de curación y terapia, incluyendo el uso de plantas medicinales y caminatas por la espalda. No es glamoroso ni moderno, pero aseguran que, si estás contracturada, salís como nueva.


  37 W 46th Street, 3º piso, Midtown


  » www.osakaspany.com


  · Great Jones Spa


  Este completísimo centro ofrece tratamientos faciales, corporales, masajes, desintoxicación y limpieza, trabajos energéticos, manicuría y pedicuría, entre otros.


  29 Great Jones Street, SoHo


  » www.gjspa.com


  · SoHo Sanctuary


  Su nombre no es en vano. Se trata definitivamente de un santuario de spa, belleza y salud para la mujer.


  119 Mercer Street, SoHo


  » www.sohosanctuary.com


  · Pratima Ayurvedic Skincare


  Es una clínica para tu rostro. La doctora Pratima Raichur es una especialista en Ayurveda y emplea estas técnicas milenarias para ayudarte a armonizar cuerpo y mente.


  110 Greene Street, Suite 701, SoHo


  » www.pratimaskincare.com/spa


  · Russian and Turkish Baths


  Además de los renovadores baños turcos y rusos, tienen tratamientos a base de hoja de roble y masajes.


  268 E 10th Street, East Village


  » www.russianturkishbaths.com


  · Aire Ancient Baths


  Baños y masajes con un concierto acústico de fondo y con sesión de yoga, aromaterapia, baños termales, masajes relajantes, rituales de aceite y Kerala en un entorno perfecto para renacer. ¡Un lujo! Podés contratar el servicio para parejas, con baños de vino, aceites o leche. Cuando saques turno, chequeá qué días hay show, porque un guitarrista de flamenco toca en vivo en medio de las megabañeras y puede ser una experiencia inigualable.


  88 Franklin Street, TriBeCa


  » www.ancientbathsny.com


  Tattoos


  ¡Llevate un recuerdo de NY para toda la vida!


  · Bang Bang NYC


  Por sus agujas han pasado Katy Perry, Rita Ora, Cara Delevingne, Justin Bieber, Selena Gomez, Ashley Tisdale y Rihanna, entre muchos otros. Es sin duda “el” tatuador estrella.


  328 Broome Street, SoHo


  » www.bangbangforever.com


  · Smith Street Tattoo Parlour


  Cuatro artistas especializados en tatuajes multicolores. Son elegidos por diseñadores locales y recomendados por todo el mundo.


  411 Smith Street, Carroll Gardens


  » www.smithstreettattoo.com


  · Saved Tattoo


  Scott Campbell es el elegido por Orlando Bloom, Marc Jacobs y Courtney Love. Es casi imposible conseguir un turno con él, sobre todo porque vive viajando para mostrar su arte en exhibiciones. ¡No te desanimes! El resto de los tatuadores de este estudio son unos verdaderos genios.


  426 Union Avenue, Williamsburg


  » www.savedtattoo.com


  · Brooklyn Made Tattoo


  El mítico Mr. Kaves es una leyenda del graffiti que comenzó a poner su arte en el tattoo. Johnny Depp y Katy Perry lo recomiendan.


  312 93rd Street, Bay Ridge


  » www.brooklynmadetattoo.com


  Make-up


  · Michael Angelo’s


  Wonderland Beauty Parlor


  Se destaca por el lado surrealista, ya que podés explorar ordenadamente filas de maquillaje y descubrir estilos a través de libros de arte o juegos. Es posible cruzarse con una supermodelo o un actor de Hollywood.


  418 W 13th Street, Chelsea


  » www.wonderlandbeautyparlor.com


  · Alexa Rodulfo


  Adorada por las chicas del Upper East Side y por Karolina Kurkova, Carolina Herrera e Ivanka Trump. Es amable, profesional y súper talentosa: su fuerte es el make-up, pero también sabe mucho de pelo.


  902  Broadway, 14º piso, Gramercy Park


  » www.alexarodulfo.com


  · Tamah K


  Es la favorita de Alexa Chung, Liv Taylor y Christy Turlington. Sus increíbles trabajos suelen aparecer en Vogue China.


  421 W 14th Street, 2º piso, Chelsea


  » www.thewallgroup.com


  · Taly Waisberg


  Una talentosa make-up artist chilena que triunfa en NY. Parte de sus trabajos han sido publicados en revistas, campañas publicitarias, exposiciones fotográficas, películas y televisión. Su fuerte es combinar efectos especiales para conseguir resultados atractivos y artísticos, siempre priorizando los gustos del cliente. La podés llamar para que te maquille en el hotel para una ocasión especial, los precios son accesibles.


  » www.talymakeupartist.com


  
            	     [image: ]




    	     [image: ]Cande Vetrano


actriz, cantante y modelo [image: ]@candelivetrano


    New York, para mí, es un sueño. Recuerdo cuando estuve esos dos meses estudiando actuación, viviendo en un cuarto de una residencia de mujeres en Greenwich, y miraba por la ventana, y veía esa cantidad de luces, y de personas, todas apuradas, yendo y viniendo... Pensaba que la mayoría de las personas que van a New York van con un sueño, y eso es lo que los unía. Me acuerdo de que esos días vivía extasiada, corriendo de un lado para el otro. Iba a mis clases durante todo el día y a la noche hacia algún plan, iba a ver una banda o simplemente a tomar una cerveza con alguna amiga que me había hecho ese día... Siempre con la sensación de que no me quería perder nada. Al otro año volví con amigas, y fue otra experiencia, más tranquila. En grupo, iba reviviendo momentos cuando pasábamos por lugares ya conocidos. Y el año pasado, cuando viajé junto con Chicas en NY, fue totalmente hermoso porque ya me sentía re local. Tuve la suerte de poder viajar a varios lugares de Europa, pero nada se compara con New York... ¡Tiene ese no sé qué!
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    	     [image: ]Flor Torrente


actriz, modelo y artista plástica [image: ]@ftorrente


    Si te gusta mucho dibujar y que las horas pasen sin darte cuenta, uno de los espacios más lindos para hacerlo es Spring Studio (64 Spring Street). Lo descubrí dando vueltas por Internet, y cuando lo conocí me enamoré perdidamente. Es un lugar donde podés interactuar con personas de edades muy diversas, desde niños hasta abuelos.


    Otros lugares más conocidos que recomiendo visitar son Parsons (el curso de Teoría del Color es genial) y FIT (donde pueden hacer modelo vivo).
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  Moda


  · Parsons


  Esta prestigiosa universidad ofrece, además de carreras de grado y posgrado en todas las áreas del diseño y afines, cursos de verano súper estimulantes y para variadas disciplinas. Una experiencia muy enriquecedora, para vivir la ciudad y la creatividad de sus habitantes a full.


  » www.newschool.edu/parsons


  · FIT


  Fashion Institute of Technology (FIT) tiene programas con certificados muy interesantes para los que no te exigen ningún requisito previo, ni prueba de idioma, y son relativamente económicos. Se componen de varios cursos que te exigen aprobar para conseguir el certificado, lo que requiere mínimo un año. Si lo que querés es pasar una pequeña temporada en NY, podés hacer sólo algunos. ¡Chequealos, hay de todo!


  » www.fitnyc.edu
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    	     [image: ]Andy Faerman


blogger de moda [image: ]@twentyfourstyle


    Siempre soñé con estudiar moda en New York. Me imaginaba viviendo la vida Sex and the City, vistiendo diseñadores y paseando por 5th Avenue. La verdad es que cuando tuve la oportunidad de estudiar en Parsons y vivir allí, la experiencia fue otra.


    Los diseñadores se convirtieron en pequeñas tiendas del SoHo, los restaurantes de lujo en delis chiquititos, vivía en un dormitorio en Union Square con mucha movida ¡y hasta ratas! Algo común en NY. ¿Pero saben qué? Fue aun mejor de lo que imaginé. Caminé como nunca, conocí gente de todos lados del mundo y me inspiré muchísimo con la diversidad, la moda y los personajes que conviven en Manhattan. New York late con vida propia, y sólo cuando estás ahí y la recorrés (en serio) podés entenderlo. No es como en las películas, ¡es mejor!
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    	     [image: ]Matilda Blanco


productora de moda y asesora de imagen [image: ]@matildablanco


    Estuve en New York de mil formas: de vacaciones, por trabajo, por estudio, porque estaba deprimida, feliz, sola, acompañada, en familia, con amiga, con marido y con amante. Con calor, con tornado y con nieve. Como sea, NY es siempre una buena opción; mi recorrida de moda por Madison,


    5th Avenue, por Bergdorf Goodman, SoHo, Meatpacking District, Brooklyn y el Met. New York me relaja, me inspira, me abruma, me tranquiliza, me distrae, me activa, me sorprende y me divierte, puede ser tan cool como fatal; conocida y desconocida, distante y cercana, culta y frívola.




    	     


[image: ]








  


  Make-up


  · Make Up Forever Academy


  Hay trainings largos y otros intensivos. Si el make-up es lo tuyo y pensás pasar unas semanas en NY, ¡buscá un curso! Hay de distintos temas, y los profesores son unos grosos del maquillaje.


  552 Broadway, SoHo


  » www.makeupforever.com


  · Make-Up Designory


  Hay distintos programas para que puedas estudiar de acuerdo con tu nivel y disponibilidad. Workshops, full programs y más. ¡Muchos incluyen descuentos para que después te lleves sus productos!


  65 Broadway, 15º piso, Financial District


  » www.mud.edu
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    	     [image: ]Taly Waisberg


maquilladora [image: ]@talymakeup


    Todas las mañanas me sentaba en la computadora a mandar emails a las diferentes agencias que representan a los artistas en New York. Mandaba mi portfolio y les contaba que tenía ganas de asistir a los mejores maquilladores del mundo de la moda. Un día, me contactó un agente de una de las más grandes agencias aquí en New York: Art and Commerce. Lo único que me preguntó fue si estaba disponible ese fin de semana para trabajar. Le dije que sí y me quedé esperando a que me mandaran la citación, que no llegó hasta el viernes, último minuto en la noche. El trabajo era el sábado en la mañana. Cuando leí quiénes participarían, casi me desmayo: Harper’s Bazaar con Karl Lagerfeld como fotógrafo y la famosa stylist Carine Roitfeld (ex editora de Vogue). El maquillador que me tocaría asistir era ni más ni menos que Peter Philips, ex director artístico de Chanel y más reciente director artístico de Dior.


    Fui asistente en el photoshoot que duró dos días completos. Para mi sorpresa era un photoshoot donde me tocó maquillar a figuras como Dakota Fanning, Joan Smalls, Lily Collins, Grimes, Karen Elson, Zoe Kravitz. Una experiencia que nunca imaginé… Así comenzó mi carrera en NY.
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    	     [image: ]Valentina Berger


productora de GO Broadway [image: ]@go_Broadway


    Estudiar en New York fue una de las mejores experiencias de mi vida. Despertarme todas las mañanas durante cuatro años para ir a tomar clases con actores y productores de Broadway fue de película. Es hermoso vivir en una ciudad donde después de clase uno puede ir a teatros, museos, galerías de arte, ópera, desfiles, hasta conciertos en el Central Park o películas en rooftops al aire libre.


    Un recuerdo que me va a quedar para siempre fue la primera vez que fui invitada a los Tony Awards en Radio City. La alfombra roja con todos lookeados, los asientos de terciopelo, los abrazos y aplausos al nombrar a los ganadores, y lo más divertido: cada obra de Broadway organiza una fiesta (generalmente en diferentes hoteles, como el Plaza Hotel o The Carlyle) y los invitados van de fiesta en fiesta hasta terminar en un afterparty cantando karaoke a los abrazos con estrellas de Hollywood y Broadway. Es uno de mis eventos preferidos, sobre todo porque, como toda salida en New York, uno nunca sabe dónde va a terminar.


    Por todas estas razones, desde hace varios años organizo viajes para chicas que quieren estudiar danza en NY. Les paso algunas de mis sugerencias:
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     Dónde estudiar 


por Valentina Berger


    DANZA


    · Peridance Capezio Center


    · Broadway Dance Center


    · Steps on Broadway


    · The Ailey School (Alvin Ailey American Dance Theatre)


    · School of American Ballet (Lincoln Center)


    TEATRO


    · The Stella Adler Studio of Acting


    · The Lee Strasberg Theatre & Film Institute


    · HB Studio


    · New York Film Academy


    · Columbia University School of the Arts


    · Atlantic Theater School


    COMEDIA MUSICAL


    · GO Broadway


    · Buenos Aires on Broadway


    · NYU Tisch


    · American Musical and Dramatic Academy


    · Collaborative Arts Project 21


    · Circle in the Square Theater School


    MÚSICA


    · The Juilliard School


    · Marymount Manhattan College


    · NYU Department on Music


    · Mannes College the New School for Music


    · BAM (Brooklyn Academy of Music)


    · Brooklyn Conservatory of Music


    PARA LOS MÁS CHICOS


    · Go Broadway Teens


    · TADA! Youth Theater


    · Kidz Theater


    · Applause


    · A Class Act NY

  


  Arte


  · The Arts Students League


  Con ambiente de escuela de arte profesional, podés hacer clases de tiempo completo, medio tiempo o una vez por semana. No se necesita experiencia previa, y dan clases de dibujo, pintura, escultura, grabado e historia del arte. Cursos especiales con artistas invitados los fines de semana o durante semanas especiales.


  215 W 57th Street, Hell’s Kitchen


  » www.theartstudentsleague.org


  · The Art Studio New York


  Ideal si tenés tiempo apenas para una clase o querés tener un profesor particular que se dedique sólo a ayudarte a desarrollar tu estilo.


  145 W 96th Street, Upper West Side


  » www.theartstudiony.com


  · Academy Art


  Para aprender a dibujar de manera más académica, haciendo clases de dibujo en una escuela o dentro del Metropolitan Museum. Mínimo doce clases (tres meses).


  10-27 46th Avenue, 2º piso, Long Island


  » www.academicart.com


  · The Painting Lounge


  Divertido, son clases de dos horas para pasar un rato con amigas haciendo algo diferente. Podés llevar tu propia botella de vino o champagne para tomar mientras pintás. No necesitás experiencia previa, y las clases consisten en copiar una obra de arte conocida. Incluye materiales.


  40 W 38th Street, Midtown


  39 W 14th Street, Chelsea


  438 Union Avenue, Williamsburg


  » www.paintinglounge.com


  · Paint Nite


  Una nueva moda de New York es ir a tomar un trago y hacer una clase de pintura a la noche. Conocer gente nueva y disfrutar de una clase de dos horas en un bar de copas. No necesitás experiencia previa, e incluye materiales.


  » www.paintnite.com


  · Grandes museos


  Museos como el Metropolitan, el MoMA o el Whitney también dan clases de arte o de historia del arte:


  » www.metmuseum.org/learn/for-adults


  » www.moma.org/learn/courses/courses#modern-art


  » www.whitney.org/Education/PublicPrograms


  · Residencia Witches of Bushwick


  Se ofrece a más de dos mil talentosos jóvenes durante tres meses un espacio y un entorno profesional que fomentan el diálogo, la colaboración y la experimentación. Participan artistas, coleccionistas, curadores y estudiantes. La residencia de enero 2015 incluyó artistas como Minka Sicklinger, The House Of ia, Meriem Bennani, Hayden Dunham, Monica Mirabile, Anne Vieux y


  Jesselisa Moretti.


  Para más data:


  info@witchesofbushwick.com


  » www.witchesofbushwick.com
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    	     [image: ]Flor Torrente


actriz, modelo y artista plástica [image: ]@ftorrente


    A mis 18 años, después de haber terminado el colegio, decidí que me quería ir a estudiar lo que más amo en el mundo: arte. Investigué teniendo cero conocimiento al respecto, pero con muchas ganas de encontrar un lugar donde poder expresarme. Y New York tenía ese no sé qué, donde todo parecía simple y llevadero, fácil y sin demasiadas vueltas. Entonces, allí emprendí mi camino. 


    Ese viaje me explotó la cabeza: viajé sola a New York, the city that never sleeps, por primera vez. Al haber visto millones de películas, sentía que ya la conocía. Y cuando llegué, me dejó sentir aquello que es invisible a los ojos: deseos, inquietudes, emociones, sensibilidad, vulnerabilidad, amor, miedo, tristeza, alegría, y una gran curiosidad. Sus obras, los museos, el street art, su arquitectura, el teatro, los musicales, el under, la comida, las distintas culturas, la diversidad y esa energía inexplicable hicieron que todo fuera mágico.


    Después de ese viaje, volví e hice una muestra de arte, canté por primera vez en público, hice mi primer casting para un programa de televisión y entendí que no tenía que importarme lo que dijera el mundo. Lo único que importa de verdad es hacer lo que uno ama con pasión. Esto, lógicamente, no quiere decir que New York sea el único lugar en el mundo que te cambia la vida. Lo que quiero decir es que uno tiene que encontrar ese lugar especial que nos permite crecer y evolucionar. En mi caso, ese lugar fue New York.
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    	     [image: ]Mónica Vega


comunicadora, cineasta, publicista y bailarina


    La primera vez que fui a New York fue casi onírica. Era literalmente estar en una película, pero fue tan real que supe que, si me lo proponía, podía volver cuando quisiera. Así que un día regresé, pero a cumplir sueños de niña. Moría por tomar clases de danza en las academias que salen en las revistas y películas. Busqué mis preferidas, comencé a investigar, y en junio de 2014 cumplí mi sueño.


    Mientras mis amigas recorrían los spots turísticos, yo charlaba con los vecinos y tomaba clases de danza. Logré sentirme protagonista de ese gran escenario y, para mi sorpresa, fue sólo el comienzo. En una de las clases di con un referente de mi infancia: Salim Gauwloos. Siempre fui una seguidora de las carreras de bailarines destacados alrededor del mundo, y él es uno grande. Se trata de una de esas personalidades que cuesta bajarlas a tierra por su genialidad, pero que al chocártelas entre sueños y realidades te das cuenta de que tienen más cosas en común con vos que diferencias.


    Luego de las clases siguieron los emails y un proyecto en común. Él viajó a Córdoba, Argentina, y todo fue fabuloso. Hoy ya tengo pasaje para volver a la gran ciudad nuevamente. Y es que todo en NY despierta un extraño poder de atracción y el desafío de querer siempre más. Soy de esas personas que escapan a la rutina, los lugares comunes y la comodidad de una vida segura. ¡Así como la Gran Manzana! Un escenario donde soñar en grande está permitido y es casi condición.
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  Historias y leyendas de terror


  La ciudad mágica no sólo tiene historias increíbles del cine romántico y de acción, no sólo anda Woody Allen por sus calles, ni todo es color de rosa.


  Si sos de las que les gustan las películas de terror, ¡seguro te van a gustar estos lugares! Así que tomá nota y armate el recorrido, pero no te olvides de mandarme fotos, ¡quiero saber cómo te fue!


  · The Dakota Building


  La leyenda cuenta que los empleados del Dakota Building decían que en el edificio sucedían fenómenos sobrenaturales antes de que se filmara ahí la película El bebé de Rosemary de Roman Polanski (con Mia Farrow y ese pelito corto tan genial). Allí sobrevino luego la muerte de John Lennon. Actualmente dicen que se aparece el fantasma de una nena con ropa del siglo XIX… Pero Yoko sigue teniendo el famoso departamento que compartía con John. Un imperdible cuando paseás por Central Park West.


  1 W 72nd Street, Upper West Side


  · Chelsea Hotel


  Un hotel plagado de historia y misterios del mundo del rock. Ahí vivían artistas como Janis Joplin o Jimi Hendrix, ¡y fue el lugar donde Sid Vicious supuestamente asesinó a Nancy! Los huéspedes decían que veían fantasmas por los pasillos… Cerró hace algunos años.


  222 W 23rd Street, Chelsea


  · Fraunces Tavern


  Dicen que fue sitio de múltiples tragedias, incluyendo un asesinato, un suicidio y un bombardeo. Si cenás en la planta baja o tomás una cervecita, ¡cuentan que es posible oír pasos de muchos clientes que no se ven! O también podés visitar el museo de la taberna del primer piso. Un lugar lleno de historia de los Estados Unidos, pero más aún para los amantes de la cerveza tirada.


  54 Pearl Street, Financial District


  » www.frauncestavern.com


  · White Horse Tavern


  Otro lugar lleno de historia para los norteamericanos. Cuenta la leyenda que todavía se hace presente el escritor inglés muerto Dylan Thomas, que era un famoso borracho de la noche de NY. Y que, si vas, tenés que preguntarle al barman cuál es su famosa mesa… y su vaso de whisky se aparece. Creepy!


  567 Hudson Street, Meatpacking


  District


  · The Algonquin Hotel


  En la década de los veinte había un grupo de escritores llamado “Algonquin Round Table”, por ser habituales del bar del hotel. Algunos de sus miembros eran Harpo Marx (uno de los célebres hermanos) y Dorothy Parker, escritora de The New Yorker famosa por su sarcasmo y múltiples intentos de suicidio. En el hotel afirman que el espíritu de Parker aún está presente.


  59 W 44th Street, Times Square


  » www.algonquinhotel.com


  · Landmark Tavern


  En la época de la Ley Seca, esta taberna escondía a sus huéspedes. Dicen que desde entonces hay una chica muerta que toca música en uno de los pisos por considerarlo “su hogar”, y que un soldado se hace presente en la biblioteca del salón principal. ¡Pasá y contanos!


  626 11th Avenue, Theater District


  » www.thelandmarktavern.com


  · El cementerio del Bronx


  En la década de 1850, antes de que la mayoría de las ciudades tuvieran parques públicos, la manera más común de pasar un domingo por la tarde era en el cementerio. Y el de Woodlawn en Bronx te llevará de vuelta a esas épocas. F.W. Woolworth tiene una tumba egipcia, flanqueada por esfinges; O. H. Belmont, de las altas finanzas, tiene un palacio victoriano, y Jay Gould, el famoso monopolista, pasa la eternidad en un templo griego.


  517 E 233rd Street, Bronx


  » www.thewoodlawncemetery.org


  Lugares de película 


por Agustina Lecouna, actriz


  [image: ]@agus_lecouna


  New York es la ciudad cinematográfica por excelencia. La primera vez que fui, estuve dos horas para cruzar el puente de Brooklyn porque una mujer reclamaba por los derechos del género femenino colgada desde lo más alto. Cada vez que la visito me suceden hechos que bien podrían ser escenas de películas. La última vez que estuve, en vísperas de Año Nuevo, almorcé sentada al lado de Leonardo DiCaprio en Peels, uno de mis restaurantes favoritos en Bowery 325, en el East Village.


  Para una caminata mágica y de película, recomiendo recorrer Bleecker Street. Casas de discos antiguos se mezclan con locales de ropa vintage alucinantes y diseñadores vanguardistas. Llena de lucecitas, es como un viaje en el tiempo.


  · La tabaquería de Cigarros


  En 1995, Paul Auster se dio una vuelta por la pantalla grande para dar vida a esta película. Seguro te acordás de que la historia empieza en una tienda de tabaco de Brooklyn, en Prospect Park West. Si bien la tienda fue montada para la peli, podés acercarte a la zona de Park Slope y revivir las sensaciones de este film.


  · Manhattan


  Imposible no relacionar los acordes de Rhapsody in Blue con las imágenes de los rascacielos y puentes con los que empieza la legendaria Manhattan, de Woody Allen. El film es uno de los mejores homenajes de un director a una ciudad y sus habitantes. Sin duda, una de las tomas más recordadas (y que fue tapa del film y el libro) es la de Woody Allen y Diane Keaton debajo del puente de Queensboro. ¡Sí, no es el de Brooklyn! Es el puente que une Queens con la isla, y suele ser lo primero que vemos al llegar, si es que venimos del aeropuerto JFK.


  · Una noche en el museo


  Esta divertidísima película sucede en el Museo Americano de Historia Natural, que ahora, además de ser uno de los más grandes y conocidos del mundo, se convirtió en un sitio para dejar volar la imaginación y la fantasía.


  79th Street y Central Park West, Upper West Side


  » www.amnh.org


  · Madagascar


  Si llevaste a tus hijos, sobrinos o fuiste vos a ver Madagascar, seguro te sorprendiste por lo bien lograda que está la réplica del Zoo del Central Park. Y la próxima vez que vayas vas a sentir que Marty, Gloria, Melman y Alex te están mirando tras alguna reja.


  64th Street y 5th Avenue


  » www.centralparkzoo.com


  · Desayuno en Tiffany


  Aparte de visitar la famosa joyería, hay más para ver relacionado con este mítico film. No te pierdas el exterior del departamento de Holly Golightly (Audrey Hepburn) en una de las zonas más lujosas de NY.


  169 E 71st Street, Upper West Side


  · Amor sin barreras


  ¿A que no sabías que la construcción del Lincoln Center se demoró para que se rodara esta película en sus alrededores? Sí, aunque no lo creas, para filmar escenas de West Side Story en parte de la zona oeste de Manhattan, se contrató a las bandas del barrio para vigilar el lugar y se colgó un cartel con la leyenda: “Este set lo vigila una banda del barrio”.


  10 Lincoln Center Plaza, Upper West Side


  · El bebé de Rosemary


  Cuando Roman Polanski eligió el Dakota Building como locación para El bebé de Rosemary, se exacerbó la oscura leyenda que envuelve al sitio. El edificio, donde vivió John Lennon, tuvo como habitante a Gerald Brosseau Gardner, un misterioso brujo que aseguraba poder invocar a las fuerzas ocultas de la naturaleza. A partir de ahí comenzaron sucesos extraños, como los ataques de nervios de Mia Farrow en pleno set. Como si esto fuera poco, luego del rodaje, los miembros de la secta satánica liderada por Charles Manson asesinaron a la mujer embarazada de Polanski, la actriz Sharon Tate, en su casa de California. Pese a estos episodios, hay muchas celebrities que se pelean por vivir ahí. ¿Vos te animarías?


  1 West 72nd Street, Upper West Side


  · King Kong


  Curiosidad si las hay: la antena de telecomunicaciones del Empire State donde King Kong mostró su lado más salvaje solía ser un mástil. Es increíble, pero en la cúspide del Empire State había un aeropuerto para dirigibles, y el mástil se usaba como guía. Los pasajeros bajaban por una pasarela a un cono de amarre en el piso 102 y pasaban por una escalera que terminaba en la Aduana. Pero las maniobras y los vientos eran tan peligrosos que tuvieron que abandonar esta idea y reemplazar el mástil por una antena.


  · El diablo viste a la moda


  Imposible no recordar a Anne Hathaway corriendo por NY y haciendo malabares con un café y miles de bolsas encima. Algunos de los lugares que tal vez recuerdes son el café donde habla con su novio Nate (E 21st Street y Broadway) y el bar del famoso Hotel St. Regis, donde Christian le entrega el manuscrito de Harry Potter (6 E 55th Street). ¿Otro dato? Las oficinas de Runway fueron ubicadas en el edificio McGraw-Hill (1221 6th Avenue).


  · Sex and the City


  Si bien mucho de lo que veas en NY te va a remitir a esta icónica serie y película, hay lugares específicos a los que podés ir para sentirte una de las chicas. Pasá por Magnolia Bakery y pedite un muffin (401 Bleecker Street), deleitate con los zapatos de Manolo Blahnik (31 W 54th Street) y brindá o comé en Buddakan (75 9th Avenue). También podés conocer el piso de Big y Carrie en 1010 5th Avenue, muy cerquita del Met, y la verdadera casa de Carrie en el West Village (66 Perry Street).


  · Serendipity


  Buscando los mismos guantes en Bloomingdale’s (1000 3rd Avenue) se encuentran Sarah y Jonathan. Para revivir la película, pasá por ahí y con tu bolsita tomate un chocolate en Serendipity 3 (225 E 60th Street). La pista de patinaje del Central Park y el Waldorf Astoria (301 Park Avenue) son otros dos puntos que seguro relacionás con este film.


  · Loca por las compras


  Creeme que, sin ningún tipo de esfuerzo, ¡vas a sentirte la protagonista de esta película! Vas a querer llevarte todo. Seguramente en algún momento de tu viaje te vas a encontrar como Rebecca Bloomwood, mirando la vidriera de Barneys (660 Madison Avenue) y volviéndote loca en Henri Bendel (712 5th Avenue).
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redactora de moda, Nylon Magazine [image: ]@


    Un tip: Pomander Walk. En la 94th Street, casi llegando a la 95th entre Broadway y West End Avenue, hay un lugar que te va a dejar la boca abierta. A primera vista, la entrada de piedra puede parecernos una entrada de servicio común y corriente, pero si miramos más de cerca podremos ver unas escaleras que llevan a una pequeña calle con ocho casas de doble piso estilo Tudor. Creadas en 1922 y retratadas en la película de Woody Allen Hannah y sus hermanas, estas residencias albergan una magia inigualable en pleno Upper West Side. 
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actriz y comediante [image: ]@mguinzburg


    Mi primer recuerdo de New York es el penthouse en 5th Avenue de la familia Drummond en Blanco y Negro. El lujo de ese lugar versus el contraste con Harlem, de donde venían Arnold y Willis. De ahí en adelante, miles de películas, series, musicales, todo Woody Allen, Seinfeld y Sex and the City me llenaron de imágenes de esa ciudad. Y de ganas de conocerla. Tenía la remera de I love NY sin siquiera haber pisado Times Square.


    Pero un día fui. Y volví y volveré a ir. Hice mi primer viaje sola. Lo único que tenía seguro era el pasaje de ida, el de vuelta y la reserva del hotel. Si me preguntan qué hice, creo que la respuesta más acertada sería: caminé. Para todos lados, mirando para arriba (por mi altura estoy acostumbrada a hacerlo, pero ahora era más alto, interminable), mirando negocios, edificios, gente, luces, parques. Quería hacer todo. Hice lo que pude. Tenía la sensación de que no me daban los días para todo lo que quería conocer. Pero tenía una leve tranquilidad, y era saber, desde el momento en que llegué, que iba a volver. Lo mejor era tomarlo con calma. Disfrutarlo.


    Vi teatro musical, desde lo más alto del pullman que alguien haya estado jamás. Vi stand-up y me reí aunque entendí la mitad. Pasé horas en el MoMA, en el Met, me perdí, volví, crucé caminando el puente de Brooklyn y en el medio saqué miles de fotos de un hermoso atardecer. Comí sano, comí chatarra, comí. Recorrí Manhattan bordeando el río Hudson en bicicleta. Busqué en outlets y compré.


    Dos años después volví a ir, esta vez con amigos. Un viaje distinto dentro de la misma ciudad. Sé que habrá otros más, todavía me queda mucho por recorrer. Y quizá la próxima… ¡sea con Chicas en NY!




    	     


[image: ]








  


  


  
 [image: ]
  


  


  Películas para ver antes de viajar 
 por Daniela Pasik, periodista y escritora


  [image: ]@danixa


  En cada centímetro de la geografía de New York se puede encontrar una película. Alberga films como Secretaria ejecutiva, que empieza con un plano secuencia en la punta más alta de la Estatua de la Libertad sobre el río Hudson; El bebé de Rosemary, que sucede en la parte oeste del Central Park en el ahora mítico y tal vez maldito Dakota Building, y hasta Mi pobre angelito 2: Perdido en Nueva York. En la Gran Manzana tienen cabida todos los géneros. Acá, los diez que aparecieron caprichosamente primero en mi cabeza:


  1. Tienes un email. Esta película de 1998 es una remake modernizada de El bazar de las sorpresas, donde, en vez de por email, los protagonistas se enamoraban por correo postal anónimo. La premisa es: ¿es posible enamorarse de alguien que sólo se conoce virtualmente? Un dato simpático: la pequeña librería de Kat existe, se llama La Mode Organic Cleaners y queda en 106 W 69th Street y Columbus Avenue.


  2. King Kong. Está la peli original de 1933, luego existe una remake de 1976 y finalmente está la versión de 2005, de Peter Jackson, con Naomi Watts. Cualquiera sea el caso, es como una historia de La Bella y la Bestia que va desde la isla Calavera hasta New York, con el trágico final y caos en las calles de Broadway, cuando el mono enamorado trepa al edificio más alto, desde donde luego cae muerto. Hermosa, épica y desconsoladora.


  3. Amor sin barreras. Es uno de los musicales más famosos de todos los tiempos, y la versión cinematográfica de 1961 está basada en una obra de Broadway inspirada en Romeo y Julieta, que se estrenó en 1957 con gran éxito. ¡Ganó diez Oscars! Es triste, pero las canciones están buenísimas.


  4. La edad de la inocencia. En su novela de 1920, la escritora Edith Wharton hace una notable radiografía de la alta sociedad de la New York de finales del siglo XIX, y en 1993 Martin Scorsese la llevó al cine. Es el retrato de la puritana sociedad New Yorker y una peli súper consagrada.


  5. Desayuno en Tiffany. Basada en la preciosa novela de Truman Capote, esta película es una adaptación bastante libre dirigida por Blake Edwards en 1961, pero, al igual que en el libro, retrata una New York que es, tal vez, la que muchos intentan conocer. Fiestas, glamour, sobrevivientes en la jungla urbana, contactos, golpes de suerte, perspectivas de triunfo, sueños, bohemia… Un film repleto de extravagancia y hermosa música.


  6. Annie Hall. Escrito, dirigido y protagonizado por Woody Allen en 1978, este excelente film es una de sus mejores películas y, tal vez también, una de las más representativas de la Gran Manzana. A través del inicio, auge y decadencia de la relación entre Alvy Singer, un escritor, y la chica del título (Diane Keaton), el espectador pasea por las calles de la ciudad acompañado de ingeniosos parlamentos y reflexiones sobre sexo, amor, religión y psiquiatras, entre otros temas.


  7. Cuando Harry conoció a Sally. Si hay un clásico moderno en materia de comedias románticas, es esta película perfecta escrita por la adorada y talentosa Nora Ephron y dirigida por el gran Rob Reiner en 1989 (los extraño a los dos). Cada escena es épica y memorable, como el falso orgasmo de Sally (Meg Ryan) en Katz’s Delicatessen. New York es casi un tercer personaje, que colabora en los encuentros y desencuentros de esta pareja potencial, casi soñada, que cualquiera con un poco de sangre en las venas querría formar con algún otro.


  8. Los cazafantasmas. Dirigida por Ivan Reitman en 1984, es una comedia fantástica. Peter (Bill Murray), Raymond (Dan Aykroyd) y Egon (Harold Ramis) son tres parapsicólogos expulsados de la Universidad de Columbia debido a sus estudios y prácticas poco ortodoxos, que comienzan su propio negocio. Su primera clienta es Dana Barrett (Sigourney Weaver), que poseída es una de las imágenes más icónicas de los ochenta, y su caso decanta en una serie de fenómenos paranormales que causan pánico en New York. Ellos tienen que limpiar la ciudad y salvar a la chica. La banda de sonido de Elmer Bernstein aún le dibuja una sonrisa en la cara a cualquiera que la escuche.


  9. El planeta de los simios. En 2001 Tim Burton hizo su versión de la novela de Pierre Boulle. Narra la historia de un astronauta que tiene un aterrizaje forzoso en un planeta habitado por simios inteligentes. Después de muchas desventuras, descubre (alerta simbólico de spoiler, porque todos saben el final) que ese mundo es la Tierra, y se da cuenta de que está en lo que fue New York cuando ve los restos de la Estatua de la Libertad y entiende que no hay forma de volver a casa.


  10. Trilogía El padrino. Tres maravillas mafiosas dirigidas por Francis Ford Coppola y escritas junto con el novelista Mario Puzo. La saga cuenta la vida de la familia Corleone y su ascenso en la sociedad norteamericana de principios del siglo XX gracias a la ambición y las agallas de su patriarca, don Vito Corleone (Marlon Brando en la primera entrega y Robert De Niro en la segunda). La tercera no es tan buena, pero igual está bien verla en honor a las otras dos, joyas del cine. El combo es, sin duda, una propuesta que no podrán rechazar.
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modelo y fotógrafa [image: ]@florfabiano


    Algo que cambió para siempre mi visión de New York fue leer Éramos unos niños, de Patti Smith. Un libro te puede cambiar tu historia, hacer vivir otra vida, o viajar en el tiempo.


    Transcurre en la NY de los años sesenta y setenta. Andy Warhol y Bob Dylan recorrían las calles, y el Chelsea Hotel tenía sus mágicas habitaciones llenas de artistas sufridos que revolucionaban el arte. A partir de ese libro, toda mi imagen de NY se vio invadida de recuerdos que no eran míos, pero que de todos modos me pertenecían.


    Se mencionaba CBGB, el lugar donde tocaban todos los cantautores y artistas emergentes, desde Los Ramones hasta Dylan y hasta la misma Patti Smith. En la calle Bowery 315, el lugar se mantiene intacto, aunque ahora lo adoptó la marca de ropa John Varvatos. Sin embargo, continúa siendo una composición perfecta de liberación: las paredes guardan el secreto en los pósters originales, y la ropa y el diseño acompañan el arte que todavía sigue sucediendo en el lugar.
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  Las mejores apps para bajar a tu teléfono antes de partir


  · NYC Way


  Es un paquete que incluye 65 aplicaciones con data de todo tipo. Food trucks, estado del tránsito, puntos con WiFi gratis, eventos de la ciudad y mucho más. Podés también hacer reservas de hoteles y restaurantes.


  · TripAdvisor Offline City Guides


  La ventaja de esta app es que no necesitás estar conectado a Internet para acceder a toda su info. Los mapas, data de atracciones, hoteles y restaurantes se descargan cuando la bajás. ¡Súper útil para usar en cualquier lugar!


  · NYTimes The Scoop NYC


  Si antes de ir a un lugar te interesa la opinión de un experto, ésta es una de las mejores aplicaciones. Tiene todos los favoritos de The New York Times: tiendas, bares, hoteles, restaurantes y eventos, entre otros.


  · Fodor’s City Guides – New York


  ¡Una guía turística en tu celu! Hay info de los barrios de NY, los lugares más frecuentados, datos curiosos, restaurantes, tiendas, shopping y demás.


  · Tourist Eye


  Si bien no es exclusiva de NY, esta app es súper recomendada. Podés planificar tus viajes, juntar ideas, armar listas y asegurarte de que no se te pase nada por alto. Además podés encontrar listados colaborativos con tips de viajes y lugares.


  · Tripomatic


  Otra app buenísima para organizar tu viaje. Armás día por día todo lo que querés visitar y vas creando tu propio calendario. Tiene mapas con tu ubicación actual para que veas a cuánta distancia estás de las atracciones elegidas.


  · NYC Mate


  Mapas, rutas, horarios y más info para trasladarte en subte, bus o tren de una forma súper fácil.


  · MTA Subway Time


  Es la app oficial de la MTA (Autoridad Metropolitana de Transporte). Indica la hora exacta de llegada de los subtes a las estaciones para que puedas organizarte. Por ahora sólo funciona para las líneas 1, 2, 3, 4, 5, 6, S y L.


  · New York Subway Map


  Todas las líneas y conexiones del subte y toda la información que podés necesitar para usar este medio, como alertas y cambios de recorrido.


  · Google Earth


  Mapas actualizadísimos y GPS sin conexión de datos.


  · ABCEats


  Si solés preguntarte por la higiene de los restaurantes a los que vas, ¡esta app es para vos! Buscás por cercanía, locación o nombre y accedés al estado sanitario de cada lugar de acuerdo con las últimas inspecciones.


  · NYC Events


  ¡Para no perderte de nada! Con NYC Events te enterás de los eventos en toda la ciudad, ubicación, cómo llegar y más. La creó el Ayuntamiento de la ciudad.


  · TimeOut


  Semanario de eventos culturales, películas que se están filmando en la ciudad, obras de teatro, estrenos de musicales e información de restaurantes, bares cool y zonas de shopping. Además, tiene una sección llamada “Today’s Offers” para que disfrutes de descuentos en entradas.


  · Central Park


  No te vuelvas loca con la inmensidad del parque. Bajate esta aplicación con mapas, localizador, puntos de interés, eventos, restaurantes, noticias… ¡y listo!


  · MoMA


  Esta aplicación para iOS y Android tiene toda la info de exposiciones actuales, obras de la colección y artistas del MoMA. Además, podés hacer recorridos multimedia y aprender términos de arte.


  · Guggenheim


  App re completa del museo. Incluye guía multimedia de expos actuales y pasadas, audioguía en español, entrevistas con artistas, un paseo por el edificio y acceso a más de mil doscientas obras de la colección permanente.


  · Broadway.org


  Todo lo que querés saber sobre los espectáculos de Broadway, además de reserva de tickets y ubicación de los teatros, hoteles y restaurantes del área.


  · Barclays Center


  El pabellón deportivo de Brooklyn tiene esta app para iOS con toda la info de sus eventos. Además, permite acceso a ofertas especiales y la compra de entradas para cualquiera de sus partidos, recitales o variados eventos.


  · Skyscanner Flights


  Si sos improvisada y tu schedule te lo permite, con esta app te vas a tentar a sacarte un vuelo barato y escaparte a algún lado. Elegís tu destino, reservás, pagás… ¡y listo!


  · Hostelworld


  Para ver disponibilidad, precios, locación, fotos, comentarios y más de miles de opciones para hospedarte. ¡Podés reservar desde la misma app!
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  Otro gran tema: ¿qué me llevo? ¿Hace frío? ¿Y si hace mucho frío y no tengo abrigo? No te estreses, sólo hay tres cosas que no podés olvidarte, y apenas un par de variables más a tener en cuenta.


  1. Pasaporte/Visa de los Estados Unidos (si tu país la requiere).


  2. Tarjetas de crédito.


  3. Seguro médico.


  4. Medicación, en caso de enfermedades puntuales.


  El resto de las cosas podría quedar en tu casa. Podrías vivir sin ellas o reponerlas en NY. Una vez que tenés esto claro, no hay más preocupaciones.


  ¿Qué llevar en la valija? 


por Lulu Biaus, blogger de moda


  [image: ]@lulubiaus


  Lo principal antes de hacer una valija es tomarse el tiempo que esto requiere. Aprendí que las valijas que se preparan media hora antes de partir son las más desaprovechadas.


  Hay que pensar en prendas que pueden tener diferentes ocasiones de uso. Prendas que puedas reutilizar, conjuntos que se desarmen y se vuelvan a conjugar con otros. En pocas palabras, sacarle el máximo jugo a cada ítem para que no sea el clásico que fue y volvió sin salir de la valija. Sabemos que NY es una ciudad que se disfruta recorriendo, y para disfrutar de lo recorrido es indispensable sentirse cómoda.


  ¿Cuántos bultos?


  Además de la valija o las valijas (depende de cuánto tiempo sea tu estadía) es recomendable llevar un bolso vacío o una valija dentro de otra para compras, y también porque siempre al regreso parece que la ropa no entra igual que como vino a la ida. Para arriba del avión, llevá un carry-on donde pongas electrónicos. Con él podrás traer libros, revistas o salir de compras por la Gran Manzana. Como cartera, te recomiendo una mochila canchera de cuero o lona. Para la noche, un sobre o clutch (o una carterita bandolera para salir “manos libres”, como dice Andy) metalizado, charolado, de cuero o como más te guste, que pueda combinarse con cualquier outfit nocturno.


  ¿Qué no puede faltarte en cada estación?


  INVIERNO


  • Abrigo multiuso, preferentemente en colores neutros: blanco, negro, camel o gris. Ese que soluciona cualquier situación, que es cómodo para llevar puesto hasta en el aeropuerto, que te viste de noche y te resuelve de día.


  • Chal, pashmina o poncho, porque va encima de todo, abriga el cuello y las orejas, no interfiere en el look y es cómodo para sacar y poner cada vez que se entra a algún lugar.


  • Botas de caña alta con leve altura (para no cansarte pateando la calle está bueno no estar al ras del suelo). Contra la nieve, el frío… ¡y a favor de estar trendy!


  • Un sweater que te tape la cola, que puedas usar con leggings, jeans o medias gruesas. Que sea el comodín para salir a cualquier hora.


  • Leggings negras o de cuero engomadas. Esas que abrigan, te sirven para salir de noche y para una visita por la ciudad de día, básicas y rockeras. Si no, pantalón negro.


  • Andy sugiere la remera térmica del estilo de media negra. Ocupa poco lugar, no pesa nada y abriga.


  PRIMAVERA/OTOÑO


  • Zapatillas, porque con ellas la ciudad es mucho más fácil. No cansan, y mantienen los pies sin dolor, ideales para esta temporada porque no vas a tener ni mucho calor ni mucho frío. Te recomiendo optar por algunas cancheras que mezclen colores y texturas.


  • Jeans, porque son el básico número uno. Les sumás unos tacos y una remera metalizada y salís a la noche, y al otro día los llevás con una camisa de algodón para recorrer la ciudad. ¡Porque tienen infinitas posibilidades de combinarlos y no se ensucian rápido!


  • Parka en tonos verde militar o gris oscuro. Una prenda de batalla que abriga y cancherea tu look.


  • Campera de cuero negra o, en su defecto, de algún color oscuro. Será tu aliada todas las noches que quieras salir.


  • Vestidito negro, si es con manguitas, mejor. Llevalo con zapatillas para el día o con tacos para una noche de tragos. Básico y elegante.


  VERANO


  • Vestidos frescos estampados que te visten sin que te sientas encerrada. Podés sacártelos fácilmente para probarte ropa, y al mismo tiempo siempre se verán regios.


  • Las camisas serán el abrigo de tu verano. Elegí un par que combinen con tu look como abrigo por si refresca. Una camisa de jean nunca falla, luego podés elegir alguna de algodón con rayitas o lisa de color.


  • Panchas o alpargatas con algún detalle. Urbanas, prácticas y fáciles de guardar en la valija. De uso diurno, llevate lisas para combinar con varios looks.


  • Abanico de cartera, ¡el mejor accesorio!


  • Bermudas o shorts de lino sastreros, esos que sirven para muchas ocasiones. Que se entienda que no sos la turista de los caquis, pero también buscás estar cómoda. ¡Un ítem que variará mucho dependiendo de con qué remera o blusa lo combines!


  • Conjunto de noche con el que te sientas cómoda. ¿El resto? ¡Lo comprás allá!
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  Sentir los aromas y los sabores de la ciudad te llevará de vuelta a New York… ¡aunque ya hayas vuelto!


  Clásicas donuts


  10 g de levadura seca


  375 ml de leche tibia


  360 g de azúcar


  60 g de manteca pomada


  1 cdta. de extracto de vainilla


  1 cdta. de sal


  1 huevo


  3 yemas


  760 g a 1 kg de harina


  Colocar la levadura junto a la leche tibia y dejar reposar diez minutos.


  Batir la manteca y el azúcar hasta que el azúcar se haya disuelto. Agregar la mezcla anterior de leche y levadura. Agregar el extracto de vainilla, huevos y yemas, y seguir batiendo.


  Volcar la harina en tandas, formando la masa hasta hacer un bollo. La cantidad de harina se agrega de a poco porque dependerá de la humedad del clima y el tipo de harina. Ir sintiendo que la masa se va formando en un bollo liso y suave. Dejar reposar en un bol hasta que duplique su volumen.


  Estirar con un palote en una superficie con harina extra sobre la mesada hasta unos 4 mm de alto. Cortar círculos con cortante de 7 cm, y cortar otro círculo dentro del círculo de 7, pero de 2,3-3 cm de cortante circular. Retirar el llamado hole.


  Dejar reposar treinta minutos más en una fuente tapada con un repasador.


  Calentar aceite en una olla profunda y cocinar las donuts de a dos o tres unidades por tanda. Colocar sobre papel absorbente y dejar enfriar. Antes pueden pasarse por azúcar mezclada con canela a modo de rebozado o se pueden glasear y decorar.


  Cupcakes al estilo Magnolia Bakery: de frutos rojos con cream cheese icing


  12 pirotines de muffins


  3 tazas de harina 0000


  ¾ taza de azúcar impalpable


  1 ½ cda. de polvo para hornear


  Pizca de sal


  2 huevos


  1 y ½ taza de leche


  6 cdas. de manteca pomada


  1 cda. de extracto de vainilla


  1 ½ taza de mix de frutos rojos


  Engrasar 12 pirotines de muffins. Mezclar la harina, el polvo de hornear, el azúcar y la sal, y hacer un hueco en el centro. Verter en este centro los huevos, la leche, la manteca pomada, y mezclar un poco, no demasiado, sólo uniendo bien los ingredientes.


  Colocar la mezcla en cada pirotín y repartir en partes iguales los frutos rojos. Espolvorear con una cucharada de azúcar cada uno y llevar al horno a 180 grados por 20 a 25 minutos.Retirar y dejar enfriar.


  Para el cream cheese icing


  450 g de queso crema (el más firme que encuentres)


  ½ taza de manteca cortada en cuadraditos


  1 cda. de extracto de vainilla


  5 tazas de azúcar impalpable


  En una batidora, colocar el queso crema y batir con la manteca hasta que se haga suave, unos tres minutos. Agregar el extracto de vainilla y de a poco agregar azúcar hasta que la mezcla quede bien incorporada y sin grumos. Colocar en una manga o con paleta, y decorar por encima de los muffins.


  Si se quiere, sumar granas comestibles.


  Bagels


  500 g de harina


  20 g de azúcar


  10 g de sal


  25 g de levadura fresca


  70 g de manteca


  300 ml de leche


  50 g de semillas de sésamo


  1 huevo para pincelar


  Dejar fermentar la levadura con una cucharadita de azúcar y agua tibia en un bol.


  Colocar en la batidora la manteca, y agregar de forma alternada la levadura, tandas de harina, sal y leche hasta que se forme una masa lisa y se haga bollo. Con el sistema de amasado lo puede generar la propia batidora; si no, hay que amasar con las manos. Hacer bollos de 30 g para bagels medianos y dejarlos levar hasta que dupliquen su volumen. Dejarlos en un lugar cálido y tapados, sin corrientes de aire.


  Pasado este tiempo, agarrar cada bollo y degasificar, como aplastando un poco y haciendo el hueco característico del bagel y dándole la forma de tal. Nuevamente debe levar el doble, tapado en un lugar cálido.


  Mientras tanto, colocar una olla grande con agua y sal hasta que hierva. Verter de a tres a cuatro bagels en esta agua. Cuando suban, o a los tres o cuatro minutos, retirar con espumadera y colocar en una placa de horno. Pincelar con huevo batido, espolvorear semillas de sésamo y hornear durante 40 minutos a 180 grados.


  Dejar enfriar, y luego rellenar.


  Ideas de rellenos


  Clásico: salmón ahumado + queso crema


  Veggie: cebollas glaseadas + vegetales asados + hummus


  Carne: fetas de pastrón + mostaza Dijon + tomates + pepinillos en vinagre


  Pastrami


  Con pastrón comprado: comprar un pastrón entero y sacarle el plástico. Envolverlo en papel de aluminio y darle varios pinchazos con un tenedor. Colocarlo en una fuente que luego pueda ir al horno y sea alta. Hasta la mitad del pastrón, verter vino tinto, y terminar de cubrir con agua. Agregar una cucharada abundante de azúcar y hojitas de laurel, granos de pimienta, sal y, si se quiere, algunas aromáticas más.


  Llevar al horno y cocinar durante 45 minutos a horno bajo. Chequear cada tanto que el agua no se evapore del todo. Si se va evaporando, dar vuelta la carne, y si queda muy poca agua, agregar más.


  Retirar, colar el agua, retirar el papel y cortar. ¡Quedará súper suave!


  Para comer en tajadas como carne en el plato con un rico puré de papas y ajos o papas crocantes, dip de mostaza y pepinos. Si no, para guardarlo y luego usarlo frío o caliente en fetas en un mega sándwich. Fundamental elegir un buen pan.


  Huevos Benedict


  2 cdas de vinagre


  2 huevos


  Tostada o muffin


  Colocar una olla con mucha agua (casi 2 litros) a hervir. Agregar el vinagre. Tener los dos huevos cascados y en dos tazas o recipientes separados. Revolver el vinagre y agregar un huevo delicadamente. Con una espátula ayudar a que la clara envuelva la yema y se haga como una bolita.


  Retirar apenas la clara se puso blanca y terminó de envolver la yema. Servir sobre una tostada o un muffin cortado y por encima colocar una buena cucharada de mayonesa holandesa.


  Opcional: poner por encima unas lonjas de jamón crudo o panceta crocante.


  
     Cómo armar un brunch New Yorker


    · Avocado toast: pan negro tostado (no mucho), con palta pisada, limón, especias, y puede que con hojas verdes y rabanitos curados.


    · Hot cakes o pancakes con maple syrup (comprado en NY), o waffles.


    · Huevos: si sos vegetariana, sólo revueltos con hierbas o queso, y si no con salmón. También podés hacer los huevos Benedict o pasados por agua.


    · Bol de frutas frescas de estación o frutos rojos solos.


    · Canasta de panes, incluyendo bagels.


    · Queso crema.


    · Alguna ensalada de temporada bien condimentada.


    · Infusión favorita (aunque el clásico de NY es café).


    · Y algún trago… ¡en el brunch siempre hay ricos tragos! Si no, limonada fresca.


    · ¡Amigos o familia para compartir!
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  Me acuerdo de que viajé por primera vez a New York a los veintiún años para ver a un chico extranjero del que estaba enamorada. No tenía vacaciones, pero conseguí un pasaje gratis y fui por un fin de semana.


  Me acuerdo de que, el día en que lo conocí, anoté en mi diario: “Estornuda todo el tiempo y no usa pañuelos”. Me parecía admirable.


  Me acuerdo de que quedamos en encontrarnos a las 14:30 en Park Avenue y la 57, pero terminó llegando a las 17:30.


  Me acuerdo de que le dije que era muy egoísta y me contestó que ya lo sabía.


  Me acuerdo de que era un día de invierno muy frío y yo tenía puestos dos sweaters, dos remeras y dos pares de medias. Él estaba con un sweater finito y un saco azul.


  Me acuerdo de que le dije que había dormido sobre una manta en el piso de la cocina del avión y era mentira.


  Me acuerdo de que escuchamos My Bloody Valentine en el auto mientras paseábamos por Times Square.


  Me acuerdo de que fuimos a Chumley’s, un speakeasy de los años veinte donde solían vender alcohol en la época de la Ley Seca. Me pedí una hamburguesa con queso y una cerveza Pumpkin Pie. Él se quiso sentar al lado mío pero la moza dijo que entorpecía el paso, así que se sentó enfrente. Al año siguiente, colapsó una de las paredes del bar y lo cerraron.


  Me acuerdo de que me dijo que todas las fotos que estaban en las paredes del bar eran de gente que había ido ahí. Después me dijo que era mentira.


  Me acuerdo de que la primera noche pagué todo yo, porque él no tenía efectivo.


  Me acuerdo de que en el auto tenía una caja con cartas, entre las cuales había una caricatura de él con un globo de diálogo que decía: “Disculpen, chicas, no tengo tiempo para ustedes”.


  Me acuerdo de que su cuarto de Brooklyn no tenía muebles porque se estaba mudando, y dormimos en el piso sobre una frazada. Me desperté con dos moretones en las rodillas.


  Me acuerdo de que almorzamos en su casa sin muebles y, como no había mesas ni sillas, hizo unos fideos y los comimos parados.


  Me acuerdo de que paseamos por el MoMA y él llevaba The Captive Mind de Czeslaw Milosz bajo el brazo. Dijo que lo había leído tres veces. No le creí.


  Me acuerdo de que fui al baño y, cuando salí, había desaparecido. Ya en la calle, empecé a caminar y apareció de atrás gritando “¡Boo!”.


  Me acuerdo de que fuimos a Grand Central Station para tomar un tren a la casa de sus padres en Connecticut. En vez de bajar por las escaleras hasta el andén, se deslizó sentado por la baranda.


  Me acuerdo de que fuimos a un negocio donde vendían películas y me regaló Paper Moon.


  Me acuerdo de que nos colamos en Dim Sum en el Año Nuevo chino. Era el año del cerdo; había tanto ruido que no podíamos hablar, y comimos en menos de quince minutos.


  Me acuerdo de que nos sentamos a fumar un cigarrillo en las escaleras de la Universidad de Columbia bajo la nieve. Le gustaban los Natural American Spirit.


  Me acuerdo de que fuimos a la librería Strand justo antes de que cerrara, a las diez de la noche, y me compró The Cocktail Party, de T. S. Eliot, y Dubliners, de Joyce.


  Me acuerdo de que lloré mucho cuando nos despedimos, sobre la Quinta Avenida, y él se reía y me decía: “¿Qué van a decir en el aeropuerto cuando te vean así?”.


  Me acuerdo de que, en mi diario, anoté 19 razones para no hablar más con él. El último ítem de la lista decía que se había olvidado de mi cumpleaños.


  Me acuerdo de que volví a New York a los veinticuatro años con un novio y, en un momento de soledad tras una discusión, quise sorprenderlo tocándole el timbre, pero cuando llegué a su edificio no había portero eléctrico, y tampoco tenía su teléfono para avisarle que estaba abajo. Me fui de la ciudad sin verlo.


  Me acuerdo de que volví a New York a los veintisiete años, en verano, y nos reencontramos en la puerta del hotel Chelsea. Me dio un abrazo muy torpe y sin querer me golpeó la pera con el codo.


  Me acuerdo de que vivía con cuatro amigos en Brooklyn en el garaje de Domino, una ex fábrica de azúcar en Williamsburg. La primera vez que fui, de noche, les habían cortado la luz por no pagar. Uno de sus compañeros de piso estaba sentado en la vereda leyendo Game of Thrones. Adentro no se veía nada, y sólo a la mañana siguiente pude entender cómo era el lugar.


  Me acuerdo de que hacía mucho calor y durante siete días mi desayuno fue un café helado en Grumpy’s.


  Me acuerdo de que fuimos a tomar una cerveza a The Frying Pan, un bar sobre un bote anclado en el río Hudson, y, cuando nos paramos para irnos, empezaron a tirar fuegos artificiales.


  Me acuerdo de que fuimos a Koreatown y me obligó a comprar unos vasitos de cerámica con dibujos. Más tarde, al bajar de un taxi, se le cayeron al suelo y quedaron todos los pedazos rotos sobre el asfalto.


  Me acuerdo de que dormimos en una habitación de un hostel que era tan ruidosa que la bautizamos Grand Central Station.


  Me acuerdo del partido de los Yankees en el estadio del Bronx. Habíamos comprado dos vasos de cerveza y dos Bloody Mary. Llovía y empezamos a ver el partido bajo el agua, pero se hizo tan largo que nos fuimos antes de que terminara. Nunca me enteré del resultado.


  Me acuerdo de que se acercó a un policía en el Central Park y le avisó que tenía la bragueta baja.


  Me acuerdo de que compramos un disco de James Brown en un local de vinilos en Brooklyn, Earwax Records, que tenía un dueño argentino que colgaba tapas de discos seleccionados en las paredes y pegaba una nota explicando por qué los recomendaba.


  Me acuerdo del restaurante Diner en Williamsburg. El salón principal era un vagón de tren reciclado y la moza anotaba el menú en el mantel de papel de la mesa.


  Me acuerdo de la hamburguesa de JG Melon, una de las mejores que probé en New York.


  Me acuerdo de los gnocchi gorgonzola del restaurante Pepe Giallo.


  Me acuerdo de que cenamos en Café Moto, en Brooklyn, y había dos hombres tocando el banjo. Se sorprendió durante la comida cuando le dije que nunca había visto Tiempos modernos de Chaplin.


  Me acuerdo de que fui sola a ver una película al aire libre en el Brooklyn Bridge Park y resultó tan mala que decidí volver al hotel. Desde el taxi, lo vi de casualidad mientras ataba su bicicleta a un poste de luz en la calle.


  Me acuerdo de Zeljko, un músico que nunca se separaba de su rottweiler y usaba unos anteojos de leer atados con alambre y arriba de ellos un par de anteojos de sol, también atados con alambre.


  Me acuerdo de una fiesta en Bed-Stuy en la que había que ingresar a través de una carpa donde filmaban a los que llegaban y, en simultáneo, proyectaban el video en el patio trasero.


  Me acuerdo de que bailamos Leave Me Alone de New Order en una casa de Bushwick y después me tiraron el tarot. Me salieron el mundo, el sol y el rey de bastos.


  Me acuerdo de que escuchábamos siempre el tema Sitting in da’ park de los Zombies. Se trataba de un hombre que esperaba a una mujer en un parque aunque sabía que ella nunca iba a llegar.


  Me acuerdo de que pedimos deseos en el aljibe del Chelsea Market. El mío fue volverlo a ver. Se cumplió cuatro meses más tarde, cuando viajó a Buenos Aires.


  Me acuerdo de que su viaje a Buenos Aires fue un desastre y pensé que no lo iba a ver nunca más.


  Me acuerdo de que volví a verlo a los veintinueve años, cuando viajé otra vez a New York.


  Me acuerdo de que alquilé un departamento en el East Village: estaba lleno de velas con forma de calavera y el dueño de casa tenía un diploma que decía que era mago. Su nombre de brujo era David Immergluck.


  Me acuerdo de que recorrimos el Central Park en auto mientras escuchábamos Native New Yorker de Odyssey.


  Me acuerdo de su departamento en Chelsea. Como daba al contrafrente, tapaba las ventanas de su cuarto con mapas para que no lo vieran los vecinos.


  Me acuerdo de que le gustaba el collage.


  Me acuerdo de que cantaba A Gift, un tema donde Lou Reed decía que era un regalo para las chicas de este mundo.


  Me acuerdo del desayuno en La Bonbonniere con una amiga de él que se llamaba Sasha y tenía una perra que se llamaba Ramona, pero yo había entendido que era al revés. Le dije Ramona durante toda la mañana, y ellos no me dijeron nada hasta que salimos del bar.


  Me acuerdo de que una de sus amigas me contó que su marido había desarrollado pánico a volar jugando al Flight Simulator.


  Me acuerdo de la carrot cake de Junior’s: traía espaditas.


  Me acuerdo de que en Beacon’s Closet, una feria americana, nos encontramos con una actriz argentina, y él me hizo saludarla y presentarme. Al día siguiente me la volví a cruzar en el Meatpacking District, y ella comentó que la estaba persiguiendo.


  Me acuerdo de que compramos dos cervezas en Duff’s, un bar heavy metal, y salimos a tomarlas a la calle. Enseguida apareció un policía vestido de civil y nos confiscó las dos latas.


  Me acuerdo de cuando probé litchi en Chinatown. Tenía el mismo sabor que una uva verde.


  Me acuerdo de la última vez que lo vi. Habíamos ido a Small’s a escuchar jazz. Yo había estrenado un vestido blanco y a él se le volcó una copa de vino tinto encima.


  Me acuerdo de que fuimos a tomar algo a la terraza del Hotel La Quinta y le pedimos a una pareja de coreanos que nos sacara una foto con el Empire State de fondo. Salimos los dos riendo con gestos raros en la boca.


  Me acuerdo de que, cuando nos despedimos, me subí a un taxi y le dijo al conductor: “Cuidado, es peligrosa”.
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  New York es una ciudad que cautiva, enamora y esconde rincones que pocos conocen. ¿Dónde comprar un vestido de novia? ¿Cómo se consiguen prendas en liquidación de los más reconocidos diseñadores? ¿A qué restaurantes van a cenar las estrellas de cine? ¿Cuáles son las mejores terrazas para tomar un trago? ¿Qué actividades hacer sin gastar un solo dólar? ¿Adónde ir a pasear en familia?


  #ChicasenNY es una guía para mujeres prácticas, curiosas y sensibles que no se conforman con los consejos tradicionales acerca de la ciudad y van por más. Para chicas que buscan experiencias que puedan recordar durante toda su vida.


  #AndyClar, creadora de la comunidad “Chicas en NY”, propone una forma distinta de vivir la Gran Manzana, ya sea desde los tacos de una mujer moderna, los ojos de una artista, la organización de una madre o la creatividad de una publicista.


  Con la colaboración de Jessica Lekerman, Julieta Pink, Laura Azcurra, Malena Guinzburg, Dalia Gutmann, Mona Gallosi y Flor Torrente, entre otras, Andy revela tips, anécdotas e historias personales como lo haría una amiga cuando vuelve de viaje. Este libro es para mujeres de todas las edades y ámbitos que quieran conocer New York como nunca lo imaginaron.
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  ANDY CLAR


  Es directora general creativa de la agencia de publicidad :aschen, emprendedora, artista plástica y madre. Una mujer de personalidad inquieta, observadora y obsesiva con los detalles, inspiradora y motivadora para quienes aman viajar o sueñan con hacerlo. Gracias a su fuerza arrolladora, sobrevivió a un trágico accidente que la dejó sin caminar por más de un año. En 2010 creó “Chicas en NY”, el blog de viajes más leído de Latinoamérica, y en 2015 lanzó un programa de televisión de viajes a New York con invitadas especiales por el canal web FWTV. En 2014 fue elegida por el diario Clarín como parte de las “Mujeres Protagonistas”, en 2015 la revista Apertura la incluyó dentro del grupo de “Mujeres que hacen”, y en 2016 fue nombrada una de las “Mujeres Líderes” por la revista Ohlalá. Su comunidad hoy cuenta con alrededor de tres millones y medio de seguidores a quienes ayuda cada día a concretar su sueño de conocer New York.


  
     Clar, Andy


    Chicas en NY. - 1a ed. - Buenos Aires : Grijalbo, 2016


    (Obras Diversas)


    EBook.


    ISBN 978-950-28-0898-7


    1. Viajes por América del Norte y Central. I. Título


    CDD 917

  


  Diseño de interior y cubierta: Adrián Clar


  Ilustraciones: Ariel Escalante


  Edición en formato digital: julio de 2016


  © 2016, Penguin Random House Grupo Editorial, S. A.


  Humberto I 555, Buenos Aires.


  www.megustaleer.com.ar


  Penguin Random House Grupo Editorial apoya la protección del copyright. El copyright estimula la creatividad, defiende la diversidad en el ámbito de las ideas y el conocimiento, promueve la libre expresión y favorece una cultura viva. Gracias por comprar una edición autorizada de este libro y por respetar las leyes del copyright al no reproducir, escanear ni distribuir ninguna parte de esta obra por ningún medio sin permiso. Al hacerlo está respaldando a los autores y permitiendo que PRHGE continúe publicando libros para todos los lectores.


  ISBN 978-950-28-0898-7


  Conversión a formato digital: Libresque


  
 [image: ]
  


  Índice


  
    	Chicas en NY 


    	Prólogo, por Nora Schiavoni 


    	¿Por qué New York?     
      	¿Por qué Chicas en New York? 


      	Y todo comenzó... 

    





    	Andy Clar     
      	¿Por qué sólo chicas? 


      	Antes de viajar 

    





    	Leer antes de seguir leyendo 


    	Antes de partir     
      	La organización del viaje 


      	¿Por dónde empezar? 

    





    	Primer día en la ciudad     
      	Welcome to NY! 


      	El recorrido: Día 1 


      	A caminar 

    





    	Tips de bajo presupuesto     
      	Museos con entradas baratas 


      	Qué hacer en NY sin gastar un solo dólar 


      	Relax a full 


      	Shows, música y exposiciones gratis 


      	Una caminata por arriba de la ciudad 


      	Un paseo por el Upper East Side 

    





    	¡A comer!     
      	Cómo, cuándo y con quién 


      	Almuerzo 


      	Brunch 


      	Merienda 


      	Food trucks 


      	Cena 


      	Cervecerías 


      	Restaurant Week 


      	Shopping gourmet 

    





    	Actividades imperdibles     
      	¡Barcos-bar! 


      	Tours por los que vale la pena pagar 


      	#Beneficioscny 

    





    	¿Nos escapamos cerca de Manhattan?     
      	Coney Island 


      	A la playa: The Hamptons 


      	#Beneficioscny 

    





    	Arte     
      	Museos y galerías por Magali Kivatinetz, museóloga 


      	La Milla de los Museos 


      	Arte en Bushwick 


      	Galerías y espacios creativos por Christine Tran, fundadora de Witches of Bushwick 


      	Días gratis en los museos 

    





    	¡New York con amigas! 


    	#Shopping en NY     
      	Ropa y accesorios 


      	Ofertas de prendas de diseñadores top 


      	Chicas vestidas de fiesta 


      	Dónde comprar el vestido de novia 


      	Outlets 


      	Tiendas vintage 


      	Chucherías 


      	Libros y música 


      	Hobbies 


      	Cosméticos 


      	Deco y bazar 


      	Los megadescuentos del Black Friday y el Cyber Monday 


      	Fechas clave de grandes descuentos 

    





    	New York de noche     
      	Bares 


      	#Beneficioscny 


      	Los preferidos de la noche por Catu Hardoy, cantante de jazz 


      	Bares ocultos 


      	Los speakeasies preferidos 


      	Terrazas 


      	Clubs 


      	Lounges 


      	Noches súper originales 


      	Shopping nocturno 


      	Broadway 

    





    	New York con chicos     
      	Tres días para disfrutar en familia 


      	Paseos clásicos 


      	Museos que pocos conocen 


      	Si hablan inglés: teatros fuera de Broadway 


      	A comer con los chicos 


      	¡Planes originales con chicos! 


      	Actividades gratis 


      	Halloween con niños 


      	Navidad con niños 


      	Shopping de niños 

    





    	Fiestas tradicionales y eventos anuales     
      	Qué hacer en Navidad 


      	Mercados navideños 


      	Qué hacer en Año Nuevo 


      	Qué hacer el 4th of July 


      	Qué hacer en Halloween 


      	Qué hacer sólo el fin de semana 

    





    	New York en pareja     
      	Nunca salgas de shopping con tu chico 


      	Cena romántica 


      	Escapadas 

    





    	Beauty     
      	Peluquerías 


      	Mani-pedis 


      	Spa de día 


      	Tattoos 


      	Make-up 

    





    	Cursos en New York     
      	Moda 


      	Make-up 


      	Dónde estudiar por Valentina Berger 


      	Arte 

    





    	Rincones mágicos     
      	Historias y leyendas de terror 


      	Lugares de película por Agustina Lecouna, actriz 

    





    	Movete con tecnología     
      	Las mejores apps para bajar a tu teléfono antes de partir 

    





    	La valija     
      	¿Cuántos bultos? 


      	¿Qué no puede faltarte en cada estación? 

    





    	Recetas para sentirse en New York por Jessica Lekerman 


    	Recuerdos de New York por Ana Laura Caruso 


    	Agradecimientos 


    	Sobre este libro 


    	Sobre la autora 


    	Créditos 

  

OEBPS/Images/img-262_1.jpg
Qwvyoy
en flew Yok





OEBPS/Images/img-98_3.jpg





OEBPS/Images/img-22_1.jpg





OEBPS/Images/img-95_1.jpg





OEBPS/Images/insta.png





OEBPS/Images/img-282_1.jpg
Movele con
Kecnod.





OEBPS/Images/img-242_1.jpg





OEBPS/Images/p_cierra.png





OEBPS/Images/img-4_1.jpg





OEBPS/Images/p_abre.png





OEBPS/Images/img-92_1.jpg





OEBPS/Images/img-161_1.jpg





OEBPS/Images/img-7_1.jpg





OEBPS/Images/img-48_1.jpg
(A Come





OEBPS/Images/img-14_3.png





OEBPS/Images/img-117_1.jpg





OEBPS/Images/img-137_1.jpg





OEBPS/Images/img-223_2.jpg





OEBPS/Images/img-226_2.jpg





OEBPS/Images/puntos.png





OEBPS/Images/img-24_1.jpg
3

S





OEBPS/Images/img-277_1.jpg





OEBPS/Images/img-126_1.jpg





OEBPS/Images/img-132_1.jpg





OEBPS/Images/img-17_1.jpg





OEBPS/Images/img-231_1.jpg
‘*/
TR






OEBPS/Images/img-47_1.jpg





OEBPS/Images/img-189_1.jpg





OEBPS/Misc/page-template.xpgt
 

   

     
	 
    

     
	 
    

     
	 
    

     
         
             
             
             
        
    

  





OEBPS/Images/img-97_1.jpg





OEBPS/Images/logo_PRHGE_mini.jpg
Penguin
Random House
GrupoEditorial





OEBPS/Images/img-281_1.jpg





OEBPS/Images/img-225_1.jpg





OEBPS/Images/img-253_1.jpg





OEBPS/Images/img-138_1.jpg
#hoppingniy





OEBPS/Images/img-17_3.jpg
® it L

@ChicasEnheork  ChicasEnleork  @ChicasEhiewtork

ChicasEnewyork. com





OEBPS/Images/img-120_1.jpg





OEBPS/Images/img-18_1.jpg
leen antor de





OEBPS/Images/img-270_1.jpg





OEBPS/Images/img-29_1.jpg





OEBPS/Images/img-216_1.jpg





OEBPS/Images/img-79_1.jpg





OEBPS/Images/img-226_1.jpg
I

HBOBRYANT PARK
FILM FESTIVAL

g






OEBPS/Images/face.png





OEBPS/Images/img-289_1.jpg





OEBPS/Images/img-254_3.jpg





OEBPS/Images/img-173_1.jpg
“E(:N“‘





OEBPS/Images/img-223_1.jpg
{ivtay

,emmmm





OEBPS/Images/img-243_1.jpg
€ <€





OEBPS/Images/img-286_1.jpg





OEBPS/Images/img-133_1.jpg





OEBPS/Images/img-17_0.jpg
Jutes de vigjun





OEBPS/Images/img-185_1.jpg





OEBPS/Images/img-10_1.jpg
(poLqué
Moyok?





OEBPS/Images/img-50_1.jpg





OEBPS/Images/img-203_1.jpg





OEBPS/Images/img-110_1.jpg
Lm mwyamw

Ma#mt?





OEBPS/Images/img-13_1.jpg





OEBPS/Images/img-165_1.jpg





OEBPS/Images/img-33_1.jpg





OEBPS/Images/corazon.png





OEBPS/Images/img-17_2.jpg





OEBPS/Images/twitter.png





OEBPS/Images/img-227_1.jpg
I

RESTAURANT WEEK
iCortintin, por los primeros dias!






OEBPS/Images/img-221_1.jpg





OEBPS/Images/img-302_1.jpg
T8
5

A3

K?





OEBPS/Images/img-204_1.jpg
sk,





OEBPS/Images/img-244_1.jpg
New
mfahgc;:kw





OEBPS/Images/img-71_1.jpg





OEBPS/Images/img-174_3.jpg
=

33





OEBPS/Images/autor.jpg





OEBPS/Images/img-134_3.jpg





OEBPS/Images/img-233_1.jpg





OEBPS/Images/cubierta.jpg





OEBPS/Images/img-118_1.jpg





OEBPS/Images/img-250_1.jpg
s = » & » » 3 5
» » > > = » ®» % >
> &8 5 s B % ®» o





OEBPS/Images/img-285_1.jpg





OEBPS/Images/img-290_1.jpg





OEBPS/Images/img-135_1.jpg





